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1. Einleitung

Heterosexuelles Verhalten zu Beginn des 21. Jahrhundertsrsgheidet sich
grundlegend von dem des 19. Jahrhunderts. Weitreichende dkhingen in den
Bereichen Okonomie, Kultur und Soziales haben seit Begimer
Industriegesellschaft zu einschneidenden gesellschaftliglee@inderungen gefiihrt,
die das Leben der Individuen beeinflul3t haben und einen WBn#uf sexuelles
Verhalten gehabt haben.

Sexuelles Verhalten sowie die Bewertung von Sexualitiit Kérperlichkeit in der
Zeit vor der Industriellen Revolution war freiziigig und wegiurch die ,Regeln der
Scham* kontrolliert. Die Menschen Ubernachteten belspreise bis zu Erfindung
des Nachtgewands im 18. Jahrhundert nackt und teilten authFmamden ihr
Nachtlager. Mit Beginn der fortschreitenden Indusisiatung verschwand immer
starker diese Art, Korperlichkeit und Sexualitat zu lebe®exualitat wurde
zunehmend tabuisiert und versteckt.

Im 19. Jahrhundert setzte sich immer mehr die Auffagsdurch, dal3 Frauen tber
kein eigenes sexuelles Lustempfinden verfiigten, wohingegen Mamme einem
machtigen  Sexualtrieb  beherrscht  wirden. Die sich eahki®inden
Sexualwissenschaften pragten ein naturalistisches Bifd S®xualitét, in dem die
Heterosexualitdt als ,natdrlich’ und normal galt. DieseSexualitatsverstandnis
wurden im 20. Jahrhundert neue Konzepte gegenubergestelijediexistenz eines
Sexualtriebes in Frage stellen und ausdricklich auf eb@eslle Empfindsamkeit der

Frau hinweisen.

Die Zweite Frauenbewegung thematisierte Ende der 1960er datre den 1970er
Jahren Heterosexualitat als Ausdruck patriarchialer Gegelftsstrukturen. Sie trat
ein fur eine selbstbestimmte weibliche Sexualitat unddigrSelbstbestimmung Uber
den eigenen Korper und grenzte sich ab von dem Sexualitésdisder
Studentinnenbewegung der 1968er Generation. Sie entlarvte [er@erungen nach
der sexuellen Freiheit als frauenfeindlich und androzeittrisc

Die Selbstbestimmung der Frauen wurde durch Modernisierungsgsezunehmend
unterstitzt und gestarkt. Die Bildungsexpansion Ende der 19B0®e ermdglichte
Frauen den Zugang zu (fast) allen gesellschaftlichen Begeicind brachte dadurch
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die Voraussetzung, Frauen aus der fur sie festgelegtea BallHausfrau und Mutter
zu befreien. Die Selbstverstandlichkeit, mit der Frauenté in die Berufstatigkeit
gehen und sich den Anforderungen des Arbeitsmarktes stebewie die
zunehmende o6konomische Unabhangigkeit von Frauen verandéerosexuelle
Beziehungsformen. Der Wandel der Familie, die Pluradisng der Lebensstile und
die Individualisierung der Lebenslagen sind Stichworte,t ndenen die

Veranderungen in der Postmoderne beschrieben werden.

Heterosexuelle Verhdltnisse stellen sich heute vielféltiged komplexer dar. Sie
stehen nicht mehr unter dem Paradigma der Ehe. DielleeMonogamie setzt sich
zunehmend durch, und fiir eine steigende Anzahl von Menschdieidtormativitat
von Monosexualitat nicht mehr zutreffend. Sexuelle Bggagen sind nicht mehr in
dem Mal3e vorgezeichnet wie beispielsweise in den 1950eeldakferschiedene
Anspriche, Bedurfnisse und sexuelle Praferenzen treffemaunider.

Die ,alte’ Sexualmoral, die bestimmte Praktiken st@mierte oder schlicht verbot,
verliert im Kontext heutiger postmoderner Entwicklungemehmend an Bedeutung.
Hinweise auf eine ,neue Sexualmoral’, die Verhandkmgral, gibt es in einem
Verhaltenskatalog eines amerikanischen Colleges. Die ,SeQtfehse Prevention
Policy' regelt verbindlich fur alle Collegeangehérigen,sasexuell korrekt ist. Sie
spiegelt auBerdem die Pluralisierung sexueller Praferemgeder, weshalb sie als

Symbol postmoderner Sexualitaten bezeichnet werden kann.

Die zentrale Frage dieser Arbeit ist, wie heteroséigudegegnungen heute
aussehen, welchen Stellenwert sie einnehmen und ob es destzsteigenden
Komplexitat eine Sexualmoral gibt, die fur alle Individu@riltigkeit hat. Auf3erdem
stellt sich die Frage, inwiefern diese Veranderungen in d&@nzeption

sexualpadagogischer Konzepte Bertcksichtigung finden missen.

Die vorliegende Arbeit gliedert sich in drei Teile. Imséen wird die historische
Entwicklung von der vorindustriellen zur industriellen $e#ischaft in ihrer
Bedeutung fur heterosexuelles Verhalten nachgezeichnet. Aadbndwicklung der
Sexualwissenschaften und ihre Bedeutung fur HeterosexusilitdtGegenstand des
ersten Teils. Im zweiten Teil werden die Sexualitdbsttte der Zweiten

Frauenbewegung und die Modernisierungsprozesse dargestettindn Einfluld auf
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heterosexuelle Verhdaltnisse gehabt haben. Den lefeédinbildet die Analyse der
,Sexual Offense Prevention Policy' als Symbol postmoderrSexualitaten.
AbschlieRend wird im Fazit darauf eingegangen, welche Konsemue aus den
Ergebnissen der Arbeit fir sexualpadagogisches Handeln genegdan konnen.

Den Begriff der ,heterosexuellen Verhaltnisse' verwende als Bezeichnung fur

Intimbeziehungen zwischen Mannern und Frauen und deremd$etaialitat.
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2. Gesellschatftliche Bedingtheit heterosexueller Ve rhéaltnisse

Sexualitat, Liebe und die Form der Beziehungen, diens¢den eingehen und
eingegangen sind, unterliegen einem kulturellen Wandel. Hestee Vergleiche
zeigen, wie stark heterosexuelles Verhalten an gebelfdiche Prozesse gekoppelt
ist und durch gesellschaftlichen Wandel neue Erscheinungsio annimmt und
Bedeutungen erhélt. Sexualitdt kann nicht losgelést von lallear und
gesellschaftlichen Entwicklungen als starre Verhaltezise betrachtet werden,
sondern sie wird innerhalb gesellschaftlicher Voraussetaungdividuell und
kollektiv entwickelt. Sie ist kulturell gebunden und gilsadentitatsstiftend.

Die gesellschaftliche Bedingtheit heterosexueller Vienigse wird deutlich, wenn
die Zusammenhdnge zwischen verédnderten Produktionsprozessed
Heterosexualitdt aufgezeigt werden. Aul3erdem kann der Fuskiamdel der
Familie als Institution, die sexuelles Verhalten sdigiert und reguliert, von der
Produktionseinheit zum emotionalen ,Erholungsraum' alsdian dieser
gesellschaftlichen Bedingtheit gesehen werden. Ebensogeprakulturelle
Bedingungen sexuelles Verhalten, beispielsweise zumene die christliche
Definitionsmacht  Uber Familie und Sexualitdt und zum aeder
gesellschaftspolitische Entwicklungen wie die in deit Zker Weimarer Republik
oder der 1950er Jahre.

Die Wissenschatft als gesellschaftlich bedeutende uigtit greift im 19. Jahrhundert
explizit das Thema Sexualitat auf und beginnt dererofschung und deren
Bewertung und Definition. Sie verandert dadurch das Wisse®ffentlichkeit tiber
Korperlichkeit und Sexualitat und tragt somit zu einem vdgiten Bewul3tsein in
der Gesellschaft bei. Die Zusammenhange zwischen dem &ldtarFaktor Moral
und der Wissenschaft werden bei der Betrachtung des Untersgsipegenstandes
Sexualitat deutlich. Wird z.B. von der Normalitat und Naidhkeit der
Heterosexualitdt ausgegangen, werden andere Erscheinungsf@ls abweichend
definiert und nach den Ursachen dieser Abweichung gefibrseo wird aber die
Frage nach der Normalitat von Heterosexualitat nicht d¢leste

Inwieweit gesellschaftliche Bedingungen wie Produktionspssee geschlechts-
spezifische Arbeitsteilung und Sexualwissenschaft tdsexualitdt verandert,
produziert und bedingt haben, ist Gegenstand dieses Kapitel



Melanie GroR3: Der kulturelle Wandel heterosexueller Verhigse 8

2.1 Wandel der vorindustriellen zur industriellen Ge sellschaft

Im Zuge der Entstehung der kapitalistischen Produktionswsidte Mitte des 18.
Jahrhunderts gab es grundlegende Veranderungen fir das Ildelellenschen.
Diese Veranderungen umfal3ten Produktionsprozesse undigsitrdeinhergehend
die Gestaltung der Lebensumstédnde der Menschen. Die Nawisation
gesellschaftlicher Produktion veranderte die Lebenséoromd den Lebensalltag der
Menschen. Die Produktionsfamilie wurde langsam abgeldstemer ganz neuen Art
der Lebenssicherung, die durch Arbeit in Fabriken, andia®n und gegen Lohn
gekennzeichnet ist.

Lebensraum und Arbeitsraum, die bis zur Industriegedsdit raumlich
zusammenfielen und die Beziehungen der Menschen intterhaler
Produktionsfamilie pragten, wurden durch die (Massen-)Prodokin Fabriken
entkoppelt. Auch die Anforderungen an die Arbeiterinnen, ihreefskraft auf dem
Markt an Fabriken zu verkaufen, unterschied sich von denan der
Produktionsfamilie.  Kollektives diszipliniertes Verhaite Kontrolle und
Bedurfnisaufschub wurden zur Bedingung fur die kapitalises€moduktion. Der
Arbeitsgang wird durch das FlieBband und maschinenbedingte Adbkits
zerstiickelt und die Arbeiterinnen produzieren nicht mehrkaimplettes Produkt,
sondern werden zum menschlichen Teil der Maschine.

,Die warenproduzierende Tauschgesellschaft erfordert Diszigls Garantie der
komplizierter gewordenen Interaktionen und Transaktionenif. Zuge dieser Entwicklung
wurde (...) der Korper von einem Lustorgan zu einem Leisturggsoumfunktioniert (...)

Die neue Tugend hief3: Selbstkontrolle Gber alle Kérperfunktipakar auch aller spontanen
Affekte und Emotionen” (Kerscher 1986: 117).

Nach Norbert Elias (1969a,b) und Jos van Ussel (1970) bedidgese Neuerungen
auch eine Veranderung der Psychostruktur des Men$chiso

Ldie Art und Weise, wie der Mensch seine Bedirfnisse undiitle auslebt, abwehrt,
kontrolliert, sie tberhaupt kennt und spurt* (Schmidt 1991: 18).

Um die Bedeutung dieser Verdnderung und die Unterschiedbeii@en Epochen zu

verdeutlichen, werde ich zunachst die heterosexuellegrh&tnisse in der

! Elias geht von einem ProzeR der Zivilisation aus, declidie steigende Verflechtung der
Menschen untereinander begtinstigt wurde und Affektkontraiterendig machte (vgl. Elias 1969b:
312ff.). Ussel greift diese Theorie auf und fuhrt sie urskem Blickwinkel der soziotkonomischen
Bedingungen einer kapitalistischen Gesellschaft als Brdee Industrialisierung weiter.
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vorindustriellen Gesellschaft vor dem 19. Jahrhundert undhdiefend die sich neu
ausdifferenzierenden  Verhdltnisse  und Lebensgewohnheitem  der

Industriegesellschaft seit dem 19. Jahrhundert darstellen.

2.1.1 Heterosexuelle Verhéltnisse in der vorindustr iellen Gesellschaft

Bis in das 19. Jahrhundert war die vorherrschende undhéFamilienform die des
,Ganzen Hauses'. Hier bestand eine raumliche Eimieit Produktion und Haushalt,
in der alle Familienangehdrigen inklusive Gesellen und liefge unentgeltlich
mitarbeiteten, sowie der Hausvater tber alle Mitgliedes Hauses herrschte (z.B.
Bauernfamilie und Handwerksfamilie) (vgl. Rosenbaum 1982: 18Dker
Familienbegriff unterschied sich von dem der Fortpflarggeinheit und bezeichnete
die Einheit blutsverwandter Familienmitglieder und dem iGas, die unter einem
Dach lebten. Es handelte sich dabei um eine Wirtsopeaifteinschaft, deren Ziel die
Versorgung aller im Haus Lebenden war, an der sich elfeschlie3lich der Kinder,
beteiligten. Diese Einheit von Produktion und Reproduktioterschied sich je nach
Schicht und Familienart in ihrer Grof3e (vgl. Schmidt 1991: 20).

Die Ehe basierte auf 6konomischen Uberlegungen, nachnddige Verbindung
zweier Menschen eine Versorgung garantieren konnte und von lesten
betroffenen Herkunftsfamilien ausgehandelt wurde. Dideaschatftliche Liebe war
nicht Grundlage einer Ehe, vielmehr blieb diese auflemditi Verbindungen
vorbehalten (vgl. Aries 1995a: 168).

Die Sexualitat innerhalb der Ehe, z.B. in der Bauernfamiliar vor allem mannlich
dominiert und zielte auf schnelle und direkte genitalergeligung des Mannes. Der
Frau war es von fast allen Theologen erlaubt, sich ldeigene Stimulation vor oder
nach dem Verkehr ebenfalls Befriedigung zu verschaffen. (Rgsenbaum 1982:
87), d.h. da3 das Bedurfnis der Frau nach sexueller Lust und igxeekle
Empfindsamkeit zwar nicht durch den Mann befriedigt wurdedpg@h auch noch

nicht -wie spater im 19. Jahrhundert- verleugnet wurden.
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Das Verhaltnis der Menschen in der bauerlichen FarilieSexualitat war vor allem
durch die Vorstellung Gber deren Naturlichkeit gepragt, siergath nicht als etwas,
das besonders oder zu verstecken war:

»Zeugung und Fortpflanzung waren Geschehnisse, die das Bauerrdtiod §Uh bei den
Tieren beobachten konnte. Haufig ermdglichten die engen Wohrugssé auch Einblicke
in menschliches Sexualverhalten. Auf jeden Fall erhigt$iexualitat dadurch den Anstrich
des Naturlichen und Selbstverstandlichen. So wenig wie mit rend&kdrperlichen

Vorgangen wurde mit der Sexualitat die Vorstellung des Unadig@n verbunden®
(Rosenbaum 1982: 86).

Die Aspekte der Unaufléslichkeit der Ehe sowie der dtiehe Charakter einer Ehe,
die durch die Kirche und spater durch den Staat registmartde, unterlagen
(zumindest im Adel) einer sehr langen historischen Eckiving.

Im 9. Jahrhundert fand die EheschlieBung von Adeligen rmcidause unter den
Augen von Zuschauerlnnen statt. Bis ins 13. Jahrhundert ugtgidanoch nicht dem
Prinzip der Unaufldslichkeit, denn zumindest Méanner hattenMdglichkeit, ihre
Frauen zu verstoRen, um dann erneut eine Ehe einzugeherAfigd. 1995b: 178,
184f.).

In landlichen Gemeinden wurden Ehen in einem o6ffentlicRammen geschlossen,
allerdings unterlagen sie schon viel friher dem Prinzip deaufléslichkeit, denn
die Dauerhatftigkeit der Ehe war Grundlage fur die Sttdiilder Gemeinschaft (vgl.
ebd.: 186f.). Die

.vorhaben, Allianzen und Investitionen durften nicht zu oft und friih revidiert werden.

Man muf3te mit der (...) Spanne einer Generation rechnen kdnnen, gfifkere
Veranderungen gewartigen zu kénnen“ (Ariés 1995b: 187).

Seit dem 13. Jahrhundert begann die Kirche immer stark&iefluld auf die
Zeremonie der EheschlieRung zu nehmen, bei der sie bis dah#zun&kine Rolle
gespielt hatte. Zunachst wurde die Trauung vor die Kirchemdrerlagert (und
dadurch auch zunehmend fiir eine groRe Offentlichkeit einsghthann ilbernahm
der Priester im 14. Jahrhundert die Aufgabe, die Braut Befwitigam zu Ubergeben
(dies war zuvor die Aufgabe des Brautvaters) und Uberprife Frage, ob ein
Ehehindernis bestand. Im 17. Jahrhundert wurde die Eheschije@amn in die
Kirche verlegt. In der kirchlichen Feier wurde die Ehéhsttlich registriert und

unterlag somit einer immer starker werdenden Kontrolle, sieh noch bis ins 19.
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Jahrhundert Gegnerlnnen, wie die in die Stadte wanderfgbpiterinnen, zu

widersetzen versuchten (vgl. ebd.: 192ff.).

Die Kirche gewann immer starkeren Einfluf3 auf den formaldarakter der Ehe und
schlie8lich auch auf die ,sittliche’ Ausgestaltung denef: z.B. auf den sexuellen
Verkehr der Eheleute, der bis in unser Jahrhundert aus kihehl Sicht nur noch

zum Zwecke der Fortpflanzung erlaubt war.

Korper und Sexualitat

In der Zeit seit dem 16. Jahrhundert vollzieht sich eimnel im Bewul3tsein der
Menschen Uber Sexualitdt, Korper und Familie, der im J&rhundert in einer
radikalen Sexualunterdriickung gipfelte. Waren die Menschemittelalter noch
sexuell freiztigig und die Auspragung der Schamgrenzen sehrgieggann mit der
Verburgerlichung und der Industrialisierung zunachst in gelmobenen Standen eine
weitgehende Tabuisierung all dessen, was mit Korper upekualitat in
Zusammenhang gebracht werden konnte. So muf3te im viktorianisEhgland
selbst ein FuRRstiick eines Pianos mit einer Spitzendecideskt werden, da die
Assoziation mit dem Bein einer Frau als obszdn und aadrel galt (vgl. Schmidt
1991: 42), wohingegen zu Beginn des 16. Jahrhundert Nacktheit i de
Offentlichkeit noch normal war. Es wurde nackt geschiafeich nackt gewaschen,
entweder im eigenen Haus oder an offentlichen GewasggenMenschen gingen
meist nackt oder nur teilweise bekleidet in Badehausgh Ussel 1970: 60f.).

Sexualitat war in der vormodernen Zeit noch nicht taleut und galt sogar als
notwendig fur die Gesundheit. So glaubten die Mensctwat an die Bedeutung von
Begierde und Potenz fur das gesundheitliche Gleichgewkrist.im 19. Jahrhundert
entwickelte sich die Vorstellung von der gesundheitlict®ehadigung durch den
Geschlechtsverkehr, der an der Gesundheit und Vitathire. Diese Auffassung
galt insbesondere beziiglich der méannlichen Sexualitéat: $pgath als zu sparendes
Gut, dessen Verschwendung, z.B. durch Onanie, dem Mann géch&bensenergie
raube (vgl. Schmidt 1991: 9; Schenk 1991: 92).

Das Leben in der Hausgemeinschaft fand auf engem Raum dtiat in der Regel
gab es einen Raum fiir das Vieh und einen weiteren, déalm- und gemeinsamer
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Schlafraum diente. In der Regel wurde unabhangig vom Geduhl@ackt
geschlafen. Auch mit Fremden wurde das Bett geteilt, waasedzu Besuch waren
oder sie sich in mittelalterlichen Herbergen begegndteh Elias 1969a: 219ff.;
Ussel 1970: 59). Ab der zweiten Halfte des 16. JahrhundartdevNacktheit immer
mehr intimisiert und auf das Private beschrankt. Zunéehsrde Nacktheit im
eigenen Hause noch geduldet, schliel3lich aber - zuerBtirgertum - immer mehr
verdrangt. Die Schlafraume wurden privat, die Korper bielefe Nach Ussel erhdhte
gerade der Schritt des ,Zuriicktreten des Nackten (...)edaische Reizbarkéit
(1970: 62). Nicht nur Nacktheit wurde aus der Offentlichkedtrdrangt, sondern
generell wurden immer mehr Koérperteile sowie Worter undrhdéensweisen
sexualisiert und tabuisiert. Gerade diese Verdrangung desiefen fuhrte
schlie3lich im 19. Jahrhundert zu einer allgegenwartigerséhz von Sexualitat und

zu einer sexualisierten Atmosphare:

.Sexuelle Repression fihrt zur sexuellen Obsession, zu egstiosen Sexualisierung der
Realitéat. Je mehr man versucht, Sexualitdt zu unterdriickeszuschalten, desto starker
lauert sie Uberall, desto starker durchdringt sie daseyaeben” (Schmidt 1991: 42).

Der Korper und die Wahrnehmung des Kérpers wurden im Vedaufhistorischen
Entwicklung zur industriellen Gesellschaft zunehmend ratlisiert und mit
Unterstitzung von Moralvorstellungen und kirchlichen Sdwiften auch
zunehmend kontrolliert. Eine Distanzierung vom Korper aedbtenschen und auch
von dem eigenen wird durch neue Gebote und Regeln verstéaekiz.®. durch das
Verbot, das Nachtlager nackt mit anderen zu teilen cmerh alleine nackt zu
schlafen (vgl. Ussel 1970: 58f.). Der Mensch soll in detustriegesellschaft rational
handeln, funktionieren und unbeeinflul3t von Emotionen seindrei nachgehen.
Um dies zu erreichen, muf3te auch der Korper diesen prerzunterworfen werden.
Der Selbstzwang als neues Mittel der beginnenden Indlusieiaing im 18.
Jahrhundert wirkt sich allmahlich auch auf die Sexuaktés. Aufschub, Kontrolle
und Selbstregulierung werden wichtige Verhaltensprinzipietie fur die
0konomische Entwicklung notwendig sind, von den Mensdiger als individuelles
und verinnerlichtes Regelwerk wahrgenommen werden. Die guofske méchtige
Kampagne gegen die Onanie ist ein Beispiel dafir (dazu adfiivgl. Ussel 1970:
137ff.; Schmidt 1991: 41).
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2.1.2 Heterosexuelle Verhéltnisse in der Industrieg  esellschaft seit dem 19.
Jahrhundert

Im 19. Jahrhundert l6st sich die Lebensform des ,Ganzemskst immer mehr auf
und ist zuletzt nur noch in sehr landlichen Gegenden mdeh. Durch die
Anforderungen der Industriegesellschatft, in der Arbeit abfiken und gegen Lohn
entsteht, werden Produktionsprozesse ausgelagert, além-Wmd Arbeitsbereich
getrennt. Die ehemalige Produktionsfamilie verliereiunktion.

Die Durchsetzung der Industriegesellschaft pragt die Form higngerlichen
Kleinfamilie (vgl. Beck 1986: 177). Die Arbeitsteilung inedBereiche Produktion
und Reproduktion gelten als ,,Organisationsprinzipien” (ebd.: Hé&f)Gesellschatft,
in der Manner fir den Bereich der Produktion verantwortiegdrden und Frauen fur
den Bereich der ReproduktidrDie Entscheidung zwischen diesen Bereichen kann
nicht frei getroffen werden, sondern steht schon mit@eburt fest und a3t sich seit
Beginn der Industriegesellschaft bis zum Gleichberechtigyegstz 1958 in
Deutschland auch nicht ohne weiteres durchbrechen.

,Die Trennung von Arbeits- und Wohnplatz flihrt in allen Hahten zu einem
Funktionsverlust der Familie. Sie organisiert nicht meilergemeinsame Produktion, sie hat
keine sachliche, existentielle Basis. Mit der Entwicklikmgnmt es, zunachst im Blrgertum,

zu einer dramatischen Verdnderung des affektiven Klimas intiertlar Familie. Es
,erwarmt’ sich* (Schmidt 1991: 22).

Nach Gunter Schmidt entstehen mit der allmdhlichen Ablgsuder
Produktionsfamilie durch die birgerliche Kleinfamilie - zgh&t im Birgertum und
spater in der Arbeiterklasse - vier neue Ideale, die Benktionsverlust der Familie
kompensieren, und ihr eine neue Ausrichtung und einen neitnenv@rleihen: Das
Ideal der,H&auslichkeit’, der ,romantischen Partnerwahl; der ,Elternliebe* und
der,Gattenliebe” (Schmidt 1991: 22ff.; 1998: 39).

% Dieser Erklarungsansatz wurde bereits Mitte der 1970weda der feministischen Makrosoziologie
durch den sog. Bielefelder Ansatz vorgelegt, der davon atisg@f die kapitalistische Weltwirtschaft
auf der dichotomen Geschlechtsrolleneinteilung beruht (vgibEl 1995: 78).

®Die Arbeitsteilung der Geschlechter wurde rechtlichavéeert, indem der (Ehe-)Mann (iber die
Berufstétigkeit seiner Ehefrau bestimmen konnte, und dedijung der Hausarbeit zur rechtlich
verankerten Aufgabe der (Ehe-)Frau wurde (seit 1900 nach Weidesdlannes’, seit 1958 in
eigener Verantwortung und seit 1977 ist der Paragraph gebtsieuitral formuliert, gilt also fur
Méanner und Frauen gleichermaf3en). Der §1358 BGB, nach demh@endiin ein Arbeitsverhaltnis
seiner Ehefrau kiindigen konnte, wurde 1958 ersatzlos gestriegerkohlheiss 1983: 75-98).
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Das Ideal der Hauslichkeit' steht fir eine weitgehende Privatisierung und
Intimisierung der Familie, die sich immer starker vorr @¥fentlichkeit abschirmt
und die Beziehungen innerhalb der Familie intensiviert. Dimika gilt als ,Nest'
und ,Erholungsraum’ von der Gesellschatft ,drau3en’, die dutie neue Moglichkeit
vielfaltiger Beziehungen in der Fabrik und in den groResrdenden Stadten als
immer anonymer erlebt wird. Dieses ,Nest’ wird von deralr gestaltet, die -
zumindest ideologisch- weitestgehend von der Industrieproduldicsgeschlossen
wird. Sie ist nun allein fur die Erziehung der Kinder undnddaushalt zustandig,
tbernimmt also die Versorgungsaufgaben innerhalb der Famiirich Beck
bezeichnet diese Arbeitsteilung zwischen den Gescldetlats ,feudale Grundlage*
(Beck 1986: 178) der Industriegesellschaft. Sie ist eine modeg@eschlechts-
standeordnung” (ebd.: 179), nach der Frauen und Mannern keieeEinescheidung
entweder fur Produktionsarbeiten oder Reproduktionsarbeiteffetn konnen,
sondern ihnen diese Bereiche durch Geburt und Geschlecht msgewwverden.

Das zweite von Schmidt genannte Ideal demantischen Partnerwahgteht fur das
allméhliche Verdrangen der reinen Zweckehe durch eine Eleeadf Affekten
basieren soll. Zwar bleiben Uberlegungen uber standef®erihien nach wie vor
bestehen, sie sollen aber nicht mehr alleinige Grigelkainer Ehe sein. Vielmehr
sollten zwei Menschen der gleichen gesellschaftlicBehicht aus Liebe eine Ehe
eingehen.

Auch die Beziehung zwischen Eltern und Kindern verandsich mit der
Verallgemeinerung der birgerlichen Kleinfamilie. Das Idear dElternliebe’
entsteht, nach dem Kinder nicht mehr wie noch in derdBktionsfamilie beilaufig
aufwachsen, sondern nun gezielt in ,liebevoller, fursehgr, inniger Beziehung zu
Mutter und Vater — besonders zur Mutter - gedeihen® (Schmidt 1998:
Grundlegend flir die Dauerhaftigkeit einer Ehe und damit estabilen Familie
wurde das Ideal derGattenliebe! Eine innige Liebe sollte das Ehepaar verbinden
und es an seiner Beziehung festhalten lassen.

Die Gattenliebe im 19. Jahrhundert war allerdings s@egragt von Doppelmoral,
sexualisierter Gewdlund der Entsexualisierung der EheftaDies sollte sich erst in

“Heidi Rosenbaum verweist auf sexuelle Gewalterfahrungen dmit&rinnen des Proletariats: ,Auch
hier dominierte die Erfahrung von Sexualitat in ihrer gevidiliien Form, im Zusammenhang mit
Machtgefalle* (1982: 425). Allerdings hatten die Frauen der Aeboklasse einen gréReren sexuellen
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der Weimarer Republik fir kurze Zeit abschwachen, bis intt&mi Reich und der

Sexualmoral der 1950er Jahre wieder an dieser Traditigalkanipft wurde.

Mit der Abkapselung der Familie von der Gesellschaft wuzdear die Beziehung
zwischen den Eheleuten aufgewertet, doch dem Leitbild @érgerlichen

Kleinfamilie konnte in der Realitat langst nicht immesntsprochen werden.
Weiterhin gab es auf3ereheliche Beziehungen des Manregwair offiziell nicht

erlaubt, aber doch geduldet wurden, wohingegen die Ehefsaasexuelles' Wesen
galt, fur die der eheliche Verkehr eine Pflicht gegenidem Gatten darstellte.
Birgerliche Frauen blieben bis zu ihrer Heirat i.d.R. unakifiyg¢, jungfraulich und

,keusch’, so dal3 fur viele die Hochzeitsnacht schockierendiefe Die Frauen

wurden nicht selten von ihren Ehemannern vergewaltigt. (Ryisenbaum 1982:
349f.).

Sexuelle Erfahrungen sammelte der

.Mann aus gutem Hause (...) im Umgang mit Dienstmadchen uwodvE&nanten im

elterlichen Hause, mit Schauspielerinnen u.&., sowie imd&b Normalerweise handelte es
sich dabei um weibliche Angehorige einer anderen soziallsd€, denen (...) sexuelle
Bedurfnisse unterstellt werden konnten. Das machte nicint den Umgang mit ihnen
angenehm, sondern rechtfertigte geradezu Verfihrung, selbstwatigring” (Rosenbaum

1982: 349).

Eine Wende stellte die Weimarer Republik dar. Durch Romamung und

Intimisierung der Ehe bekamen Sexualitat und Ehe vor allérmdfe Frauen neue
Zuge. Nach llona Stdlken gab es in den 1920er Jahren dieseludaerts eine
Zunahme der Frauenerwebstatigkeit, einen Anstieg der Zahlatleinstehenden
Frauen, einen deutlichen Geburtenriickgang und eine gro3arellsekreiziigigkeit

(z.B. wurde der sogenannte Verlobtenverkehr i.d.R. vorrElpeduldet, und es gab
Stimmen, die sich fir Geburtenregelung einsetzten).hNden Erfahrungen des
ersten Weltkrieges wollten die Deutschen ,wieder lehem sich amusieren®

Aktionsradius als die Frauen des Burgertums. Sie konnten vochleedexuelle Beziehungen
eingehen.

® Noch im Mittelalter galten Frauen als triebhaftere \&feals Manner, die ihre sexuellen Bediirfnisse
laut einiger Quellen sogar gerichtlich einforderten. Dieurgalt als ,listern* und ihre sexuelle
Bedirfnisse als schwer zu befriedigen (vgl. Schenk 1991:)64ff
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(Stolken 1990: 85). Vor allem die Frauen wollten sich nichthmieedingungslos in
die ihnen vorgeschriebene Rolle der Ehefrau und Mutter drafagsen.

.Im Zuge ihrer fortschreitenden Emanzipation brach die modémraar mit traditionellen
Tabus und erlaubte sich auch auf sexuellem Gebiet gréRatekea” (Stolken 1990: 91).
Um die Ehe, die trotz dieser Entwicklungen als die legand anerkannte Institution
galt, zu stabilisieren und ihr Fortbestehen zu sicheratden die Tendenzen der
sexuellen Freizugigkeit in die Ehe eingebunden, die Ehe sladk sexualisiert:
Mediziner und Sexualreformer diskutierten kritisch tbez Gisher angenommene
,nattrliche Frigiditat' und fehlende Leidenschaft der Fram.Aufklarungsbichern
wurden Manner ermahnt, mehr Rucksicht auf die Bedurfniss&eren zu nehmen.
Zu nennen sind hier die popularsten Aufklarungsschfifteon Theodor van de
Velde (,Die vollkommene Ehe” (!) Berlin 1926; die 43. Aufla erschien bereits
1932) und Max Hodann (,Geschlecht und Liebe" Berlin 1932). Wichgigdal} eine
befreite und befriedigende weibliche Sexualitat die Frawchnizu einem

ungebundenen Lebenswandel verleiten sollte, sondern

»Sie hatte einzig (...) die Aufgabe einer starkerentlEierung und Stabilisierung der Ehe
durch sexuelle Reformen. Ob Sozialisten, Feministinnendikfieer oder Sexologen, tber
die Notwendigkeit, gefahrliche erotische Strémungen wiedereémrahige Bahn der letztlich

allein winschbaren Lebensform Ehe zu lenken, herrschtsétmi (Stolken 1990: 104f.).

Aber bedeutsam war in dieser Zeit die ,Entdeckung‘ wieti®@r Lust Gberhaupt, die
der bis dahin angenommenen ,weiblichen Frigiditat' gegenttssrds Wurde zuvor
in Frage gestellt, da Frauen sexuelle Bedirfnisse und Empfieduraben,
.geschweige denn grol3en Gefallen am Sexualverkehr® (ebd.: ZXa@yen,
bezweifelten Wissenschaftler und Reformer nun diésdfassung. Der Grund,
weswegen Frauen beim Geschlechtsverkehr haufig keinen ugalsatten, wurde
jetzt nicht mehr in fehlender Leidenschaftlichkeit oder einer allgemeinen
»1riebschwéache” (ebd.: 103) bei Frauen gesehen. VielmelitesoKurven von

Erregungsverlaufen bei Frauen und Mannern, die in Auflarsciydten

® Aufklarungsschriften wurden auch schon in der Kaiserzeit aieigé, um gesellschaftlich
erwiinschtes Verhalten durch ,Information‘ zu erreichemrilla Schuster (1990) hat in ihrem Aufsatz
Uber die ,Sexualaufklarung im Kaiserreich* dargestell} g&leich aus welchem Lager kommend die
Autoren zur sexuellen Aufklarung und Sexualerziehung Stellung bezgjersich ) in ihren
einleitenden Begrindungen (...) einig (waren): Sexualaufklarumgima soziale Notwendigkeit und
eine sittliche Verpflichtung (...). Ging es ihnen doch atlem darum, die Heranwachsenden gerade
durch sexuelles Wissen von vorehelichen sexuellen Handluslgaimhalten (...) d.h. ihre Einweisung
in das etablierte Normen- und Regelsystem von Tugend undiM&ehuster 1990: 79f.).
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veroffentlicht wurden, zeigen, dald die MiBachtung der rsat@edlichen Verlaufe
der sexuellen Erregung Frauen nicht befriedigen konnte undattesin die Manner

appelliert wurde, das speziell weibliche Lustempfinden zu beacund zu
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stimulieren (vgl. ebd.: 102ff.).

Die auf die Weimarer Republik folgende Zeit des FaschismusDritten Reich
bedeutete fur Frauen und ihre gesellschaftliche Rolle masBilickschritte. Ich
werde an dieser Stelle nicht genauer auf die Prozesderi Zeit von 1933 bis 1945
eingehen, da dies den Rahmen meiner Arbeit sprengen wirdeiegen sei aber
auf die Verfolgung derjenigen, die sich nicht an die hetexuelle Norm der
Fortpflanzungseinheit Ehe hielten, sondern homosexue#ziegBungen fihrten,
sowie auf die ideologische Festlegung der Frau als Mutlex, moglichst viele

Kinder fiir die Sicherung des Volkes und der Kriegsfithrung gebsodte”

In den 1950er Jahren wurden die repressiven Gebote und Gedesz®ritten
Reiches bezuglich Sexualitat zu einem Grof3teil Gbernommeie z.B. der
Kuppeleiparagrapghdie rigide Haltung zu Empfangnisverhiitung und zu Abtreibung.
Die Verhaltnisse glichen in den 1950er Jahren eher densri@eJahrhunderts als
denen der 1920er Jahre (vgl. Nuys-Henkelmann 1990: 112f.). Undobaghl in
der Nachkriegszeit zunachst ahnliche emanzipatorische Teedezu beobachten
waren wie nach dem ersten Weltkrieg. Diesen setzte dienAuer-Ara allerdings ein
striktes Ende:

,Die Sexualnorm der Adenauer-Ara, der ,normalen, gesundersibten’ in Politik, Kirche,

Justiz und Familie lautetsexuelle Repression, Desexualisierung der Kindheit und des
Korpers' (Nuys-Henkelmann 1990: 108).

Die (u.a. christlich begrindete und gestitzte) Restabilisgrder Familie legte
Frauen wieder auf die Ehe und die mit ihr einhergehendbe#ksteilung der
Geschlechter fest. Hatte die Frau wahrend des Krieges uondler direkten
Nachkriegszeit die traditionelle Rolle des Vaters Bisahrer und Beschitzer auch
durch Erwerbsarbeit aufgrund seiner kriegsbedingten Abweseiiivernommen,

wurden ihr nach und nach diese Aufgabenbereiche wiedeogeitz

7 Zur Rolle der Frau im Faschismus und zur Verfolgung amosexualitét vgl. u.a. Schoppmann
1998; Benz 1993.

8 Der Kuppeleiparagraph (§181 StGB) stammte noch aus Himrakitsn und verbot Vermietern,
Bekannten und Verwandten, unverheirateten Paaren die Géleigeur ,Unzucht’ zu geben, diese
also z.B. gemeinsam in der elterlichen Wohnung tbernachidémssen. ,Mit Gefangnis bis zu funf
Jahren (konnte) bestraft (werden), wer den aul3erehelicha@ektsverkehr seiner Untermieter,
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Nuys-Henkelmann (1990) zeigt, wie die Familienpolitik in d&RD, durchgesetzt
von Familienminister Franz-Josef Wuermeling (CDU), digf heterosexuellen
Verhaltnisse einwirkt: Selbstkontrolle wird wieder propagiedie Sittenpolizei
kontrolliert Parkbanke nach ,Unzucht treibenden’ Parcheambisexualitat bleibt
geachtet und strafbar.

,Die Familienpolitik ist ihm (Franz-Josef Wuermeling].G.) vor allem Staatspolitik"
(Nuys-Henkelmann 1990: 116).

Die Mehrkinderfamilie, in der die Frau das Heim versorgid der Mann der

Ernahrer ist, wird gefordert:

~Wuermeling will die ins Wanken geratene traditionelle Ordnstiigfzzen und seine Idee von
der Familie als (...),Urzelle des menschlichen Lebenswiddichen, indem er 1961 die
Erschwernis der Scheidung durchsetzt (Widerspruchsrecht clasicddosen' Ehegatten), zur
Behinderung der Geburtenkontrolle das Himmlersche PolizeivetdotVerfahren, Mitteln
und Gegenstanden zur Unterbrechung und Verhiitung von Schwangenschafte 21.
Januar 1941 beibehalt und massive staatliche Anreize dafutdteligi daf3 Hausfrauen nicht
berufstatig werden und dalR berufstatigen Ehefrauen die auRech&uglibeit verleidet
wird“ (Nuys-Henkelmann 1990: 115).

Aufgrund mangelnder Aufklarung und fehlenden empfangnisverdéterMitteln,

werden Ehen minderjahriger Frauen zu einem Phanomen der 1980es. 1957
werden 20% der Ehen von unter 21jahrigen Frauen geschloggemipd.: 119), um
eine Schwangerschaft zu legalisieren, deren Abbruch otitieh gesundheitlichen
Risiken verbunden war, da der Abbruch illegal vorgenommerdemrrmulf3te und

somit haufig unprofessionell und gefahrlich war.

2.1.3 Zusammenfassung

Der Uberblick tber den Wandel der heterosexuellen Venmfside von der
vorindustriellen Gesellschaft bis in die 1950er Jahre pateigt, wie stark
Beziehungsformen und Sexualitdt durch gesellschaftlichgandel beeinfluf3t
werden und bedingt sind: Durch fortschreitende Zivilisatim der beginnenden

Industrialisierung, die den Menschen steigende  Affektkoletrolund

Hausangestellten oder Kinder duldete” (Neumann 1994: 118f.). ErstWditi der Paragraph
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Bedurfnisaufschub abverlangte, einerseits und durch Kiteflianoralische und
staatliche Vorgaben, Gebote und Repressionen zur Erlgaltod Stabilisierung des
industriegesellschaftlichen Standbeins Familie andersrdeautlich geworden ist,
dal3 diese Prozesse starker zu Lasten der Frauen gingen hlssten der Manner.
Weibliche Lebensentwiirfe sowie Koérper und Sexualitat lagen seit dem 16.
Jahrhundert starkerer Kontrolle als die der Manner. dumanfassend laft sich
sagen, daf} Sexualitat ideologisch und normativ gepragt.Bt in den flnfziger
Jahren des 20. Jahrhunderts, als Sexualitat zumindégebtffiur in Zusammenhang
mit Ehe und Familie gedacht werden durfte und der Staat diésestellung
aul3erdem durch Gesetzte normativ stitzte. Das bedeutetestaiatlich verankerte
und durch christliche Ethik und Sexualmoral gestiitzte (Zwgngsterosexualitat,
die vordringlich zum Zwecke der Fortpflanzung praktiziedgrden sollte.

Die auf3eren Einflisse und Anforderungen an heterosexuelledifrisse bedingten
letztlich auch die Erscheinungsform des Sexuellen. i8gt les nahe, daf in der
bargerlichen Familie des 19. Jahrhunderts und der Familietg&®er Jahre, in der
die Frau fur den Mann ,dazusein‘ hatte, sich dies auch inSexualitat zeigt. In der
Literatur wird von ,peniszentrierter® mannlicher Sexuddit berichtet, von
angeblicher weiblicher Frigiditat und von Vergewaltigungegl.( Rosenbaum 1982).
Die burgerliche Frau des 19. Jahrhunderts und der 1950er dahrals ,asexuelles’
Wesen, das keine eigenen sexuellen Bedurfnisse hat und erstreanEhemann ,in
die Freuden der Ehe" (Sydow 1993: 20) eingefuhrt werden sollte.

Von dieser Tradition abweichende emanzipatorisched&€azen wie in der Weimarer
Republik und der Zeit kurz nach dem Zweiten Weltkrieg bleitrrmindest bis Ende

der 1950er Jahre, episodenhafte Ausnahmen.

2.2 Entwicklung der Sexualwissenschaften

Einflud auf die sexuellen Verhaltnisse hat auch die Skwssenschaft gehabt.
Zudem war sie Spiegel gesellschaftlicher Definitione WWahrnehmungen von

gestrichen.
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Sexualitat. Wie bereits oben erwahnt, hatte sie z.Bcliukufklarungsschriften in

den 1920er Jahren eine breite Offentlichkeitswirkung. Im foligen werde ich

ebenfalls skizzenhaft die Geschichte und die Bedeutung darafeissenschaften
darstellen.

Die Sexualwissenschatft ist eine ,junge‘’ Wissenschat, elist vor ca. 100 Jahren
entstanden ist. Der Begriff ,Sexualitat’ ist vormatsvar in der Biologie bekannt
gewesen, erlangte aber erst durch die Sexualwissensdi@ftBedeutung und
Verbreitung bezuglich menschlicher Sexualitat, die er énénatt (vgl. Giddens 1993:
33ff.).

2.2.1 Die Sexualforschung

Der PsychiaterRichard Krafft-Ebing (*1840- 471902) war einer der ersten
Wissenschatftler, der sich mit der Erforschung und Kafisierung auffalliger
sexueller Verhaltensweisen wie Fetischismus, SadisimmadsMasochismus befalite.
Sein Werk ,Psychopathia Sexualis* (1886) Uber Perversionan aufgrund der
vielen lateinischen Absatze einer breiten Offentlichkaicht zuganglich. Ins
Lateinische wechselte Krafft-Ebing immer bei den als délg@tenden Textstellen.
Sein Verdienst war laut Kirsten von Sydow (1993: 19) der Bgitzur spateren
Liberalisierung des Sexualstrafrechts, insbesondere behidgr Homosexualitat.
Schmidt (1991: 11) bewertet die Art der Sexualforschung, wraffkEbing sie
betrieb, als Ausdruck fiur den Wunsch nach Ordnung im 19.hiadatert. Auf der
einen Seite durch polizeiliche und juristische Gewalif @er anderen Seite durch
wissenschatftliches Katalogisieren:

,Damit wurde das gefahrliche Chaos der ungewohnlichen Sexualiéhigstens

Ubersichtlich; au3erdem kann man das, was geféahrlichesser verfolgen, wenn es benannt
ist* (Schmidt 1991: 11).

Zehn Jahre nach der Veroffentlichung Krafft-Ebings erschden erste von sechs
Banden des englischen ArztedHenry Havelock Ellis (*1859-9r1939):
.Sexualpsychologische Studien® (1896-1926). Seine Auseinandergptzmit
Fallbeispielen fuhrte ihn zu Annahmen, die fir seine Zals revolutionar

einzuschatzen sind: Homosexualitat bewertet er als derterdsexualitat
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gleichberechtigte Form sexuellen Verhaltens, Autoeratikags normales Verhalten,
sexuelles Verlangen ist bei Frauen und Mannern gleie$, gibt eine grol3e
Variabilitat individuellen sexuellen Verhaltens, und bithken sexueller Stérungen
sind i.d.R. nicht in kérperlichen, sondern in seelischesddhen begrindet (vgl.
Sydow 1993: 19).

Schmidt (1991: 12f.) verweist gerade im Zusammenhang mit diergchung von
Homosexualitat auf die Brisanz der Sexualforschung filie dMenschen:
Vorstellungen tber Homosexualitdt als angeborene Bispa wurden zwar zum
einen in der Zeit zwischen 1890 und 1900 progressiv genutzt, umaissedem
Bereich von Verbrechen und Sinde zu befreien* (Schmerl 20@38) und somit
gegen die strafrechtliche Verfolgung zu kampfen. Zum andaker ermdéglichte die
Vorstellung von einer biologischen Grundlage der Homaséitat in der Zeit
zwischen 1910 und 1920 eine neue Art der Verfolgung. Da die Ntegligylaubten,
mannliche Homosexualitat entstehe, wenn die Hoden hexoedler Manner zu viele
weibliche Hormone produzierten, rechtfertigten sie axiedizinische Eingriffe wie
einseitige Kastration und chirurgische Uberpflanzung von Hgdeebe
heterosexueller Manner (,Austausch’ eines Hoden) (vgl. Sah@991: 13).

Der deutsche Arziagnus Hirschfeld (*1868-471935)hat sich mit der Erforschung
von (weiblicher und méannlicher) Homosexualitat beschafigthat sich politisch fur
die ,Befreiung der Homosexuellen sowie die Frauenbewegingesetzt* (Sydow
1993: 19) und grindete 1919 das erste sexualwissenschaftlichiiti ok Welt in
Berlin, das er bis zu dessen Zerstérung durch die Nazis kitette’ Berlin galt als
Zentrum der deutschen Sexualwissenschatft.

Sigmund Freud (*18561471939) Begrinder der Psychoanalyse, entwickelte das
Konzept der Triebtheorie, die von einem physiologischixhemischen Prozel des
Triebaufbaus ausgeht, das durch sexuelles Verhalten abgebeien kann.

® Am 6. Mai 1933 zerstorten Studierende der Berliner Hochiscfiim Leibesiibungen die Einrichtung
des von Hirschfeld gegriindeten Institut fiir Sexualwisserfsanalber 10000 Biicher aus der
Bibliothek des Instituts fielen faschistischen Blichebvennungen zum Opfer (vgl. Dannecker 1992:
62). Zum Verhaltnis der ,offiziellen deutschen Sexualwissghaft' vor 1933 mit dem homosexuellen
Reformer Magnus Hirschfeld vgl. Dannecker 1992: 62ff.
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.Der Trieb wird als ein konstanter Reiz aufgefaf3t, der hiddn aulR3en, z.B. durch ein in der
Welt zufallig vorhandenes reizvolles Objekt aufgebaut witshdern vom Kdrperinneren her
angreift und dort Spannung aufbaut* (Dannecker 1992: 131).

Freud geht davon aus, dal3 der Mensch eine psychosexuellecElntvg durchlauft,
an deren gelungenem Abschlul3 der zur Sublimierung fahige, senmbeT
kontrollierende Mensch steht. Diese psychosexuelle Ektwng beginnt direkt nach
der Geburt. In dieser Lebensphase, die etwa bis zunitewéebensjahr andauert,
erforscht das Kind seine Umwelt sinnlich durch den Mund.uBreezeichnet diese
Phase als dierale PhaseDieser folgt dieanale Phasgin der das Kind durch die
Kontrolle Gber seine Ausscheidungsorgane und ,-produkterelrustgewinn durch
Machterfahrung erfahrt. Zwischen dem vierten und denhsten Lebensjahr folgt
die phallische oder 6dipale Phasé der das Kind erstmals die Erregbarkeit seiner
Genitalien entdeckt. Madchen und Jungen bemerken aufRerdem die
Unterschiedlichkeit ihrer Genitalien, d.h. nach Freutdenken Jungen ihren Penis
und Madchen ihre ,Penislosigkeit’. Die bis hierhin paraileflaufende Entwicklung
differenziert sich jetzt in weiblich und mannlich. Diarauf folgendd.atenzphasést
durch eine Abwendung von sexuellem Lustgewinn gekennzeichneder&n
Entwicklungsaufgaben haben einen groéf3eren Stellenwedt miissen zunachst
bewaltigt werden (vgl. Sydow 1993: 22ff.; Wrede 1997: 20ff.).

Diese in der psychosexuellen Entwicklung des Kindes eefadm ,Partialtriebe’
(oraler, analer und phallischer Trieb) werden in der Pudberauf die
Erwachsenensexualitat ausgerichtet: Die Partialtriedx@@n unter die Vorherrschaft
der Genitalitdt zusammengefal3t. Die ,gelungene’ Entwicklusg die auf
Fortpflanzung ausgerichtete Heterosexualitat, also diderwindung des
friihkindlichen Stadiums des Kindgsplymorph pervergu sein.

Die in der phallischen Phase entdeckte ,Penislosigkeiittfinach Freud zu einem
Penisneid* beim Madchéfi der in der ,normalen‘ weiblichen psychosexuellen
Entwicklung durch einen Kinderwunsch kompensiert wird. Evehn das Madchen
diesen Kinderwunsch als Kompensation des Penisneids defitvibat, gilt ihre

19 Freud veroffentlichte 1931 ,Uber die weibliche Sexualitii4s Madchen ist das ,penislose
Geschopft. Irgendeinmal macht das kleine Madchen die Ektidecseiner organischen
Minderwertigkeit* (Freud 1931/1965: 175) und ,Das Weib anerkennfdimsache seiner Kastration
und damit auch die Uberlegenheit des Mannes und seine eigeaenertigkeit, aber es straubt sich
auch gegen diesen unliebsamen Sachverhalt* (Freud 1931/1965: U7 2ugeinandersetzung der
Frauenforschung mit Freud vgl. Hagemann-White 1986 und Brick 9%.
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Entwicklung als gelungen. AuRerdem mul3 das Madchen dierisitentriertheit der
phallischen Phase Gberwinden und in der ,reifen' Sexuaitédidie Vagina verlagern
(vgl. Wrede 1997: 21).

Nach Freuds Sexualitatsverstandnis wird Sexualitéat durchodische Prozesse
begriindet und motiviert, ihre Ausformung und Unterdrickung ikerdings
kulturell, durch Erziehung, gebunden. Aul3erdem fuhrte eerineuen Begriff von
Sexualitat in die Wissenschaft ein, der nicht auf dirglentifizierbares sexuelles

Verhalten reduziert ist.

Wie bereits oben erwahnt, veroffentlichte der hollaobes GynakologeTheodor
Hendrik van de Velde (*187341937) 1926 sein Aufklarungsbuch: ,Die
vollkommene Ehe*, mit dem er einer breiten Offentlielitk (43. Auflage 1932)
Zugang zu Wissen uber Sexualitat ermdglichte. Van de & glettritt die klassische
birgerliche Doppelmoral, nach der der Mann mit seinen schon der Ehe
gesammelten sexuellen Erfahrungen die noch unerfahjemgfrauliche Ehefrau in
die Freuden der Ehe einflihren soll. Verdienste van del&&ivaren vor allem die
Benennung der weiblichen Lust und die Hervorhebung der Bedgutan Klitoris
(vgl. Sydow 1993: 20).

Die Forschung des US-amerikanischen SexualforscAdired Charles Kinsey
(*1894-1956)war die erste breit angelegte empirische Untersuchineg sexuelles
Verhalten. Als Kinsey (zu diesem Zeitpunkt ProfessorZoologie und Experte fur
Gallwespen) 1938 gebeten wurde, eine Vorlesung Uber die Ebe dem Aspekt der
Sexualitat zu halten, stellte er fest, dal es zu diedsreich nahezu kein
wissenschatftlich verwertbares Material gab. Er inemte mit seinen
Mitarbeiterinnen fast 18.000 Menschen anhand von standarisi Fragebdgen, um
Wissen uber sexuelles Verhalten zu erhalten. Seinedaigee basierten zwar nicht
auf einer reprasentativen Stutfiedoch seine groRe Stichprobe war AnlaR fir die
Wissenschaft (und die Offentlichkeit), seine Ergebnisse zuiidksichtigen. Er
veroffentlichte 1948 die Studie ,Das sexuelle Verhalten tksnnes” (deutsche
Ubersetzung 1955). ,Das sexuelle Verhalten der Frau“ ezscimn amerikanischen
Original 1953 (deutsche Ubersetzung 1954). Kurz nach dem Erschelieser
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wissenschatftlichen Schriften mit einer groRen Anzahl komplizierten Tabellen
wurden bereits 200.000 Exemplare verkauft (vgl. Schmidt 1991:0&3.6ffentliche
Interesse an seiner Arbeit war ungewdhnlich grof3. Kindeyggebnisse standen im
Widerspruch zur geltenden Sexualmoral der US-amerikanischen auect der
deutschen Gesellschatt:

,Kinsey hat als erster strikt jegliche moralische Weg der von ihm registrierten
Verhaltensweisen abgelehnt - fur ihn war das gesamt&t&pe menschlicher Sexualitat
wichtig und er hat sexuelle Praktiken und Praferenzenyale heterosexuellen monogamen

Idealfall der gesellschaftlichen Norm abwichen, erstmalsihrer unbekannten Breite
sichtbar und diskutierbar gemacht* (Schmerl 2000: 143).

Er berichtet von der Haufigkeit vorehelichen Geschledtsehrs bei Mannern und
Frauen, von aulR3erehelichen Beziehungen und von Pramtitlr stellte fest, dald der
weibliche Orgasmus selten durch den Koitus erreicht wird warweist auf die

Bedeutung der Klitoris fur die weibliche Sexualitat. Er de®ibt die sexuelle
Entwicklung eines Menschen von der Kindheit bis ins héliier, das sich seiner
Studie nach nicht durch sexuelle Abstinenz auszeichnet\(wigdde 1997: 53).

,Kinseys Beobachtungen haben das Bewul3tsein Uber das Sexadtermrevolutioniert: die
meisten Menschen fihrten kein ,normales Sexualleben’,bigedahin angenommen wurde.
(...) Seine Befunde fihrten zu einem neuen Verstandnis unasneveranderten Umgang mit
Sexualitat. Alte Vorurteile und Tabus fielen, Sexualitdt deirzunehmend liberalisiert,
ausgesprochen und besprochen” (Wrede 1997: 55).

Die hohen Auflagenzahlen verweisen auf eine breiteeriifiche Rezeption von
Kinseys Ergebnissen. Diese standen in deutlichem Gegensatgegalischaftlich
vertretenen Sexualmoral der 1950er Jahre. Durch seinebBigge wurde der
Widerspruch zwischen moralischem Anspruch und gesellschadtlicRealitat
bezlglich sexuellem Verhalten offensichtlich.

Dies geschah allerdings nicht ohne Widerstand von Seiteaditioneller
Wissenschaftlerinnen. Es gab eine breite Offentliche, itipohe und
wissenschaftliche Kampagne gegen Kinsey, die die Anerkennseiner
Forschungsergebnisse verhindern sollte (vgl. dazu Reiche 1998: Niétdmann
1994. 109ff.). Nach Michael u.a. (1998: 35f.) war es fur die emphe
Sexualwissenschaft in den USA nach Kinseys Studie schimamzielle Mittel fur

1 Zur ausfiihrlichen Kritik an der reprasentativen Qualitéidéys Studie siehe Michael u.a. (1994:
30ff.).
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Forschungsprojekte zum Thema Sexualitdt zu erhalteennwiberhaupt noch
Forscher bereit waren, sich mit diesem Themengebi&esahaftigen.

Erst zehn Jahre spater (1970) untersuchten der amerikar®gtikologeWilliam

H. Masters (*1915) und die PsychologirVirginia E. Johnson (*1925) wieder
sexuelles Verhalten. Sie beobachteten den Geschleck&dw und
Selbstbefriedigung bezahlter Probandinnen (!) im Alten A8 bis 89 Jahren im
Labor und entwickelten anhand ihrer Ergebnisse schliel3liocbnzKpte zur
Sexualtherapie (vgl. Michael u.a. 1994:. 36; Sydow 1993: 44ffig &stellten
graphische Darstellungen von Erregungskurven von Frauen und Ménmet
zeichneten ihre korperlichen Reaktionen auf sexuelle Sigmung auf. Mit diesen
Aufzeichnungen konnten sie die Bedeutung der Kilitoris furwébliche Sexualitat
nachweisen. Masters und Johnson entlarvten durch dienBeg der Fahigkeit von
Frauen, durch die Stimulierung der Klitoris zum Orgasmus kommen, die
vorherrschende Sexualpraxis der Penetration als an mbAanliedurfnissen
orientiert. Auf3erdem ,entdeckten’ sie, dal3 Frauen mehdegasmen nacheinander
haben kénnen, ohne eine ausgepragte Ruhezeit zu benétigen wie rMEliaisters
und Johnsons Ergebnisse erméglichten Frauen einen selbstleegru@imgang mit
eigenen sexuellen Bedurfnissen, denn die nun ,offiziellelw&nglichkeit* mé&nnlich
dominierter Sexualpraktiken machte es Frauen moglicty aics der Zuschreibung
zu losen, die sexuelle Unzufriedenheit sei ein indivitegeProblem.

Shere Hite beschéftigte sich in ihrem ,Hite-Report* |, der 1976 verdtiecht
wurde, ausdrtcklich mit der weiblichen Sexualitat. Fur iArealyse wertete sie 1696
Fragebogen von Frauen zwischen 14 und 76 Jahren aus. Diég h&ehr
ausfuhrlichen Antworten auf die Fragen des Fragebogemsdgichten Hite
Einblicke in sehr personliche und intime Beschreibungen ¥wauen uber ihre
Sexualitat? Diese Frauen wurden nicht reprasentativ ausgewéhlt, sondern
handelte sich um Frauen, die z.B. in Frauenorganisatiometh universitaren
Frauenzentren organisiert waren, oder um Frauen, die aafdgr von Shere Hite
geschalteten Werbeanzeigen in Frauenzeitschriftegiegan und einen Fragebogen
anforderten (vgl. Michael u.a. 1994: 37f.; Sydow 1993: 19). HitdsEntnisse tber
die weibliche Sexualitat lagen vor allem in der F&stang eines hohen Grades an

2 Der Fragebogen sowie einige der Antworten sind nachzulesetite 1978
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Tabuisierung weiblicher Sexualitat, der viele Frauen skxueufriedenen machte.
Hite begriindete das Verharren der Frauen in fir sie unbé&jgeden sexuellen
Beziehungen mit Gewohnheit und Verlustangsten beziglisiSdxualpartners, von
dem die Frauen i.d.R. auch wirtschaftlich abhangig wasemweiteres Ergebnis war
u.a. die Feststellung, daR Frauen die Verfugung Uber dennengeKorper
vorenthalten wird, sie z.B. starker als Manner dem gsskdftlichen Druck
ausgesetzt sind, monogam zu leben (vgl. Wrede 1997: 57ff.). 18¢8ien der Hite
Report I, in dem Hite sich mit der ménnlichen Sexuallb@schaftigt hat. Wichtige

Ergebnisse dieser Studie waren die Analyse der AussageM&aanern tber ihre
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Motivationen, Geschlechtsverkehr zu praktizieren. Hitditetéest, dal3 die meisten
Méanner durch den Geschlechtsverkehr einerseits Néhe lemstend Liebe und
Zuneigung ausdrucken, oder andererseits ihn als Bestéatigung edgmen
Mannlichkeit praktizieren. Die Fixierung auf den Geschlecitkghr fuhrt sie zum
einen zurick auf seinen symbolischen Charakter fur Mannlichlked zum anderen
auf Kompensation der aus kulturellen Griinden fehlenden Mbkgdiiten fir Manner,

Gefuhle auszudrucken (vgl. ebd.: 59).

Michel Foucault wies 1977 auf die Produktion von Sexutdigrch Diskurse hin. So
geht er davon aus, dald Theorien Uber das Sexuelle den ,8exiflussen und erst
die Sexualitat schaffen, die Gegenstand des Diskursgsgbt Foucault 1998). In
diesem Sinne hat die Sexualwissenschaft an der Veramglemon Sexualitat
mitgewirkt. Denn die wissenschaftliche Auseinandersetzumyg Sexualitat, die
empirischen Untersuchungen und Katalogisierungen skexudlerhaltensweisen
haben das offentliche Denken und die offentliche Bewertwon Sexualitat
beeinflult und neue Entwicklungen und Denkmodelle erst gliofii. So war
beispielsweise die wissenschatftliche ,Entdeckung’ der Bedey der Klitoris flr
weibliches Lustempfinden eine wichtige Erkenntnis, die denihdy des vaginalen
Orgasmus, den Freud gepragt hatte, entgegengesetzt werdep.Koarniberhinaus
spiegelt die Entwicklung der Sexualwissenschaften wiedaf die fortschreitende
Emanzipation der Frauen vor allem in den 1970er JahrenkEdierschung ihrer
Sexualitat ,wichtiger' werden lie3 und dartber hinaus Frauals
Wissenschaftlerinnen an der Erforschung beteiligt wartedd somit an der
wissenschatftlichen Diskursbildung teilnehmen konnten.

Die Vermehrung des Wissens uber Sexualitdt und tber deiblishen und den
mannlichen Korper war notig, um Menschen ein erfllliteresxugalleben zu
ermdoglichen. Aul3erdem ist die Bedeutung des Vergleichd aiclinterschatzen. So
wurde es vielen Menschen schon nach Kinseys Verdoffentlighaiglich, z.B. die
eigenen Erfahrungen mit Selbstbefriedigung als allgemaime haufige Erfahrung
vieler einzuschatzen und dadurch die haufig noch offiziettretene Gefahr der
korperlichen Erkrankung durch Masturbation als unglaubwirdigrabhten.
Allerdings muf3 hier auch bedacht werden, dal3 die neuen Erkesetrder

Sexualwissenschaften zwar Tabus und Verbote aufbractier gleichzeitig Gefahr
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liefen, neue Normen und Verhaltensstandards zu setztemn\®& Grol3teil der
Menschen voreheliche sexuelle Erfahrungen haben oderdem 20. Lebensjahr
masturbiert haben, stellt sich fir diejenige Person, tisal Erfahrungen nicht teilt,

wiederum die Frage nach der eigenen Normalitat.

2.2.2 Motivationen sexuellen Verhaltens

Gesellschaftliche Bedingungen gestalten die Art des Denkewl Forschens lber
Sexualitat. Die ersten wissenschaftlichen Untersugbharsetzten sich mit Sexualitat
in einer Zeit auseinander, in der diese 6ffentlich statsuisiert wurde. Das Verbot
von Sexualitat starkte letztlich das Verlangen unddedgn Schlul® nahe, Menschen
seien von einem starken, biologisch begrindeten Sexualyederrscht, den es in
einer gelungenen Entwicklung zu sublimieren und zu koléren gilt (vgl. Schmidt
1988: 312). Heute ist diese Annahme umstritten. Das Wissen die historische
Veranderbarkeit von Sexualitdt hat auch die Frage nachvitgivation sexuellen
Verhaltens neu gestellt. Ansatze, die dem Konzept der i@iérl Determiniertheit
von Sexualitat widersprechen und es in Frage stellen, wusdgnden 1970er
Jahren® entwickelt.

Das Lustsuche Modell nach Gunter Schmidt (1983) basiert aighéiner biologisch
begrindeten Motivation sexuellen Verhaltens, sondern gig die
Bertcksichtigung sozialer und biologischer Einflisse aufdenschlichen Korper.
In Auseinandersetzung mit Freuds Triebkonzept widersprichir®it der Annahme,
bei sexuellem Verhalten ginge es um Spannungs-Reduktion. ¥felnteben
Menschen Sexualitdt, um Spannung herzustellen:

»Nicht weil wir sexuell erregt sind, haben wir Sexuatitdondern wir produzieren sexuelle
Erregung, oder suchen sie auf, um Sexualitat erleben zu kti@emmidt 1983: 72).
Aul3erdem werde sexuelles Verhalten durch Umweltreizewieotiund nicht durch

einen endogenen Triebaufbau. Allerdings brauche der Menselgurch Au3enreize
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sexuell motiviert zu werden, die korperliche ,Grundausstattuanatomischer
Voraussetzungen und hormonaler Einflisse (vgl. Schmidt 1983). 7&Ehmidt
differenziert in ,Erregbarkeit* und ,Erregung” (Schmidt 1982).

.Erregbarkeit ist die inter- und intraindividuell variigr@de Bereitschaft, auf eine sexuelle
Situation sexuell zu reagieren” (Schmidt 1983: 72).

Der Grad der Erregbarkeit ist durch Erfahrungen erleoigtfalso keinem biologisch
begriindeten Automatismus. Erregung ist der Grad der sexugilelation, der von
der Intensitat des Umweltreizes und der Erregbarkeit abhangt

»Sie wird determiniert durch physiologische Zustande des Orgarsigm), aber auch durch

lebensgeschichtliche Erfahrungen im sexuellen, koérperlichlishen und affektionalen
Bereich (...), sowie durch nicht-sexuelle Motive* (Schbil983: 72).

Schmidt geht von einem lerntheoretischen Modell aushndem positiv erlebte
Erfahrungen verstarkend auf das Verhalten wirken. &swuelle Lernprozel} in der
Sozialisation ist bestimmt durch die individuelle Bedirfnisdedate, die
individuelle Beziehungsgeschichte und die individuelle Gesthtsidentitat.

Nachdem Freud einen rein biologisch begriindeten Ansatz ddérbing sexueller
Motivation vorgelegt hat, wird diesem in Schmidts Lustsudhedell entschieden
widersprochen. Roland Fricker und Jakob Lerch (1976) begtreiige biologische
Komponente ganzlich. Sie entwickeln das Modell triel@reSexualitat, in dem
sexuelle Motivation ausschlie3lich als Lernprodukt begnfivird.

Korperliche Dispositionen wie die Geschlechtsorgane weralenVoraussetzung
sexuellen Verhaltens angesehen, aber nicht als Grundlegeeller Motivation.
Sexuelle Motivation wird im Rahmen der Sozialisationleent. Unterschiede
zwischen Personen und Geschlechtern werden somit begjrimdverschiedenen
Sozialisationskontexten, also historische, kulturelle undilieuspezifische
Unterscheidungen sowie in verschiedenen LernmdglichkeftenMadchen und
Jungen bzw. Frauen und Manner (vgl. Wrede 1997: 30).

13 Die Reihenfolge erfolgt hier nicht historisch chrongisch sondern bezieht sich auf die diskursive
Ebene, die von der Ablehnung des Triebmodells bis zusiétiung von der Konstruktion sexueller
Skripte reicht.
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Die Skript-Theorie nach William Simon und John H. Gagria@00) geht davon aus,
dald sich sexuelle Handlungen an individuellen und kulture$&nipten, also an
sexuellen ,Drehbiichern' und ,Theaterstiicken’, orientierln Auseinandersetzung
mit kulturanthropologischen Vergleichen von heterosexueNéerhalten weisen sie
auf die soziale Konstruktion und Herausbildung von sexueRe#éferenzen hin.
Kulturelle Szenariodilden die Grundlage. Sie vermitteln, welchen Handleim oder
Personen und welchen Objekten im sozialen Kontext Bedeutung beigemessen
wird, die sexuell konnotiert ist. Mitntrapsychischen Skriptewird das Muster
bezeichnet, durch das sexuelle Erregung aufrecht erhalireihund interpersonelle
Skriptebilden das Muster, mit dem eine Reaktion beim Gegenubgiemiwerden
kann (vgl. Simon 1990: 109; Simon/Gagnon 2000). Simon und Gagnon
widersprechen damit einer Naturalisierung von Sexualitattteten fir eine soziale
Theorie der komplexen sexuellen Skripte ein, die Indiedwulurch Erfahrungen und
Vorbilder lernen und entwickeln missen (vgl. Simon/Gag2000).

2.3 Heterosexuelle Normierungen

Die Darstellung der Entwicklung von Vorstellungen tilsexualitat hat gezeigt, wie
veranderbar sie sind. Wurde zu Beginn des 20. Jahrhundertsalem die
Naturalisierung des Sexuellen festgeschrieben, gehen Séssahschaftlerinnen am
Ende des 20. Jahrhunderts immer haufiger davon aus, da® Besmuptung nicht
aufrecht erhalten werden kann. Kulturvergleichende Studiie historische
Analysen lie3en immer deutlicher werden, dal3 Sexualitétrgrundsatzlich dem
gleichen Muster folgt und ,natirlich® festgeschrieben ist

,Ein eng naturalistisches Verstandnis von Sexualitdt im Sieiees zur natlrlichen
Ausstattung des Menschen gehdrenden Grundbedurfnisses, dagsiniterbunden ist und
der Fortpflanzung dient, wird zunehmend abgel6st von einer Sé&saluffassung, die

Menschen - und damit auch ihre Sexualitat - als gesellsatafieworden und durch soziale
Praktiken geformt begreift* (Stein-Hilbers/Soine/Wr&i00: 11).

Auch die ,Normalitat’ von Heterosexualitat 1&R3t sial diesem Zusammenhang in

Frage stellen. Das Zustandekommen der heterosexuellen @bjaktwar nicht
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Gegenstand von wissenschaftlichen Untersuchungen. Vielmal die sexuelle
Orientierung auf das je andere Geschlecht als nattirkolingegen Homosexualitat
(i.d.R. mannliche) als Normabweichung galt und deren Zuskommen
Gegenstand wissenschaftlichen Interesses ist. Freud hat ndturalistische
Vorstellung von Sexualitéat stark mitgepragt. Allerdingarver auch einer der ersten,
der nach dem Verhéltnis von ,natirlichen* Anlagen und kwtier Pragung gefragt
hat. Ebenso hatte er die Frage nach den Grundlagenlgeki@ahl in einer Ful3note
der ,Drei Abhandlungen zur Sexualtheorie* (1905-1906) bereitgeaworfen, auch

wenn diese keinen Einzug in einen breiten wissenschiadtidiskurs gefunden hat:

,Im Sinne der Psychoanalyse ist also auch das aussdhhief§exuelle Interesse des Mannes
fur das Weib ein der Aufklarung bedurftiges Problem und keinbsSeérstéandlichkeit, der
eine im Grunde chemische Anziehung zu unterlegen ist* (Freud 285

Die Infragestellung der heterosexuellen Normalitat hetgét in Zusammenhang mit
Erkenntnissen der Sozialisationsforschung, die fir wésli€ulturen die Kategorie
Geschlecht als duales Ordnungsprinzip festgestellt hat. dhemsunterliegen dem
Zwang, ihre Rolle im symbolischen System der Zweigestiilehkeit zu finden,
sich also erkennbar als Mann oder Frau in das System féigen. Das soziale
Geschlecht (gender) wird gekoppelt an und begriindet durch die gisoleen
Geschlechtsmerkmale (sex) (vgl. Hagemann-White 1984). Gadulsktereotype
Verhaltensweisen werden durch die Individuen stets neu repertigdoing gender)
(vgl. Schmerl/GroBmald 1996: 281f.). Heterosexualitat gilt glsindlegende
Reproduktion des eigenen Geschlechts, als Versicherung deenesi

geschlechtlichen Identitat.

.Sexualitat ist ... ein kulturell etabliertes Deutunggsys, durch das Geschlechterdifferenzen
betont und bestétigt werden. Abendlandische Gesellschafitehis ihren ideellen und
manifesten Reprasentationen sexuellen Begehrens daraidrighsgf, Erregung und Lust
vor allem auf das jeweils andere Geschlecht zu richtendardit Geschlechterdifferenzen
als besonders bedeutsam hervorzuheben® (Stein-Hilbers/Soird#\20680: 15).

In modernen Gesellschaften wird Heterosexualitéat duraklevinstanzen (z.B.
Gesetze, Medien, Religion u.s.w.) legitimiert, normeiit und normiert. Adrienne
Rich (1991) bezeichnet dieses System als System der Zwetegshexualitat.

Den Diskurs Uber das Zustandekommen der sexuellen Objektwahl werdaer

nicht verfolgen. Da diese Arbeit sich explizit auf temsexuelle Verhaltnisse
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konzentriert, erscheint mir der Hinweis auf die kulligePragung einer explizit
heterosexuellen Orientierung als wichtig. Auch Aspekte Identitatsbildung durch
das Ausleben von sexuellen Praferenzen werde ich nidierndetrachten, um den

Rahmen dieser Arbeit nicht zu sprendgén.

14 Zum Verhéltnis von sexueller Orientierung und Identitgit Weeks 2000.
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2.4 Zusammenfassung

Die dargesteliten Entwicklungen zeigen, dald Sexualitat Bediehungsformen
einem standigen Wandel unterliegen. Vorstellungen wen durch die Ehe
institutionalisierten heterosexuellen Verhaltnissen und kamilie haben sich den
allgemeinen gesellschaftlichen Verdnderungen angepal3soldée mitinitiiert.

Auch die Vorstellung von Sexualitat, ihren Erscheindogsen und Auspragungen
hat sich innerhalb der Sexualwissenschaft verandert. Inrerigggsammenhang zu
gesellschaftlich bedingten Erscheinungsformen heterofierue Verhaltens,
entwickelten Sexualwissenschaftlerinnen Konzepte zur Enki der Motivation
sexuellen Verhaltens. Ging Freud Ende des 19. und Anfang des Bhudaerts
noch von einer endogenen Triebausstattung des Menschentalles; Simon und
Gagnon am Ende des 20. Jahrhunderts dieses Konzept grurdileg€érage. lhre
Erkenntnisse beruhen vor allem auf dem historischens®visder Verénderbarkeit
heterosexuellen Verhaltefs.

Theoriebildungen Uuber Sexualitat sind einerseits z.B. \gesellschaftlichen
Moralvorstellungen abhangig und beeinflussen andersrseitB. durch die
Quantifizierbarkeit von Daten und durch Veroffentlichungnv Theorien Uber
sexuelles Verhalten- das BewuRtsein der Offentlichkiit $exualitat. Dies wird
auch in der Frage nach der weiblichen Sexualitat deutlicke &ir die
Sexualwissenschaften immer bedeutender geworden ist.d&fitfortschreitenden
Emanzipation der Frau, wie beispielsweise in der Weean&epublik, wird auch die
Erforschung ihrer Sexualitat ,wichtiger’. Die Sexualsgfnschaften sind somit
Spiegel und Motor des kulturellen Wandels heterosexuellendfaisse gewesen.

Galt noch zu Beginn des 20. Jahrhunderts als relathesjaald Sexualitat ,natirlich’
und vor allem heterosexuell ist, wurde in der zweitenfté&des 20. Jahrhunderts die
biologische Determinierung von Sexualitat immer starkerFrage gestellt. Das

1> Wrede (1997: 31) verweist auf neuere Ergebnisse der Geschiauisfing wie denen von Barbara
Duden (1987), wonach korperlich-sinnliche Reaktionen und Empfinduabenfalls sozialen
Faktoren (hier epochalen Faktoren) unterliegen. Barbaded hat die Aufzeichnungen eines Arztes
um 1730 uUber die Symptome seiner Patientinnen analysiermiiheutigem Verstandnis von
Korperlichkeit kaum zu verstehen sind.
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Verhaltnis von Kultur und Natur, mit dem sich bereits lteauseinandersetzte, ist
nach wie vor eine Frage, die die Sexualwissenschdfeschatftigt.

.Trotz aller Amaurosen, mit denen Freud wie die meisteimar Zeitgenossen geschlagen
war, sobald es um Weiblichkeit und weibliche Sexualitéiggigehort er zu den ersten
kritischen Sexualforschern, weil er direkt oder indirekt Biage erérterte, was an Sexus und

Genus ,natirlich® und was  kulturell’ sei, eine Frage, edialle Geschlechts- und
Sexualtheorien der Moderne durchzieht* (Sigusch 1998b: 1194).

SchlieR3lich wird auch immer grundsatzlicher die Kategalée Heterosexualitat als
Norm in Frage gestellt. Inwiefern diese wissenschaidn Diskurse erneut
Verhalten festschreiben, produzieren und normieremasth fraglich. Jedoch weist
Simon bereits darauf hin:

~.Gegenwartig sind wir dabei zu versuchen, den ,normalen’ Bistgn zu schaffen, und

erzeugen dabei Spielarten ,normaler’ Sexualitat, die in Realitat so selten anzutreffen
sind, dal3 sie einen Platz im Museum der Naturgeschichtberegn” (Simon 1990: 111).

Inwieweit die sich abzeichnenden Veranderungen in dertelet30 Jahre weiter
fortgeschritten sind, wird Thema des nachsten Kapitsils. s
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3. Veranderte Voraussetzungen fur Heterosexualitat durch die
Zweite Frauenbewegung und Modernisierungsprozesse

Die gesellschaftlichen Voraussetzungen fur Heterosextualitéd heterosexuelles
Verhalten unterlagen in den letzten drei3ig Jahrearmaigrundlegenden Wandel. Die
Diskurse Gber Sexualitat in der Studentinnenbewegung Ende derrli@édénfang

der 1970er Jahre und innerhalb der Zweiten Frauenbewegung hahen ne
Voraussetzungen fur sexuelles Verhalten hervorgebracht. éodie kritische
Auseinandersetzung der  Frauenbewegung mit der Forderung der
Studentinnenbewegung nach sexueller Liberalisierung wictEidg@nntnisse tber
den Androzentrismus in der Linken gebracht. Diese Diskuls Sexualitat wurden
begleitet und unterstitzt von Modernisierungsprozesserne dhrerseits,
beispielsweise durch die Angleichung der Bildungschantemi&nner und Frauen,
einen erheblichen Einflu auf Intimbeziehungen gehabeha

3.1 Zweite Frauenbewegung

Die Zweite Frauenbewegung entstand im Zuge und in Auseinaridensemit der
1967/68er Studentinnenbewegufig. Die erste Frauengruppe der Zweiten
Frauenbewegung bildete sich im Januar 1968 in West-Berlin unthteasich
JAktionsrat zur Befreiung der Frau'. Diese Gruppe wurde vomuen aus dem
Sozialistischen Deutschen Studentenbund (SDS) gegrinaetdesi patriarchalen
Strukturen des SDS etwas entgegensetzen wollten. Dervi&lie wortfihrende
Gruppe der Studierenden in der AuRerparlamentarischen OppogitiB®).!’
Innerhalb des SDS wurde nicht nur Uber hochschulpolitischemEnediskutiert,

sondern auch Uber aufRen- und innenpolitische Probleme, Ulsckafts- und

16 Mit der Anti-Schah-Demonstration am 2. Juni 1967 begann Aigionsphasé...) (der)
eigentliche(n) Studenterewegung(Reiche 1988: 47).

7 Die APO entstand aus politischem Protest gegen die §8BBdete groRe Koalition von CDU und
SPD im Bundestag, die eine wirksame parlamentarische Sifipoverhinderte.
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Gesellschaftsordnung. Die Diskussionen befal3ten sictdemtgtltigen Norm- und
Wertvorstellungen der Gesellschaft, die kritisch himagt wurden. Der Abbau
herrschatftlicher und autoritarer Strukturen waren wgdtZielformulierungen fur

die Bewegung. Jedoch merkten die Studentinnen,

,dal ihre mannlichen Kommilitonen zwar nach aufRen antigéter Verhaltensmuster
forderten, sich selbst aber im Innenbereich- und somitStedentinnen und Ehefrauen bzw.
Partnerinnen gegeniber- recht autoritéar verhielten (NagezH993: 66).

Den Studentinnen wurden Aufgaben wie das Tippen von Flugbféatund das
Beaufsichtigen der Kinder zugewiesen, wahrend die Manné&utésten, Vortrage
hielten und Flugblatter entwarfen. Beitrage von Frauendenrnicht beachtet oder
.,milde belachelt" (ebd.: 66). Der ,Aktionsrat zur Befremirder Frau‘ setzte genau
hier die Kritik an den Strukturen innerhalb des SDS an dodmulierte eine
Resolution, in der den Mannern ihr repressives Verhaltergeworfen wurde. In
dieser Resolution bezeichnen die Frauen das Geschleettiéitnis als eine Form

der Klassenhierarchie, in der der Mann Uber die Frau hefrrsc

»D. Die klassenmalige Aufteilung der Familie mit dem Maat® Bourgeois und der Frau als
Prolet - Herr und Knecht - impliziert die objektive Fuitkt der Manner als Klassenfeind.
Die Verleugnung des Fuhrerprinzips im SDS ist blanker Hohril jeder verheiratete oder
im festen Verhaltnis lebende SDSler Fihrer und damitchleitig Ausbeuter einer Familie
oder familiendhnlichen Gruppe ist* (zit. nach Linnhoff 1974: 42).

Die Auseinandersetzungen der weiblichen SDS-lerinnen ilmién mannlichen
Mitstreitern wurde durch den berihmt gewordenen Tomatenwurtengr Tagung

des SDS 1968 offensichtlich. Eine Teilnehmerin, die sichr i@l@s Ignorieren eines
Redebeitrags von Frauen Uber die hierarchischen Vertgdtnier Geschlechter
innerhalb des SDS erboste, warf eine Tomate. Dieser Temarf wird als

offizieller Start der Zweiten Frauenbewegung eingesch@igk Nave-Herz 1993:
68).

In den Jahren 1968 und Anfang der 1970er entstanden immer materigruppen,
die sich mit Themen wie z.B. Kindererziehung, 8218 StGEBwalt gegen Frauen
und Sexualitéat auseinandersetzten. Nicht nur die FrauerSB& waren alleinige

Initiatorinnen, die Zweite Frauenbewegung entstand aufgremegs steigenden
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politischen Bewultseins aller Studentinnen sowie aufgrund atgiautoritaren
Bewegung der 1968er-Generation.

Die nachtragliche Namensgebung der Frauenbewegung alsitZwoder ,Neue®)
Frauenbewegung macht deutlich, dal3 die beteiligten Frauem siamit

auseinandersetzten, dald sie kein

Lhistorisches Bewul3tsein fir die Kontinuitat der Frauenbgung und nicht einmal von den
bundesrepublikanischen Vorkdmpferinnen in den flnfziger und sechzigémren”
(Doormann 1982: 237)

hatten. Erst nach einigen Jahren hatte sich die 2neiauenbewegung das Wissen
ihrer eigenen Geschichte wieder angeeignet, das nicht d&obhblen, Universitaten
und Medien verbreitet wurde. So gab es z.B. in Westdeutsghlbereits
Frauengruppen in der Friedensbewegung, die sich gegen Wiedestamy und
atomare Bewaffnung zusammenschlossen oder den ,Demokeatisetauenbund
Deutschlands® (DFD, Griundung 1947), der aus dem antifaschistis@tiderstand
hervorgegangen war und in die kommunistische ,Internal®nDemokratische
Frauenforderation' aufgenommen wurde (vgl. Doormann 1982: 237; MNave-
1993: 60)*8

In den Folgejahren der 1968er Jahre begann - wie in der gesatfintieen
Studentinnenbewegung- innerhalb der Zweiten Frauenbewegung darésieéoung
und Differenzierung. Ein Strang war nach Lottemi Doormann (1983
Wiederentdeckung der proletarischen Frauenbewegung und der tisahes Ideen,
die auch die Rolle der Frau berlcksichtigen und als Gsdwlftsanalyse
Perspektiven fir den Emanzipationskampf der Frau gaben.

Ein weiterer Strang knupfte zunéchst an Ideen der biurgeni€nauenbewegung des
19. Jahrhunderts an und radikalisierte sehr bald derefagsiing von Feminismus.
Ausgangspunkt einer Gesellschaftsanalyse ist hier nicleg w marxistischer
Tradition das Kapital sondern das Patriarchat. Die Usi¥enbarkeit von Frauen und
Mannern ist in dieser Denktradition dem 6konomisched&pruch Ubergeordnet:

18 |nsofern ist die einfache Subsumption der Zweiten Frheeregung unter die Neuen Sozialen
Bewegungen, die durch die Proteste der linken Bewegung 1968raffeatavereinfacht. Zur Kritik an
einer solchen Vereinnahmung vgl. Kontos 1986.
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,Die radikalen Feministinnen meinen, dalR man den Kampf aufreseér viel friheren

Ebene der Unterdrickung fihren misse, namlich der der Sexualitl der patriarchalen
Verhaltensweisen, durch da&le Frauenvon allen Mannernunterdriickt werden. Fir sie ist
nicht derKapitalismusder priméare Feind, sondern dBatriarchat' (Linnhoff 1974: 10).

Dahingehend lieferten die radikalen Feministinnen mit diegaersatz das wirklich
,Neue' an der Zweiten Frauenbewegung. lhre Zielsetzung hiar die Schaffung
einer weiblichen Gegenkultur, in der Frauen sich nicht malf M&anner beziehen,
sondern untereinander Selbstbewul3tsein, Solidaritdt uBtRR$chaftslosigkeit
erfahren wollten. Selbstbestimmung und Autonomie waren Zielbestimmungen
(vgl. Gerhard 1993: 11). Der bewuf3te Widerstand gegen mannlichbilder und
die psychische Befreiung vom Mann sollte auch durch Sexiaditisgedrickt und
verwirklicht werden:

»ES ist daher nur folgerichtig, dal} viele radikale Faisiinnen fur weibliche Homosexualitat

oder Bisexualitat eintreten, da sie Sexualitat fur einehtige Dimension psychologischer
Identifikationsprozesse halten* (Linnhoff 1974: 11).

Die Diskussion um Sexualitdt wurde aber nicht nur von kalgin Feministinnen

gefuhrt. Auch antikapitalistische Frauengruppen wie die mgsd.inke der 1968er

Generation diskutierten die ,befreite’ Sexualitat alehtigen Ansatz zur Befreiung

des Menschen. Sie griffen damit sich abzeichnende seleagdlisierende Tendenzen
in der Gesellschaft auf, radikalisierten sie und unterengen sie mit politischen

Forderungen.

3.1.1 Die Sexualitdtsdebatte der Zweiten Frauenbewe gung

Die Sexualitdtsdebatte der Zweiten Frauenbewegung setziekstesch von der
Forderung der 1968er nach ,sexueller Freiheit' ab. Die 1968apiegten Wilhelm
Reichs Theoriell tiber Sexualitat aus den 1930er Jahren, der in der politischen
Okonomie des Kapitalismus den Grund fiir die repressive Sexaral einer
burgerlichen Gesellschaft sah. Sexuelle Befreiung kdnuredann erreicht werden,

wenn Sexualitdt losgelést von der Ehe als birgerlichetittn®n gesehen und

19 Die Schriften Wilhelm Reichs wurden als Raubdrucke auf jgofiten Veranstaltungen verteilt, da
sie weder im Buchhandel noch in Bibliotheken erhaltlich wianad davon ausgegangen wurde, daf3
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Polygamie praktiziert werde. Der Spruch ,Wer zweimal mér Gleichen pennt,
gehort schon zum Establishment” (zit. nach Micheler 2008). lalt sich mit der
,Forderung‘ nach Polygamie in Zusammenhang bringen. Die remtinnen der
neuen sexuellen Freiheit gingen davon aus, dald repressivealBexal, die
Menschen in der Auslebung ihrer ,nattrlichen Bedurfnisse' hinder allem dem
kapitalistischen Wirtschaftssystem nitze, indem se&eMenschen diszipliniere und
zu Lustfeindlichkeit zwinge. Lustfeindliche Erziehung, se diamalige Erkenntnis,
fihre zu autoritatshorigen Menschen, die sich

.widerspruchslos in entfremdete Arbeitsverhaltnisse eigpa lassen“ (Schenk 1991: 27;
vgl. auch Schenk 1987: 195; Segal 1989: 105).

Lust sollte demgegeniiber ohne Schuldgefuhle genossen werdeerkdind nicht
mehr unter dem Gebot der Ehe und der Fortpflanzung stéhele und Sexualitat
sollten entkoppelt werden. Masturbation galt nun nicht mals gesundheits-
schadigend, sondern als der Gesundheit und inneren Aushieglieit zutraglich; zu

einem lustvolleren Umgang mit dem eigenen Korper wurdeuetenrt.

Heike Hengstenberg und Gabriele Sturm (1990) weisen daraufiaih,es Anfang
der 1970er nicht um das Neu-Denken der Sexualitat der Elterreg@re galt, von
der sich abgesetzt werden wollte, sondern lediglich eme Ausweitung der
moglichen SexualpartnerinnéhDie Kommune 1 setzte beispielsweise eine sexuelle
Promiskuitatsverpflichtung als Aufnahmebedingung fest .(\R¢iche 1988: 58;
Reiche 1969: 150ff.). Heterosexualitat galt aber nach wieal®Norm:

~Sexuelle Befreiung wird von den 68ern gedacht als Befreimggesellschaftlicher Norm,
personifiziert in der als verklemmt definierten Sexualitat degenen Eltern; sie beziehen
sich nicht auf eine grundsatzlichndere Sexualitat bzw. Ausweitung des Spektrums von
Verhaltensweisen oder andere Praktiken, sondern lassen dithergebrachten

vorherrschenden Formen unberihrt. Befreiung bezieht gdiglich auf Ausweitung der
Zahl andersgeschlechtlicher Sexualpartner/innen und auch auf dfecilBig vom

Reichs Schriften aufgrund ihrer politischen Brisanz 6ffehthiécht zuganglich waren (vgl. Reiche
1988: 55; Micheler 2000: 11).

20 vor allem die 1966 gegriindete Kommune | in Westberlinregribffentlichkeitswirksam das
Konzept der befreiten Sexualitét als Mittel der Kampgfegen den Kapitalismus. In der Zeitschrift
,Pardon’ erscheint 1967 ein Interview mit Kommunarden der ikame |, in dem die Befreiung von
der birgerlichen Sexualmoral wie eine ,Pferdedressuybee der es darum ginge, Frauen
,einzureiten’, damit sie dann allen Kommunarden zu Verfigurgeund ein vollwertiges Mitglied
wird (vgl. Reiche 1969: 156). Ein erschreckendes Protokolfiderenverachtenden ,neuen’
Sexualmoral in der Linken (zur frauenfeindlichen Einstedluler Kommunarden vgl. auch Micheler
2000: 15ff.).
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.,emotionalen Uberbau’ insofern, als Sexualitat unabhangigeier monogamen, auf Dauer
des gesamten Lebens angelegten Liebesbeziehung angeseheten wesollte*
(Hengstenberg/Sturm 1990: 62f.).
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Hier setzte die feministische Kritik an der ,neuen’ Saktatsvorstellung an. Sie
entlarvte das heterosexuelle Verhéaltnis als Herrschefigiltnis, das nicht in einem
herrschaftsfreien und gleichberechtigtem Raum gelebtd,wsondern Spiegel
gesellschaftlicher Verhéltnisse ist. Die gefordesexuelle Befreiung‘ erscheint stark
gepragt von einem sexisitischen Frauenbild, das Frauen zuelsExuObjekten
degradiert, und von der Verbindung von sexuellem Leistdagkeri* und der
Ausrichtung auf Penetration (vgl. Micheler 2000: 19).

In der Auseinandersetzung mit dem Sexualitatsdiskurs der Stadenbewegung
und herrschenden sexuellen Verhéltnissen erschienen Anfang derm 1Rife die
ersten Blicher, die die Unterdrickung von Frauen durch prakeziteterosexualitat
thematisieren. 1975 vero6ffentlicht Verena Stefan den &opiHautungen®. Er setzt
sich mit dem heterosexuellen Verhéaltnis einer frauenigtere Frau und einem
linken Mann auseinander und personifiziert den grundsatzlichenflikt der

Frauenbewegung mit der Linken.

,Die Kritik an der vorherrschenden Sexualitdt ist radik&8lie betrifft nicht ,nur* die
Erscheinungsebene, namlich die lahmende Routine der von vommifiestgelegten Schritte
sexueller Handlungen, die unvermeidlich auf das Endziel ,Koitbsisteuern* (vgl.
Hengstenberg/Sturm 1990: 68).

Sondern sie analysiert dariberhinaus die symbolische Beatputder
Heterosexualitat. Die sexuelle Befreiung stellte didhdie Frauen anders dar als fur
Manner. Der ,Frankfurter Weiberrat’ verteilte auf einBeligiertenkonferenz des
SDS im November 1968 Flugblatter, auf denen sie die Forderuniyldaner nach
sexueller Befreiung, als ,sozialistische(n) Bumszwan@chenk 1987: 199)
bezeichneten, der durch die Bedurfnisse von Mannern dominexde.

Die Studien von Kinsey und Masters und Johnson Uber das Seroalte® wurden
durch die Frauenbewegung stark rezipiert. Denn sie ligfestatistische Daten als
Belege fiur die sexuelle Unzufriedenheit vieler Frangnhder herrschenden Praxis

21 Zum Zusammenhang zwischen dem Sexualitatsdiskurs der Studeriiéwregung und der
Kommerzialisierung von Sexualitat durch die Gleichsetzuon sexueller Befreiung mit haufigem
Geschlechtsverkehr mit wechselnden Partnerinnen vgl. aucheldir 2000.

22 Die vorherrschende Vorstellung von Sexualitat aletmstexuell und auf den Koitus fixiert fand
sich auch in der Gesetzgebung wieder. So galt die Venmangeder Penetration in der Ehe als
Scheidungsgrund (vgl. Hengstenberg/Sturm 1990: 70).
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der Heterosexualitat. Die Zweite Frauenbewegung themdésike Wichtigkeit der
Veroffentlichungen von Masters und Johnson, Uber die Beohg der Klitoris fur
die weibliche Sexualitat. Die Klitoris als zentralesgan weiblichen Lustempfindens
fand in der vorherrschenden heterosexuellen Praxis nicht gBeaghtung. Der
Koitus wurde als eine an mannlichen Bedurfnissen orientiezi@&technik kritisiert
und die Bedeutung anderer Techniken, wie der des Cunnilingus, beDoat.
Fahigkeit der Frau, multiple Orgasmen zu erleben, wurde dé¢sathe, dald viele
Frauen einen Orgasmus vortauschen, gegenubergestellt Segenk 1991: 31f.;
Segal 1989: 106).

Daruber hinaus wurde benannt, dal3 Frauen bis dato keinen eigagandgZzu ihrer
Korperlichkeit hatten, sondern sich erst durch sexuelleontgkt mit einem
mannlichen Partner erfahren (vgl. Hengstenberg/Sturm 199Q: \66é)e Frauen
kannten ihren Korper weniger, als ihr (meist mannlicher) &kgioge oder aber ihr

Sexualpartner.

Stefans Schluf3folgerungen in ,Hautungen® ist eine grundsétzliofragestellung
der Heterosexualitat als Quelle lustvollen Erlebens.d&iht davon aus, daf3 Lust nur
in gleichberechtigter Paarsexualitat stattfinden kanwo, alg einer Ebene, die Frauen
und Manner strukturell nicht haben kdnnen, da sie durch dieddktens- und
Reproduktionsverhaltnisse innerhalb des kapitalistischen sttiaftssystems
verschiedene Rollen tbernehmen, die hierarchisch struktwsied (vgl. Stefan
1976).

Die weibliche Homosexualitat als Entdeckung der eigenérpKrlichkeit, ohne den
Mann als Mittler zu benotigen, galt (und gilt) fir vieleministinnen als logische
KonsequenZ® Lesbische Sexualitait wurde somit auch zu einer politischen
Widerstandsform gegen herrschende heterosexuelle Strukturen.

Eine Diskussion tber das weibliche Begehren und die weibliBbxualitat begann,
die noch bis in die spaten 1980er Jahre anhielimZBeispiel ging es um die

2 |ch mochte dadurch nicht ausdriicken, daR leshische SeitUatiiglich als Ersatz fiir eine
unerfillte Heterosexualitat herhalten muf3. Vielmehr gehe islordaus, daf? durch die
Auseinandersetzung und Verbalisierung von Sexualitatgrgerlichkeit fur viele Frauen andere
sexuelle Méglichkeiten ,denkbar‘ und somit ,lebbar* gewordsmd. Darliberhinaus konnten Frauen,
die bereits lesbisch lebten, dies nun selbstbewuRtéreten.
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grundsatzliche Frage nach sexuellen Bedurfnissen von Fraieenjctht patriarchal
,anerzogen‘ worden sind. Es wurde hinterfragt, ob Frauen sexafriedigung in
der Heterosexualitat tatséchlich empfinden, odenght vielmehr -aus Mangel an
Alternativen- antrainiert sei. Auch wurde diskutiert, &bauen eher sogenannten
,Kuschelsex' bevorzugen als aggressive Sexualitdt. Dal’ aichdieser Debatte
verschiedene Ansatze innerhalb des Feminismus entziindietgihauf der Hand.
Kritik getibt wurde an der Suche nach dem spezifisch Wdiblicin der Sexualitét
und vor allem an der darin impliziten Festschreibung undprBeéuktion von
Rollenstereotypen und klassischen Weiblichkeitsbildern (Mgdndweer 1990:
88f.) 24

3.1.2 Geburtenregelung

Das Thema Geburtenregelung fand in der Zweiten Frauenbeweguoge
Beachtung. In die Diskussionen um die Geburtenregelungegi vor allem zwei
Themen ein. Zum einen galt die Aufmerksamkeit dem Verhggumttel
JAntibabypille’, das Frauen erstmals erméglichte, Sdiatohne die Angst vor
einer ungewollten Schwangerschaft zu praktizieren. Zuntleren kam es zu einem
breiten Kampf gegen den Abtreibungsparagraphen 8218 StGBalslestaatlicher
Eingriff in das Selbstbestimmungsrecht der Frau Gbemilit@rper abgelehnt wurde.

3.1.2.1 Die Pille
Die freie Verfugbarkeit der Antibabypille (hormonaler Qationshemmer, spater nur

noch die ,Pille* genannt) als erste sichere orale Eangnisverhtitung ging historisch
der Sexualitdtsdebatte der Zweiten Frauenbewegung vorausvwawalie Pille nicht
die Grundlage dieser Debatte, aber dennoch war dibessc Moglichkeit der
Entkopplung von Sexualitdt und Fortpflanzung eine wichtijgerstitzung fur die
Forderung nach selbstbestimmter Sexualitat.

24 Zur Ubersicht tiber die Grundpositionen des Differenind des Gleichheitsansatzes vgl. Gerhard
1993.
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Die Pille wurde am 01.06.1961 unter dem Namen ,Anvolar‘ in Weststshiand auf
den Markt gebracht (zur Geschichte der Pille vgl. Sieg 1996ff)3Die Pille war
seit ihrer Einfihrung umstritten. Anhangerinnen der hdmscen repressiven
Sexualmoral beflrchteten, die Pille verleite zu einenitteBverfall. So
unterzeichneten 1965 400 Arzte die sog. ,UImer Denkschriftd uraten dadurch
gegen die Pille ein, da sie durch ihre Verbreitung Promigkuiirchteten, die die
Ordnung der Schopfung stére (vgl. Dose 1990: 33; Schenk 1987: 19@8h die
Bezeichnung der hormonalen Kontrazeption als ,Antiballg/pwar Anlald der
Entristung.

Der damalige Bundesinnenminister Hocherl nahm im Deutséhemestag am 22.
Oktober 1964 auf Anfrage Stellung gegen diese Benennung, dassezation von
Anti' und ,Baby’ anstoRig, gegen den Menschenbegriff und Auskranes
.barbarische(n) Sprachgebrauch(s)* (Schmidt (CDU), acmDose 1990: 32) sei.
Auch die ProFamilia (Deutsche Gesellschaft fur Famplanung, Sexualpadagogik
und Sexualberatung) pladierte fur die Einfihrung eines n&agmiffs und schlug im
November gleichen Jahres das Wort ,Wunschkind-Pilta* fvgl. Dose 1990: 32).

Erst 1966 konnten Umfragen ermitteln, dal3 die Pille nuri@0% bekannt ist. Ralf
Dose (1990) fuhrt dies vor allem auf die wenigen Veroffiehtingen in den
Printmedien in der ersten Halfte der 1960er zurtick und auf\WWasbeverbot fur
empfangnisverhitende Mittel, daR am 11. Juli 1965 abgedohaftie. Zwar durfte
die Pille aufgrund der Einordnung als Medikament nack wor nicht beworben
werden, aber sie profitierte dennoch von Werbekampagnen flderan

Verhutungsmittel, wie z.B. fur Kondome, v.a. in Jugendsditiften.

Fir Frauen war die Pille der erste Schritt zur Befngiitaus den Zwéngen, die eine
ungewollte Schwangerschaft mit sich brachte. Die Kolfeé Uber die eigene
Gebarfahigkeit galt fur viele zunachst als ErleichterunghddcMitte der 1970er
Jahre zeichnete sich aber bereits eine ambivalente dlingg innerhalb der
Frauenbewegung zur Pille ab. Kritisiert wurde v.a. die ddgsiitzung der
Festschreibung einer weiblichen Verantwortung fir Verhitungldulie Pille, die
dartber hinaus au3erdem zum Zwang einer stéandigen sexuelléigb@arkeit von

Frauen fuhre:
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.Die Pille wurde als patriarchales Machwerk, ja als &hdriickungsinstrument enttarnt"
(Sichtermann 1996: 59).

Auf die Zustandigkeit der Frau fur Verhatung, die durch dikeHorciert worden ist
und an der sich bis heute grundlegend noch nichts geandertvératgeist auch
Volkmar Sigusch (1998):

.Hatte diese Produktion des Wissens nicht in einer Kultur destriarchalismus
stattgefunden, ware an mit Sicherheit grenzender Wahrsadtdinlt die technische
Reproduktionsregelung entweder dem Mann oder beiden Gesdahiechifgebirdet worden.
So aber wurde die ,Pille' scheinbar selbstverstandlich fiie Frau entdeckt* (Sigusch
1998: 1201).

3.1.2.2 Aktion-218
Das vereinende Ziel der Zweiten Frauenbewegung mit inresctiedenen Ansatzen

und Denkrichtungen war die Abschaffung des 8218 des StGB, degne
Schwangerschaftsabbruch damals grundsatzlich unter Srallee (mit bis zu 5
Jahren Freiheitsentzug bei Selbstabtreibung und bis zu 18rJ&neiheitsentzug bei
Fremdabtreibung).

.Der gemeinsame Protest entzindete sich (...) an diessomden Punkt im

Geschlechterverhaltnis, der Kriminalisierung einer spsdif weiblichen Notlage und der
Kontrolle weiblicher Sexualitat, mit der vor allem die Gelémikeit der Frau gemeint war*
(Gerhard 1993: 12).

Als Signal fur die breite von Frauen getragene Bewegurg dje von Alice

Schwarzer initiierte Veroffentlichung des ,Stern vom 8uni 1971. ,Ich habe
abgetrieben® titelte der Stern und verdffentlichte 374 SblmEchtigungen von
Frauen (vgl. Burmeister 1990). Mit dieser Kampagne erreidigeg-rauenbewegung
die groRe Mehrheit der Frauen in der BRD. Blieben zuwdie meisten
Frauengruppen aus universitaren Kontexten i.d.R. unter siéhihr die Bewegung
nun einen breiten Aufschwung und eine breite Offentlighke Mit

Grol3kundgebungen, Demonstrationen und Aktionen enttabeisieie engagierten
Frauen die demutigende Abtreibungspraxis. Die ,Aktion 21&,anigender Name
der Gegnerinnen des 8218, forderte auf Kongressen und Tribudadegrsatzlose
Streichung des Paragraphen, die Kostenibernahme von Scheemafesabbriichen
durch die Krankenkassen, die Pille auf Krankenschein, Saufidarung und eine
Anhorung im Bundestag zum 8218. Mit dem Slogan: ,Mein Bauchoégeimir!

verdeutlichten die engagierten Frauen, sich nicht welteamit abfinden zu wollen,
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dald ihr Korper durch von Mannern gemachte Gesetze narmed kontrolliert
werden durfe. Sie traten ein fur die freie Entscheidunggimbkeit fir oder gegen
ein Kind ohne Einmischung des Staates unter Anwendung Sigfjustiz. Die
Entscheidung Uber die eigene Gebarfahigkeit wurde als eimewdehtigsten
Bedingungen fir eine groRere Freiheit der Frau erkannt. Diengesellschatftlichen
Umstande liel3en Frauen, die schwanger wurden, keine akdaingé als sich in die
traditionelle Rolle der Hausfrau und Mutter zu fligen, sdbsie Kinder zur Welt
brachten. lllegale Abtreibungen fanden unter auRersiesbten medizinischen
Bedingungen statt und brachten die Betroffenen in lelbediohliche Situationen.
Schatzungen der Krankenkassen zufolge starben 1954 ca. 10 000n Frauwken
Folgen eines Schwangerschaftsabbruchs (vgl. Sichtermann 1996: 60)

Es gab eine Welle von Solidaritatsbekundungen und Selbsigen, die dem
damaligen Justizminister Jahn Uberreicht werden konntem #87.03.1974
bezichtigten sich 392 Medizinerlnnen im Stern, gegen den §2i€tafien zu haben.
Die inzwischen sozial-liberale Koalition der BRD, dieedgro3e Koalition 1969
abgelost hatte, geriet unter Handlungsdruck und beschlofumdéstag am 26. April
1974 schlielich die Fristenlosung. Sie garantierte Saiiit fur Frauen, die einen
Abbruch bis zum Ende der 12. Schwangerschaftswoche vornehefien. Doch die
Opposition aus CDU/CSU klagte vor dem Bundesverfassungsgegegen die
Fristenlosung und erhielt mit dem Urteil vom 25.02.1975 Rechtas D
Bundesverfassungsgericht entschied sich gegen die Fasterg und begrindete
seine Entscheidung mit dem Verweis auf die Pflicht desats, von einer
»Austragung der Schwangerschaft aus(zu)gehen® (Urteil desGBVit. nach
Doormann 1982: 243), sowie der ,naturlichen* Aufgabe der Frandir zu gebaren
und zu versorgen (vgl. Doormann 1982: 241f.).

Diese Entscheidung des hochsten Gerichts der BRD im UBI@-der Frau 1975
gegen das Begehren der Frauen loste in der Frauenbewegung Wahtiéadschung
aus. Doormann setzt die Entwicklung der Frauenbewegung  zur
Frauenprojektebewegung in Zusammenhang mit der Niederlag@mpf gegen den
§218 (vgl. ebd.: 244).

Die Indikationslosung loste schlie3lich die Fristenldguab. Sie erlaubte eine
straffreie Abtreibung bis zur 12. Schwangerschaftswoatievier Indikationen: der

sozialen, medizinischen, kriminologischer und eugenis¢héikation. Die soziale



Melanie Grof3: Der kulturelle Wandel heterosexueller Verhigse
48

Indikation bedeutete, dal3 eine Frau aus finanziellen odaalsm Griinden nicht in
der Lage ist, ein Kind zu versorgen. Die medizinischekation bedeutete, dal eine
Frau sich selbst durch eine Schwangerschaft oder Geburtbensgefahr brachte,
die kriminologische, daf3 eine Frau infolge einer Vergewaliy schwanger wurde
und die eugenische, dal3 zu erwarten ist, daf} das Kind eimeegeliKrankheit haben
wird.

Im Zuge der ,Wende' 1989 und dem Anschlu? der DDR an die BRDegjatie
Indikationslosung der BRD erneut in die Kritik. Es selfedoch bis Mitte der 1990er
dauern, bis die in der DDR geltende Fristenldsung fur ganz Dblatsd wieder
eingefihrt wurde. Besonders das Bundesland Bayern vdrsdetzeit durch
verschiedene MalRnahmen, die Fristenlésung zu boykottiénech die katholische
Kirche hat sich 1999 endgultig per Weisung des Papstes gegefridienlosung
ausgesprochen, indem sie sich aus der Schwangerschaftkitmarfitung
zurickgezogen hat. Frauen bendtigen fiur einen Abbruch eineg. so
Beratungssschein, den sie nach einer Pflicht-Ber&tuethalten kénnen. Diesen
Schein dirfen katholische Beratungsstellen nicht mehr eliesst

Der 8218 ist bis heute umstritten, wenn er auch nicht mabrAnfang der 1970er

durch eine breite Offentlichkeit diskutiert wird.

3.1.3 Sexualitat und Gewalt in der feministischen D ebatte und der
Frauenprojektebewegung

Ein weiterer wichtiger Schritt in der feministischerebatte um Sexualitat war die
Benennung der Heterosexualitadt als Gewaltverhaltnissé3ieSexualitatsverstandnis
geht davon aus, daf? mannliche Sexualitat als Ausdruck ptaker Verhéaltnisse per
se gewalttatig ist. Innerhalb der Diskussion um Produkuow Reproduktion als
gesellschaftliche Ordnungsprinzipien der geschlechtlicAepeitsteilung galt die
weibliche Sexualitat als

.wesentlicher Bestandteil weiblicher Reproduktionsarbeit der mannlichen Ware
Arbeitskraft* (Landweer 1990: 87).

25 Zur Kritik an der Zwangsberatung von Frauen, die einlev@mngerschaft abbrechen wollen vgl.
Hahn/Muller 1995: 89ff.
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Weibliche Sexualitdt besteht in dieser Perspektive tnials selbstbestimmte
eigenstandige Sexualitat, sondern gilt als tGber die dasrids definiert, ausgebeutet
und fremdbestimmit.

AulRerdem wurde bald das Bild des ,Vergewaltigers' als das eisesuell
motivierten triebhaften Mannes in Frage gestellt und sBlité revidiert. Das Motiv
fir Vergewaltigung wurde nun in der Machtausiibung des Mannes dibeFrau
durch Erniedrigung und Demitigung gesehen und benannt. Machhsalnmeindest

fiir Manner sexuell besetzt zu sein (vgl. ebd.: 7).

Zu dieser allgemeinen Betrachtungsweise des Gewaltversggikam bald die
Auseinandersetzung vieler aktiver Frauen mit der physisclesval von Méannern
gegen Frauen.

Mitte der 1970er Jahre entstanden immer mehr Frauenzentuewl
Frauengesundheitszentren, in denen Frauengruppen zu Themeexualitat und
Verhitung arbeiteten und Lesezirkel, Gesprachs- und Theoriegruppeeten.
Selbsthilfegruppen  und  Selbsterfahrungsgrupfhen Frauenkneipen  und
Frauenbuchladen wurden gegriindet; es entstand die Frauenpreye&tring. Durch
den Austausch der Frauen Uber ihre personlichen Erfahrukgistallisiert sich in
Frauenprojekten und Selbsthilfegruppen schnell heraus, wiee \kgauen von
Manner-Gewalt betroffen sind, und aus Selbsthilfeprojektasteht 1976 in West-
Berlin das erste Frauenhaus Deutschlands (vgl. Doormann 1982:. 2A45)
Frauenh&usern kdnnen betroffene Frauen Zuflucht sucheslevdrduslichen Gewalt.
Hier wird ihnen und evtl. auch ihren Kindern zumindest vorgledend ein neues
Heim geboten, indem sie vor dem Téater geschitzt sind uhcamaderen Frauen in
gleichen Lebensverhéltnissen zusammen leben und sich ggtignunterstitzen

kénnen. Mannern ist der Zutritt zu Frauenhausern nichiatfest i.d.R. werden die

%6 Auch die Pornographie-Debatte 1Rt sich hier einordnémbBkannteste Kritik an der Porno-
graphie als Ausdruck mannlicher Gewaltausubung an Fraueriemsi®79 in den USA von der
Soziologin Andrea Dworkin. Acht Jahre spéter wurde ,Porapie. Manner beherrschen Frauen*
auch in Deutschland verdéffentlicht. Zu Widersprichlichkeiteremalb der Pornographie-Debatte
vgl. Stoehr 1989.

2" Die zahllosen einander mit dem Bazillus der Emanzipatiosteckende8elbsterfahrungs-
gruppenwaren der Ort, an dem die Bewul3twerdung dieser Zusammenhéadgbiaigesellschaftliche
Analyse des nicht mehr nur individuellen Schicksals und eimes Selbstbewul3tsein als Frau erprobt
und eingetibt wurde. (...) Selbsterfahrung (...) wurde die pelzé Methode dieses kollektiven
Lernprozesses, in dem ,private’ Probleme als ,politistiagnostiziert wurden* (Gerhard 1993: 12).
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Adressen zum Schutze der Frauen nicht veréffentlicht.

In den Frauenprojekten wurde auch erstmals deutlich, \aid $irauen und Madchen
von struktureller und sexualisierter Gewalt betrofferdgvgl. Gerhard 1993: 14).

Da viele Frauen und Madchen aus Angst vor weiteren Demiigign und aus Scham
Vergewaltigungen nicht anzeigen, bieten viele FrauenprojBet@atung, Hilfe und
Unterstitzung an. Es entstehen Vereine wie ,Notruf uNdildwasser’ sowie
Zufluchtstatten und Madchenhéduser, die explizit gegen aesterte Gewalt an
Madchen arbeiten (vgl. Nave-Herz 1993: 80f.).

Die Frauenprojektebewegung und die theoretische fernsois Debatte haben
erstmals die tabuisierten Falle sexualisierter Gewakrhalb der Familie aufgedeckt
und benannt.

Die Benennung und Sichtbarmachung sexualisierter Geghalch Feministinnen
hatte einen Einflu3 auf die heterosexuellen Verhéaltnisge dies auch schon die
Thematisierung der Machtverhaltnisse zwischen den Geduielen in der Sexualitat
hatte. Diskurse Uber Sexualitdt sind von nun an eng @bemn mit Diskursen Uber

Gewalt.

3.1.4 Zusammenfassung

Die Liberalisierung der Sexualmoral durch die Studentinnesigeing und die

Zweite Frauenbewegung hat deutliche Spuren hinterlassemnebidbche' Sexualitat
gehort heute zum Normalfall, und Frauen wird im allgemeiagre selbstbestimmte
Sexualitéat zugestanden. Das Gesetz gegen Homosexualitde valngeschafft und
lesbische oder schwule Paare gehdren heute sehr vietvaligndlicher als vor 20
Jahren zumindest ins stadtische Stral3enbild.

Die Zweite Frauenbewegung hat die Vorstellung von Sexuatitden 1970er Jahren
stark erschiuttert. Mit Nachdruck benannte sie die gesealfdedhen Verhaltnisse als
patriarchal und bezeichnete Heterosexualitdt als gmbslisierte Reproduktion
gesellschaftlicher Machtverhaltnisse. Der Sozialckiara ,Mann‘ wurde als
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potentieller Vergewaltiger bezeichnet, der die SexualitatFiteuen unterdrtckt und
ausbeutet.

Feministinnen forderten die aktive Selbstbestimmung flué&naund ihren Korper,
was sich auch in den Kampfen gegen den 8218 ausdrickt. Siestgilindsatzlich
die Kategorie der Heterosexualitat als befriedigende Seauéir Frauen in Frage.
Immer mehr Frauen wendeten sich von heterosexuellenieBengen ab und
versuchten in der lesbischen Liebe die politische Uhegmeg ins Private

umzusetzen.

Diese radikalen (und konsequenten) Positionen der Frauegewy hatten einen
erheblichen EinfluB auf Sexualitat im allgemeinen und IFetexualitdt im

Speziellen. Doch kdnnen sie nicht alleine fur Veranderungeantwortlich gemacht
werden. Die Zweite Frauenbewegung ging einher mit Modesnisigsprozessen, die

ihrerseits einen Einflul auf heterosexuelle Verhaltnissalgehaben.

3.2 Modernisierungsprozesse

Die Bedingungen fir Menschen, ihren Platz innerhalb einese@sehaft zu finden,
haben sich im Laufe der letzten 150 Jahre radikal verdndie bereits oben
erwahnt, bildete Mitte des 19. Jahrhunderts die beginnendestrialisierung den
Anstol3 fur die Veranderungen der heterosexuellen Beziefarmgsn. Es gab eine in
grof3en Teilen vorgezeichnete Biographie, nach der Ma&ndeR.i.den Beruf des
Vaters Ubernahmen und die Rolle der Frauen als HausfrduMutter vorbestimmt
war. Modernisierungsprozesse haben zu einer Individualisierund Pluralisierung

von Lebenslagen geflhrt, die ehemals vorgezeichnete Radigmdert haben.
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3.2.1 Individualisierung und Pluralisierung der Leb enslagen

Die Modernisierungstheorie, die vor allem von Ulricredk (1986) durch seine
Veroffentlichung der ,Risikogesellschaff® bekannt wurde, geht davon aus, daR
Biographien sich durch Prozesse der Individualisierung verandad sich somit
von den Normal- zu postmodernen Wabhlbiographien entwickéieha
Individualisierung meint hier die Freisetzung der Individuans vorgegebenen
Strukturen. Alles muf3 heute von Individuen selbst entschiedemdem: Der
Schulabschluf3, der Wohnort, die Lebensform, die Ausbildurdyder Beruf. Eine
Pluralisierung der Mdoglichkeiten stellt die Individuenrvdie Wahl und bedeutet
gleichzeitig den Zwang, sich zu entscheiden. Der Begtdf Individualisierung
bezieht sich nicht auf die subjektive Seite des indivilueBewuldtseins, sondern
bildet eine historisch-soziologische Kategorie. Es geit die Betrachtung der
Verdnderung von Lebenslagen und Biographiemustern innerhalb esiodr
wandelnden Arbeitsmarktgesellschaft (vgl. Beck 1986: 207Panstmoderne. Beck
beschreibt drei wesentliche Merkmale der Individuatisig: 1. Herausldsung bzw.
Freisetzung aus  traditionellen  Bindungen und  Herrschaftsund
Versorgungszusammenhangen, 2. Stabilitatsverlust durch derlusvVewrvon
allgemeingiltigen Normen, Wertvorstellungen und Glauberowis 3.
Wiedereinbindung bzw. Standardisierung, indem z.B. jedesvichdim den
Anforderungen des Arbeitsmarktes entsprechen muf3 (vgl. ebdf:)206

3.2.2 Frauen in der Moderne

Beck beschreibt, wie sich die Rolle der Frau in den veggmen Jahrzehnten
gewandelt hat. Er geht davon aus, da3 die EmanzipationFdau auf einem

grundlegenden Wandel beruht, der durch die durchgesetztetgwizrktgesellschaft
hervorgerufen wurde. So ist die Freisetzung von Frauenilaesn traditionellen

Rollen die logische Konsequenz aus den Tendenzen der Maxdafeichheit und

% Die ,Risikogesellschaft* geht von zwei Grundtheoremes:al. Bedrohung der Menschen durch
selbst produzierte Risiken 2. Individualisierung.
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Freisetzung z.B. durch Angleichung der BildungschancerRranen und Mannern.

Durch den medizinischen Fortschritt, sowie den Zugang zsdres medizinischer
Versorgung, hat sich die Lebenserwartung der Menschen ngath Dadurch
geraten Frauen in die Situation, dafd ihr traditionelPssein-fur-Kinder* (Beck
1986: 182) dann beendet wird, wenn sie noch ca. 2/5 ihres Lelmnsich haben,
i.d.R. namlich im Alter von etwa 45 bei einer durchscHigtten Lebenserwartung
von 78 Jahren. AuRerdem hat der medizinische Fortsaatftir gesorgt, daf3 Mittel
zur Verhitung von Schwangerschaften fur alle Frauen vedtigind, Uber deren
Einsatz sie selbstbestimmt entscheiden kénnen und soatit mehr gegen ihren
Willen in die Mutterrolle gedrangt werden kénnen. Vorawsseg dafur ist die
rechtliche und medizinische Méglichkeit eines Schwasgeaftsabbruchs (vgl. Beck
1986: 183; 1990: 45).

Ein weiterer Faktor fur die Freisetzung von Frauen aug itneglitionellen Rolle liegt
in der Umstrukturierung von Hausarbeit durch die forts¢brele Rationalisierung,
die auch vor dem Familienhaushalt nicht Halt gemacht W&t fur Hausfrauen zu
Beginn der Industrialisierung z.B. das manuelle WaschenKieidung mit hohem
Zeit- und Kraftaufwand verbunden, wird diese Arbeit hedxech technische Gerate
wie der Waschmaschine und vielleicht sogar dem Waschetrodatmeller und
effizienter erledigt. Der allgemeine Zeitaufwand fur éaushaltsflihrung ist also im
Vergleich zu friheren Zeiten deutlich gesunken, wagaislg der Industrialisierung
angesehen werden kann (vgl. Beck 1986: 182f.).

Beck verweist darauf, dal3 Frauen heute mehr denn je bewwudtrgen ist, dal? eine
Ehe sie nicht mehr konsequent vor Armut beschitzen kann, sonidd sie durch
die Mdglichkeit einer etwaigen Scheidung nur ,einen ManritiMgbd.: 183) von
Armut entfernt sind. Um 6konomisch unabhangiger zu seachen Frauen seit den
1960er Jahrefl immer mehr von ihrem Recht auf Bildung Gebrauch, uoh sielber
versorgen zu konnen. Produktionsarbeiten, die auf deneifsinarkt durch Lohn

honoriert werden, ermdglichen die Selbstversorgung, wohinmgE&genilienarbeit als

29 Beck spricht von einerEeminisierungder Bildung in den sechziger und siebziger Jahren®
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selbstverstandliche Leistung durch die Ehefrau eine ,Megngsinselbstandigkeit®
(Beck 1986: 178) bedeutet, aus der sich nun immer mehr Frawsam l@vollen.
Allerdings wird hier ein Konflikt deutlich: Durch die Angldwing von
Bildungschancen beider Geschlechter, die Frauen den fenmaugang zu (fast)
allen Berufen ermdglicht, tritt immer deutlicher heryvaald ihnen der reale Zugang
zum Arbeitsmarkt verwehrt wird (vgl. Beck, 1986: 184; 1990: 46).

Die Freisetzung aus der traditionellen weiblichen Rakgt also insoweit vor, wie
moderne Entwicklungen dazu beigetragen haben, daf3 Fraleausaenorgaben
ihres [...] StandesschicksafeéBeck 1986: 184) herauslosen konnten. Dies hat sie
allerdings in Konflikte gestof3en, die als der ,Kampf ders@Gdechter’ in der
Offentlichkeit diskutiert werden (vgl. Beck 1986: 161).

Der Mensch als ,Marktsubjekt” (ebd.: 191) in einer durch und cthur
industrialisierten Gesellschaft ist die letzte Konsegue der modernen
Errungenschaften. Genau das bringt ihn in Konflikt mit seingspringlich
notwendigen Bedeutung fur das kapitalistische Gesellsstyaftem, denn Frauen als
,Marktsubjekte’ kénnen nicht mehr in dem Malle die Versorguufgben
tubernehmen, um die Organisationsprinzipien der Industrielgebeaft zu erhalten.
Méanner und Frauen muf3ten letzten Endes alleinstehend, riaedend vollmobil
dem Markt zur Verfigung stehen.

Diese Forderungen an das ,Marktsubjekt Mann‘ konnten nur gelanfillt werden,
wie die Frau ohne eigenen Beruf ,mitmobil* (vgl. ebd.: 194xr. Erheben Frauen
nun aber ihrerseits den Anspruch auf durchgesetzte Gleiebbtigung in der
Arbeitswelt und in der Familie, missen sie heute noclodaausgehen, auf letzteres
verzichten zu missen, um nicht der sog. Doppelbelastungteuliegen. Genau hier
liegt der Grundstein fir die Beck'sche ,vollmobile-Singkesellschaft” (ebd.: 199).
Fur die Frauen, die in der Familie bleiben, steigt der piiktpegel” (ebd.: 192), da
Probleme von auf3en ins Personliche ,verdreht und verkirdd.(el92) werden.

(Beck 1986: 166).
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Kinder werden in diesem Kontext zu einem Hipdernis im
IndividualisierungsprozeR“ (Beck 1986: 19%).

3.2.3 Wandel der Intimbeziehungen

Welche Bedeutung hat die Individualisierung fir die Bereichei®@mingen und
Sexualitat? Beck geht davon aus, dal3 ein grundsatzlichesnaédes Wandels von
Beziehungen die Entkopplung und Ausdifferenzierung der helagen ist, die zuvor
durch Ehe und Familie strukturiert waren. Zwar leben Bt#ren auch heute noch
haufig in einer Ehe und Familie, aber die Mdglichkeitetéra sich pluralisiert und
sind vor allem wahlbar geworden. Besonders deutlich wirdedEentwicklung in den
héheren Bildungsschichten. Wichtig ist hier, daf3 die Méescsich i.d.R. nicht fur
eine einzige Lebensform entscheiden missen, sondernehelmele verschiedene
Lebensformen in einen Lebenslauf integrieren kdonnen.etdhitzt wurden diese
Prozesse auch durch die Zweite Frauenbewegung, die itisezseeiner Erh6hung
der Wahlmdglichkeiten der Frauen beigetragen hat und ein neelbst&rstandnis

von Frauen und ihrer Rolle initiiert hat.

Die klassische Familie ist nicht mehr alleinige LebemnsfoEs gibt eine Vielzahl von
Maoglichkeiten, wie Menschen heute miteinander leben. IBs dje steigende Zahl
sog. Singlehaushalte, in denen nur eine Person lebt, uthWomd Lebensformen,
in denen mehrere Menschen zusammen leben, wie Wohn-Halesgemeinschaften
mit oder ohne Kinder, traditionelle Ehepaare mit oder okmeder, homo- oder
heterosexuelle Partnerinnenschaften mit oder ohne Kinddleinerziehende,
Geschiedene mit oder ohne Kind, mit oder ohne neueN P&ntoad mit oder ohne
Kinder des neuen Partners oder der neuen Partnerin, idgerum aus einer Ehe
oder einer Partnerschaft hervorgegangen sind (sog. Patkfarolien) u.s.w. u.s.f.
Die neuen Moglichkeiten sind im Kontrast zu Verhalteissder 1950er Jahre

untiberschaubarer geworden. Realisierbar sind solche kflsaren nur aufgrund

%0 Gleichzeitig ist die Beziehung zu Kindern immer bededer geworden, da sie die letzten
»Primarbeziehung(efiBeck 1986: 193) fur Erwachsenen sind. Beck verdeutlicht deesallem in
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eines hohen MalRes an Unabhangigkeit der einzelnen Memsahe traditionellen

Mustern und Wertvorstellungen (vgl. Beck 1990: 24f.).

Die Ausgestaltung neuer Lebensformen beeinflu3t auch diesépkchen
heterosexuellen Verhaltnisse. Nicht nur die aul3eraskBir hat sich verandert,
sondern auch die individuelle Ausgestaltung einer Bezieteriebt einen Wandel.
Denn wenn die Grundlagen einer Beziehung nicht mehr wgiga die eigene
Versorgung oder die gemeinsamen Kinder sind, muf3 sie neuen Aniogtn
gerecht werden.

Elisabeth Beck-Gernsheim (1990) spricht von einem Doppelgeder Freisetzung:

,Dies Doppelgesicht von Freisetzungsprozessen, die Dilektischen den VerheilRungen
und den Kehrseiten der Freiheit zeigt sich insbesondere aimh Feld der
Geschlechterbeziehungen. Wo die Ehe entlassen wird ensEthengungen, Kontrollen,
Zwéngen der vormodernen Gesellschaft, wo sie zur frei geeilBemeinschaft zweier
Individuen wird, da entstehen zugleich neue Irritationeapigfe, Konflikte im Binnenraum
der Zweierbeziehung. Oder anders gesayt die Liebe endlich siegt, da mul3 sie viele
Niederlagen erfahren(Beck-Gernsheim 1990: 105).

Als Basis einer Beziehung gewinnt heute mehr als jeorudie ,Liebe' an
Bedeutung. Anthony Giddens bezeichnet solche Beziehungenudum ihrer selbst
willen eingegangen werden und nur so lange existieren, heide Personen dies
auch winschen, wie es in der Moderne moglich geworderais ,reine Beziehung*
(Giddens 1993: 69).

Das bedeutet aber, dal3 die Zweierbeziehung storanfégjey@orden ist. Gefuhle, die
verganglich sind, scheinen eine weniger sichere Basis furBsaéeshung zu sein als
materielle Versorgung. Sie steht heute unter einem st&mkErwartungsdruck als
dies in der Versorgungsehe der Fall war. Denn eine Gemaiitschie als
Geflihlsgemeinschaft eingegangen wird, soll sich auch aldentl und befriedigend
darstellen. Konflikte oder das Abflauen von leidenschafdic Gefiihlen kann heute
schnell zu einer Beendigung der Beziehung fiifdrerrad Schenk (1987) verweist
auf den Aspekt einer Liebesbeziehung, der trotz dieser @madiiken dazu fuhrt, daf?

der Analyse von Sorgerechtsstreitigkeiten nach der Scheidurigjtéen (vgl. ebd.: 192ff.).

31 Unter dem Begriff ,Beziehung' fasse ich im Folgender derschiedenen duReren und formalen
Strukturen von heterosexuellen Zweierbeziehungen zusanBegniffe wie z.B. nicht-ehelich oder
vorehelich werde ich, soweit es, geht vermeiden, da ichidBeingsformen wie Partnerschaften ohne
Trauschein nicht von der Ehe als Institution ableitelt, wondern sie als neue und gleichwertige
Beziehungsform darstellen méchte.
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an ihr festgehalten wird: Die Partnerin oder der Partmied zur Instanz im eigenen
Leben, mit der alles geteilt wird und der wir ein gaseihches Bild von uns
vermitteln. Im Gegenzug dazu spiegelt diese Person éihe® Bild von uns zurick:
.Die Zweierbeziehung — falls sie gliicklich ist — istsal nicht nur der Ort, wo ein Mensch
Geborgenheit, Bestatigung, sexuelle Befriedigung, Zartlithgc&hrt, sondern auch der Ort,

wo er eher als anderswo ganz er selbst sein kann, und zundigde des eigenen Selbst
tragt die Partnerin bzw. der Partner entscheidend behésk 1987: 209).

AulRerdem wird die Zweierbeziehung zu einer Art Fixpunkt instpaodernen Leben,
in dem Beziehungen zu anderen Menschen zwar zahlreichpétherpersonlich sind
(vgl. ebd.: 208).

Bedeutend ist auch der Verlust gemeinsamer Normen innerlmaitBeziehungen.
Da es immer weniger allgemeingultige Normen und Verhaltersohriften in der
Gesellschaft gibt, besteht immer wahrscheinlicher Migglichkeit, da3? Menschen
eine Beziehung miteinander eingehen, die verschiedene Wongten von Liebe,
Partnerschaft und Sexualitat haben. Zwar suchen dietemeidenschen ihre
(Sexual-) Partnerinnen nach wie vor innerhalb desselbeialsazMillieus, in dem
i.d.R. in grundlegenden, z.B. weltanschaulichen und nwrhén, Ansichten
weitestgehende Einstimmigkeit herrscht (vgl. Michael 42094). Allerdings gibt es
auch hier variierende Vorstellungen, die nebeneinanddrest&dnnen. Sind die
Beteiligten einer Beziehung nicht in der Lage, verschiedeviorstellungen
miteinander zu vereinbaren, entsteht ein belastendes Kitpdtential, das
schlie3lich zu einer ,Trennung‘ fuhren kann. Die Mogliciike, verschiedene
Vorstellungen miteinander zu vereinbaren, beschrankt simit nur auf die
emotionale Ausgestaltung der Beziehung. Entscheidungenseniigemeinsam
getroffen werden, wie die Entscheidung fir die Wohnforailleine oder zusammen
(oder alleine oder zusammen in einer Hausgemeinschatft.y.slie Frage nach dem
Wohnort, die i.d.R. von der Arbeitsmarktlage abhangt, dmsEheidung fur oder
gegen Kinder fur oder gegen die Ehe u.s.w.:

.Leitende Normen verblassen, biRen ihre verhaltenspragendedimaiwas friiher stumm

vollzogen wurde, muf3 nun beredet, begriindet, verhandelt, vereinkditamm deswegen
wieder aufgekiindigt werden. Alles wird ,diskursiv* (Be@éck-Gernsheim 1990: 15).

32 7u Partnerschaften heute und deren Unterschiede zuteaaktionellen Ehe vgl. auch Béjin 1995.
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Insgesamt gilt fir die moderne Beziehung, daf} Sexuaiité&her wichtiger wird. Ein
erfllltes Sexualleben innerhalb einer Beziehung wird haufigeimer glicklichen
Beziehung gleichgesetzt.

,Ehe und Partnerschaft sind materiale Grundlagen heutegefesnd entzogen. Fur das
gemeinsame Uberleben sind sie heute entbehrlich, wenn Glerflissig. Sie sind immer
mehr auf andere, wenig verlaBliche, besonders stoérbare und tidléch
Befriedigungsmoglichkeiten angewiesen: auf emotionale, albmfgenheit, Liebe, Intimitat

und immer starker auf Sexualitdt. Deshalb sind Paarbeziehuhgate vom Abflauen
intensiven Geflihlserlebens dem Erkalten der Erotik besomdei®ht” (Schmidt1991: 66).

3.2.4 Moderne Heterosexualitat

Die Vergleichsstudie von Gunter Schmidt, Dietrich Kluem, Silja Matthiesen und
Arne Dekker (1998) hat sich explizit mit der Veranderung Sxualverhalten von
Studierenden in den Jahren 1966, 1981 und 1996 beschaftigt. Studiermdem
gesellschaftliche Veranderungen deutlich schneller in ihniger festgefahrenes
Lebenskonzept auf, als die Ubrige Bevolkerung. Sie geltsnveégweisend® fur
allgemeine gesellschaftliche Entwicklungen, gerade imeBérder Sexualitat. So
waren die Studentinnenbewegung und die Zweite Frauenbeweguinghra je
spezifische Weise die einfluBreichsten Fursprecherinnen dexuellen
Liberalisierung.

Bereits an der geringen Menge der vergleichbaren Fragen ugtieSIal3t sich
ablesen, dal? sexuelles Verhalten und der wissenschaftBlick auf Sexualitat sich
verandert hat. Problemfelder, die 1966 noch einige Brisamngdn, wie zum Beispiel
das Thema der ,vorehelichen* Sexualitat, sind heute vevsaden; neue, wie zum
Beispiel das Thema Aids, sind aufgetaucht. Nur noch 20% dseligen Fragen von
1996 sind vergleichbar mit den Daten der alteren Erhebungsofdrn werden bei
der Darstellung der wichtigen Ergebnisse der Vergleichsstndie die Daten
bertcksichtigt, die sich auf Fragen beziehen, die dies@fischaftler schon 1966
gestellt haben- neue Fragen, die einen Hinweis auf dednderten Blick auf
Sexualitat und auf veranderte Einstellungen der Befragtermg&dnnten, werden in
der Vergleichsstudie nicht genannt (vgl. Schmidt u.a. 1998; Dek889).
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Schmidt u.a. stellten fest, dall schon 1966, in den Anfangen sdguellen
Liberalisierung, Studierende sich von herrschenden séxuelStandards’
verabschiedet hatten. GréfRere Verdnderungen im Sexuahesrhalhben sich
zwischen 1966 und 1981 durchgesetzt, wogegen die Werte zwischen 1981 und 1996
relativ konstant geblieben sind, also der ,grol3e Sprung' derl3aren)
Veranderungen in der Zeit zwischen 1966 und 1981 stattgefunden ha

Die Haufigkeit oder das Praktizieren heterosexuellen skens war 1966 noch stark
vom Familienstand abhangig. Heute wird sie durch das Lebeginer Beziehung
bestimmt, wobei es nicht mehr darauf ankommt, ob dfeste Beziehung eine Ehe
ist oder nicht. Begriffen wie ,vorehelich’ wird in dieseKontext ihre grundlegende
Kategorie entzogen, da heterosexuelles Verhalten nicht ongler dem Paradigma
der Ehe steht.

Sexuelle Kontakte in der Ehe sind heute im Gegensatz zu 18l6&&her geworden.
Dies ist nicht damit zu erklaren, dal’ die du3ere FormBkziehung friher einen
anderen Einflul3 auf die Haufigkeit sexueller Kontakte dals heute, sondern damit,
dalR Ehen heute zu einem spateren Beziehungszeitpunkt geschlossien als dies
noch 1966 der Fall war. Je langer eine Beziehung dauert, aiseiener werden
sexuelle Kontakte.

Insgesamt ist die Koitushaufigkeit 1996 signifikant niedrigerl&81. Die niedrigere
Frequenz geht allerdings nicht mit steigender sexuellarstFation einher. So
beschrieben 90% der Befragten, die in einer festen Bengeleben, ,das letzte Mal*
mit ihrer Partnerin oder ihrem Partner als ,sexwsshr befriedigend” (Schmidt u.a.
1998: 123).

Serielle Monogamie und Partnerinnenmobilitdt sind wesdmli Merkmale von
studentischer Heterosexualitat. Das bedeutet, dal3 Begehuavorisiert werden, in
denen Treue und Aussschliel3lichkeit wichtige Werte sineselaber beendet werden
kénnen und dann eine neue Beziehung eingegangen wird. Im Gégensao81l
wird Treue heute deutlich héher bewertet und auch praktjzieals zum einen in
Zusammenhang mit der Entdeckung des HIV Virus in den 1980er Jaiwren
Zusammenhang gebracht werden kann. Zum anderen wird durdetb@ung von
Treue deutlich, welchen Stellenwert Beziehungen haimgeraumt wird. ,Liebe’
und Leidenschaft als Motiv einer Beziehung soll durch lagkitat der sexuellen
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Kontakte gesichert und ausgedriickt werden. Hinzu kommt, dal} dsetaralitat
heute losgel6st von Fortpflanzung bestehen kann und samstarkt zum Ausdruck
von Intimitat in einer Beziehung wird. Giddens geht davas,adal’ Heterosexualitat
solange nicht in ,Reinform’ gelebt werden konnte, solange soch mit
Fortpflanzung verwoben war. Durch medizinische und tesdire Moglichkeiten der
Fortpflanzung einerseits und der Verhlitung andererseits léssish jetzt vom
Reproduktionsbereich ab (vgl. Giddens 1993).

Der Faktor ,Spaf3* wird heute fur eine befriedigende Sexéthton Frauen und
Mannern betont. 1981 wurde Zartlichkeit -Uberwiegend von Fraaénwichtiger
Bestandteil von Sexualitéat genannt: ,Zartlichkeit whe Paraphrase fur gute oder
gluckliche Sexualitat” (Schmidt u.a. 1998: 127).

AulRerhalb von Beziehungen werden heterosexuelle Kontakter edelten
eingegangen. Die beziehungslose sexuelle Begegnung waseakch in den 1980er
Jahren die Ausnahme, aber doch haufiger als Ende der 1880eebd.: 131). Auch
hier liegt der Schlul? nahe, dal’ die Ausbreitung des HIV Veuen hemmenden
Einflul gehabt hat. Entgegen der Vermutung, dal’ Singles regeeke Kontakte
hatten, ist dies vielmehr die Gruppe, die am seltenstansexuellen Begegnungen
sprechen kann. Darauf wurde auch in einer fur die US-amerikamiBevolkerung
reprasentativen Studie hingewiesen:

,Ob Ehe oder nicht-eheliche Lebensgemeinschaft, eine Paahuem fordert eindeutig die
sexuelle Aktivitat* (Michael u.a. 1994: 153).

Die Masturbation verliert immer mehr die Konnotationsd€erbotenen und das
Stigma der Ersatzbefriedigung. Unabhangig davon, ob inreiiesten und sexuell
aktiven Beziehung gelebt wird oder nicht, wird Selbstlefigung praktiziert und
auch als eigenstandige Form der Sexualitat bezeichnetefyd.: 127; Dekker 1999:
154).

Die eigene Zuordnung zu den Kategorien Hetero- oder Homo#exwe heute nicht
mehr in der Haufigkeit und in der Ausschliel3lichkeit vongenmen, wie das noch in
den 1960er Jahren der Fall war. D.h. der Anteil der Stedigen, die sich als
eindeutig hetero- oder homosexuell bezeichnen, liegt 1996 beids%1anner und
73% der Frauen. Diejenigen, die sich nicht vorwiegend einer skxuellen
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Praferenzen zugehorig flhlen, bezeichnen sich jedoch alstbisexuell; der Anteil
der Menschen, die sich dieser Gruppe zuordnen ist nackavieehr klein (1,7% der
Befragten 1996). Diese Zahlen werden aufschlu3reich, wenim Sierhaltnis mit
den Daten Uber sexuelle Attraktion gesetzt werden. Immehr Frauen und Manner
geben an, sich schon einmal von einer Person des eigeesohigchts sexuell
angezogen gefuhlt zu haben. Diese Attraktion fuhrt zwaten meisten Fallen nicht
zu sexuellen Kontakten, aber die Erfahrung der gleichgesbtlichen Anziehung
konnte darauf hinweisen, dal3 die Normativitat von Hetexaoalitdt ,zumindest in
Kognition und Phantasie” (Dekker 1999: 153) an Kraft verliert.

Zum einen kann die Erfahrung von Individuen, sich zum aflen Geschlecht
hingezogen zu fiihlen, ihre Einstellung zur Universalitat von bEaxualitat
abschwachen und zum anderen bereits als Ausdruck der Hoeienden
Pluralisierung von Sexualitat und Abschwachung der Hettoalitat als normativer
Kategorie gewertet werden. Schmidt u.a. interpretieresedizaten dahingehend, daf3

»-mann/frau sich so etwas wie eine ,ausschlie3liche' Hetekualitdt kaum vorstellen (kann)
und ... diese womoglich fir eine Fiktion (halt)* (Schmidt.ul898: 124).

Das heterosexuelle Verhalten hat sich verandert, jetdeiben die Veréanderungen,
die Statistiken ausdricken kénnen, wie Daten Uber Koigsfenzen oder
Partnerlnnenmobilitét, in einem eher konventionellen Rahnzavar ist das Alter

beim ersten Geschlechtsverkehr gesunken und die Zahl dewafpartnerinnen
gestiegen, aber nach wie vor wird Heterosexualitat ilgeaheinen in Beziehungen
praktiziert. Sie unterscheiden sich zwar in ihrer &efdé=orm von der Ehe vor der
sexuellen Liberalisierung, jedoch konnten sich Forderungen\Mordtellungen der

Befurworterlnnen einer freien Sexualitdt (im Sinne von Mabhbeziehungen,
beziehungsloser Sexualitat u.s.w.) nicht durchsetzelerdihgs sind immer mehr
Tendenzen zu beobachten, die sich durch steigende Vielfadt Individualit&t

auszeichnen. Die sich immer weiter ausdifferenziereBa@sualitat(en), die der
herkdmmlichen Auffassung von ,Normalitat’ und ,Naturliodit’ entgegenstehen und
die im né&chsten Kapitel nédher untersucht werden, werdleinc folgenden als

postmodern bezeichnen.
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Die Erkenntnisse oder wissenschatftlichen Einordnungen Sexualitét stehen in
Widerspruch zu medial aufbereiteter Sexualitat. In Tadkeh wird Sexualitat
inszeniert und ausgebreitet, in ,Erotik-Magazinen* werden immeuwe Techniken,
Kniffe und Hilfsmittel vorgestelit. Die Méglichkeiten sagller Vielfalt, die Gber das
Fernsehen prasentiert werden, scheinen keine Grenzen zen.h&al} diese
dargestellte Sexualitat mit dem realen Sexualverhaltengdeen Mehrheit der
Bevolkerung oft nur wenig zu tun hat, geht aus Studien Uber #esu€erhalten

hervor. Sie

.machen den Widerspruch sichtbar zwischen den bunten und wikmarchen der
Medien, die ausmalen, wie alles zu sein hat, und demispén sexuellen Alltag der meisten
Menschen* (Schmidt 1998: 23).

Interessant ist die Frage nach den Auswirkungen des Widerks zwischen eigenen
Erfahrungen und dargestellter Sexualitat via FernseherEteachsenen und dem
Einflud medial vermittelter Sexualitat auf jugendlichexselle Sozialisation, die

meines Wissens noch nicht wissenschaftlich bearbeitedevoist.

3.2.5 Zusammenfassung

Modernisierungsprozesse haben die Lebenslagen der Mensekesndert.

Individualisierung und Pluralisierung setzten Menschem &&h flr eine eigene
Lebensgestaltung zu entscheiden. Die Normalbiographid won der Wahl- oder
Bastelbiographie abgeldst. So haben Prozesse der Modeunigidazu beigetragen,
dald Frauen heute nicht mehr qua Geschlecht auf eine ganz bestiRolle

festgelegt werden, sondern v.a. durch die gleichberechiigilbabe an Bildung seit
Ende 1960er Jahren die Méglichkeit haben, andere und meRwlen als nur die

der Hausfrau und Mutter einzunehmen.

Die steigende 6konomische Unabhangigkeit der Frauen inWetvielfaltigung der

Lebensstile der Individuen verandern die Familie. Daditionellen birgerlichen
Kleinfamilie stehen in der Postmoderne immer mehr andesbensformen
gegenuber, fur die Individuen sich frei entscheiden kdnner umissen.

Intimbeziehungen unterliegen dadurch heute hoheren Anforderungan

Diskursivitat, um verschiedene Vorstellungen miteinander wbsgen zu kbnnen.
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Sexualitéat als Ausdruck von Zuneigung, Liebe und Intimitdtdwheute immer
bedeutender. Beziehungen werden aufkiindbar und werdenunurihrer selbst
willen‘ eingegangen. Somit verliert die Beziehung denli8st' der Versorgung und

damit auch gleichzeitig ihre Kontinuitat.

Sexualitat findet auch heute noch lberwiegend in festezieBangen statt, deren
aulRere Form sich grundlegend gewandelt hat. Die sefiélaogamie als haufig
anzutreffender Lebensstil driickt die starke Ausrichtung heesteller Verhaltnisse

auf Treue aus.
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4. Der Verhaltenskatalog aus Antioch als Symbol
postmoderner Sexualitat

Fur die vorliegende Arbeit ist interessant, wie die @estaltung sexueller
Begegnungen sich verandert hat und welcher ,moraliscBewertung sie unterliegt.
Die im vorangegangenen Kapitel dargesteliten Ergebnisse Ewistigmatisierung

der Masturbation, wechselnde Sexualpartnerinnen, AbschwgatemNormativitat

von Heterosexualitat und die Trennung von Fortpflanzund Gexualitat, geben
Hinweise darauf, dal’ die ,Sexualmoral® sich verandettumal nicht mehr repressiv
das Verhalten der Individuen bestimmt.

In der Literatur Gber postmoderne Heterosexualitat (@ghmidt 1995; Sigusch
1996), wird mehrfach auf einen Verhaltenskatalog eines daneischen Colleges
hingewiesen. Diese ,Sexual Offense Prevention Policy' ZkBOPP genannt) des
Colleges in Antioch legt fest, was sexuell korrekt Ste reproduziert damit jedoch
nicht eine Sexualmoral der Verbote, sondern sie repté&se eine Moral der

Aushandlung zwischen gleichberechtigten Partnerinneer, jdgliches sexuelle
Verhalten ausleben dirfen, solange es vorher ausgehavatelen ist.

In dem Regelwerk aus Antioch sind genau die Elementeerfixidie unter dem
Sammelbegriff postmoderner Sexualitat festgehalten werddgmnen. Es

berticksichtigt die Vielfalt sexueller Lebensstile und xw&ler Praktiken,

Diskursivitdt und Aushandlung und bezieht gleichzeitig @efahr sexualisierter
Gewalt mit ein. Diese Berilcksichtigung der Komplexitamacht den

Verhaltenskatalog als Symbol postmoderner Sexualitatrigiess interessant.

Die kritische Auseinandersetzung mit der SOPP in den medien und in den
Sexualwissenschaften betont die durch die SOPP fordigrtemotionalisierung und
Rationalisierung von Sexualitat.

In diesem Kapitel wird dieser Vorwurf untersucht. Au@em wird hinterfragt, ob

genau diese Kritiken einerseits die Folge antifemini$igs Tendenzen sind und
ihnen andererseits ein Uberholter und postmodernen Sexealitétht mehr gerecht
werdender Begriff von Erotik zugrundeliegt.
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4.1 Der Verhaltenskatalog aus Antioch

Der Verhaltenskatalog aus Antioch in den USA ist innseiaktuellen Fassung seit
dem 8. Juni 1996 gultig. ,The Antioch College Sexual OffeRsevention Policy*
(SOPP) wurde entwickelt, um sexualisierter Gewalt uwbetigen und Sanktionen
festzulegen. Ahnliche Bestrebungen, solche Richtlimarentwickeln, gibt es auch
in Deutschland. An der Universitat Bielefeld wurde beispiedise die sog.
,Richtlinie gegen sexuelle Gewalt' entwickelt, die abeisher nicht vom Senat

anerkannt worden ist.

In Antioch wurde der Verhaltenskatalog von StudierenderdeitUnterstiitzung von
Angestellten der Fakultaten entwickelt und in die Vertags des Colleges
aufgenommen. Zunachst trat der Verhaltenskatalog 1991 a&ft Kmd wurde im
Winter 1992 einer ersten Revision unterzogen, durch die dsgriB ,consent’
(Zustimmung) definiert wurde als ,willing and verbal* (Paeg}®. Dem Katalog
liegen weiter gefalte Definitionen von sexualisie@awalt zugrunde als staatlichen
Gesetzen, worauf audriicklich hingewiesen wird. Uber diefolgung hinaus
beinhaltet er einen erzieherischen Anspruch. So legt er ugeriRegeln Uber
Weiterbildungs- und Informationsworkshops fest, an denere aBollege-
Angehdrigen teilnehmen mussen.

Studierende, die ihr Studium in Antioch aufnehmen, miussémifdich bestatigen,
uber den Verhaltenskatalog informiert zu sein und die Moghkithhaben, jederzeit
an einem Workshop zu den Themen Zustimmung (consent), féxuaexuelle
Gewalt, personliche Sicherheit und zum Verhaltenskataklges teilnehmen zu
kénnen. Eine Minimaleinfihrung in die collegeeigenen Gasgegen sexualisierte
Gewalt mul3 in jeder Einfuhrungsveranstaltung fir neue Stedd des Colleges
enthalten sein (vgl. Educational and support implememairocedures: 1.-5.).

Die politischen Beweggriinde, eine solche Richtlinie durchztisef sind hier nicht

Gegenstand der Betrachtung, obwohl dies fir die Analyse der
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Geschlechterverhéltnisse sehr interessant ware. ¥linmteressiert mich an der
amerikanischen Richtlinie der Verzicht auf eine allgérgéltige Sexualmoral, die

durch eine allgemeingiltige Konsensmoral ersetzt wird.

4.1.1 Regelwerk der SOPP

Die 'Sexual Offense Prevention Policy’, kurz SOPP genahesteht aus zehn
Kapiteln. Im ersten Teil (Preface) ist festgelegt,veen sich das Regelwerk richtet,
und die grundséatzlichen Bestimmungen werden zusammengefaRizvizite Teil
(Consent) definiert die Regeln fur konkretes Verhalted legt fest, was genau unter
Zustimmung zu verstehen ist. Der dritte Teil (Offenggs The Sexual Offense
Prevention Policy Defined) legt fest, welches konkreterh@#en in Antioch
verboten ist. Die Teile vier bis acht (Options If Adlation May Have Occurred, The
Hearing Board, Remedies, The Appeals Process und Confdigntilegen die
moglichen Rechtswege und Sanktionen fest, die in Kraten kénnen, wenn gegen
die SOPP verstoien worden ist. Der letzte Teil (EdupatioAnd Support
Implementation Procedures) regelt schlie3lich, durch eldviallnahmen der

Verhaltenskatalog zum festen Bestandteil des Curriculuraadeges wird.

Was schreibt der Verhaltenskatalog vor, welche Veemsitegeln legt er fur die
College-Angehdrigen fest? Die wichtigste Regel, die deundlage fir den
Verhaltenskatalog bildet, ist im Vorwort als erste Refgeinuliert:

»All sexual behavior occurring between Antioch communitymieers on or off the Antioch
College campus must be consensual* (SOPP, Preface: 1.).

Grundsatzlich gilt also, dal3 jeglicher sexueller Hangleime klare Zustimmung der
Beteiligten vorausgehen muf3. Die Art der Zustimmung istgéadermalien

festgelegt:

»The person with whom sexual contact/conduct is initiated shatbally express his/her
willingness or must verbally express consent, and/or expriesiseh lack of willingness by

3 Alle Zitate entnehme ich der Internetverdffentlictyides Verhaltenskataloges, die im Anhang 1
abgedruckt ist. Ich gebe als Texthinweis statt Seitendabbetreffende Kapitel und ggf. die Nummer
des Unterpunktes an.
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words, actions, gestures, or any other previously agreed gpommunication® (SOPP,
Consent).

Das bedeutet, dal3 die Person, die sexuelles Verhaltepraitimochte, zunachst um
eine Zustimmung der anderen beteiligten Person(en)nbittel3. Diese Zustimmung
muld verbal gegeben werden, einer Ablehnung kann auch ndalvéwusdruck
verliehen werden kann. Anders sieht das aus, wenn zwei (odérere) Personen
gleichzeitig sexuelles Verhalten initieren méchten:

~When sexual behavior is mutually and simultaneously initatben the persons involved

share responsibility for getting/giving or refusing/denying @mtsby words, actions,
gestures or by any other previously agreed upon communicati@PFS Consent: 4.)

Bei jedem neuen Level sexueller Handlungen mul3 die Frage Zustimmung
erneuert werden und die Zustimmung oder Ablehnung abdetvaverden. Der
Verhaltenskatalog bestimmt, dafl3 die alleinige Frage, ob Berson ,Sex haben will’
nicht ausreicht, sondern dal3 die Frage nach Zustimmungjefie spezifische
Handlung erneuert werden muf3 (vgl. SOPP, Consent: bwelst auch ausdricklich
darauf hin, dal3 nicht akzeptiert wird, wenn die Schwache éteeson, die unter dem
Einflu3 von Alkohol, Drogen oder Medikamenten steht, wigBeh ausgenutzt wird:
»10 knowingly take advantage of someone who is under the influefcacohol, drugs,

prescribed or over-the-counter medication is not acceptadiavior in Antioch community*
(SOPP, Consent: 8.).

Der Katalog richtet sich an M&nner und Frauen ,of &ksal orientations” (SOPP,
Preface: 5.) und betont ausdricklich die Individualitdt vorrspelichen und

sexuellen Grenzen. So ist als erster Satz im Veenakatalog zu lesen:

»2Antioch College has made a strong commitment to the issue of redpekiding respect

for each individual’s personal and sexual boundafti€sOPP, Preface).

Die Maoglichkeit, daf’ verschiedene College-Angehorige aleexiene Vorlieben fur

sexuelle Praktiken haben, findet sich in dem Verhaltenskataldglan Erklarungen

zu diesem wieder, ohne insoweit kommentiert zu werden,l#esfimmte Praktiken

nicht erwiinscht seien. So ist in Erklarungen zum Viemskatalog beispielsweise

folgende Formulierung zu finden:
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»All sexual contact and conduct between amyo (or more) people must be consensual®
(Sexual Offense Prevention and Survivors' Advocacy Programrms@usual Sexuality at
Antioch, Hervorh. M.G.).

Die Regeln von Antioch rAumen also ein, daf3 an eirsusllen Handlung mehr als
zwei Personen beteiligt sein kénnen.

An einer andere Stelle im Verhaltenskatalog wird die Mdkeit mit
eingeschlossen, dal’ Instrumente oder Apparate Teil derebex Handlung sein
konnten:

»,Non-consensual sexual comportment (...) means any sextalvhoe, which includes the
insertion of any part of the body @ny instrument, apparatus, or either objectinto the

body cavity of another* (SOPP, Offenses of The Sexual @&féePrevention Policy defined,
Hervorh. M.G.).

Ebenso vermeidet der Verhaltenskatalog von einer Oeamg auf Heterosexualitét
auszugehen:
» Sexual conduct' means vaginal intercourse, anal intercodedlatio and cunnilingus

between persons regardless of sex” (SOPP, OffenséghefSexual Offense Prevention
Policy defined, Non-consensual sexual conduct).

Der Verhaltenskatalog des Colleges geht also davon ausCd#d@ge-Angehdrige
individuelle Vorlieben, Orientierungen und Sexualpraktikebdra An keiner Stelle
wendet er sich gegen bestimmte Praktiken, es sei deansisd nicht von den
beteiligten Personen in gegenseitiger, moglichst verbdliyereinstimmung
ausgefuhrt worden. Er verweist ausdricklich auf die Gesfalsexuell Gbertragbarer
Krankheiten und empfiehlt das Praktizieren von ,safex‘slurch die Verwendung
von Kondomen, die kostenfrei am College erhaltlichdsigine regelmafig auf den
neuesten Stand der Wissenschaft gebrachte Liste salibda hinaus Uber
Sexualpraktiken informieren, die als ,high risk* (Educa@bnand support
implementation procedures: 11) fiir die Ubertragung von Khaitkn eingeschatzt
werden. AulRerdem bietet das College kostenlose HIV-Testsafigr College-
Angehdrigen an.

Die Veroffentlichung des Colleges zum Thema ,safex’ seerweisen auf die
Moglichkeit, ,dental dams$* zur Verringerung des Infektionsrisikos beim

34 dental dams' sind Folien, die zum Schutze vor Infekénrbeim Oralverkehr iiber die Vagina
gelegt werden. Da sie schwer zu erwerben sind, empfieblCdélege die Verwendung der
kostenlosen Kondome, die aufgeschnitten als Ersatz digiremen.
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Oralverkehr zu benutzen. Kondome werden ebenfalls zum Salart Krankheiten
empfohlen und dariber hinaus auch zum Schutz vor ungewollten
Schwangerschaften. Am Ende der Ausfiihrungen Uber Verhitwaigzahmen und
Infektionspravention wird darauf hingewiesen, dal3 Enthalts@arake Masturbation
letztlich der sicherste Schutz sei:

~When people talk about safer sex, it refers to having sexthe safest way possible.
However, the safest sex is to abstain from all sexual emens, especially those involving

the transmission of fluids. Abstaining is cool and safedAdon't forget, masturbation is
safel” (Safer Sex, Abstaining)

Der Hinweis auf Masturbation wirkt hier eher wie ein ang@inkernder Hinweis,
dalR diese Methode auch einmal ausprobiert werden kénne algeimé moralische
Hoherbewertung der sexuellen Enthaltsamkeit. Zum Wordkst Kataloges gehort
auch der Hinweis, nicht den Eindruck erwecken zu wollen, @8 College-

Angehorigen sexuell aktiv sein missen:

»This policy is not intended to suggest that community mersbshould engage in sexual
behavior. Rather, it is intended to encourage and support coityrmembers to make and
place appropriate physical and sexual boundaries where theyechboenmunity members
who choose to be sexually active should practice safer SXPP, Preface, 7.).

Und in der Vero6ffentlichung zum Thema ,safer sex":

»The information listed here is crucial, whether you aegglly active or not.” (Safer Sex).

So wird explizit darauf hingewiesen, dal3 ein Regelwerk zuherfa sexuellen
Verhaltens dieses nicht als Norm setzten will. AucheeRichtlinie, die beziglich
sexueller Praktiken progressiv ist, kann repressiv wirkeenn sie die Sexualitat
beeinflult, indem sie die progressiven Tendenzen wiedalsmNorm setzt und

somit diejenigen, die durch das progressive Raster fadlism\bweichende definiert.

Die SOPP legt in dem Kapitel ,Offenses Of The Sexuale@$e Prevention Policy
Defined* fest, welches nicht-konsensuelle sexuelle ¥kem sanktioniert wird und
moglicherweise zusatzlich durch bundesstaatliche Gesgeahndet wird. Ich werde
diese Punkte im folgenden kurz zusammenfassen:

Verbotenes sexuelles Verhalten ist

* nicht-konsensueller Vaginal- und Analverkehr, Fellatia@unnilingus’;

* nicht-konsensuelles Eindringen' mit Korperteilen oder QGejanden in

Korper6éffnungen einer anderen Person,;
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» nicht-konsensueller sexual contact’, d.h. jemanderudaingen sexuell beruhrt
zu werden, sich selbst sexuell zu beriihren oder andesaRar veranlassen, sich
gegenseitig sexuell zu berthren, und dabei evtl. durch das ké&chbn von
Alkohol und Drogen die Widerstdnde der Betroffenen zu verhimd@as
Beruihren erogener Zonen, wie Oberschenkel, GenitalienBEsen mit dem Ziel
der Erregung und Befriedigung ist definiert als ,sexual cotfja

Auf3erdem muf3 eine Person, die mit einer ansteckenden Redrikfiziert ist, ihren

moglichen Sexualpartnerinnen diese Krankheit mitteiledamit diese die

Maoglichkeit haben, sich zu schitzen, bevor es zu Kkteta kommt, die als ,high

risk’ eingeschatzt werden (vgl. SOPP, Offenses Of Bleaual Offense Prevention

Policy Defined).

4.2 ,Sexual Offense Prevention Policy' (SOPP) und I  ndividualisierung

Der Verhaltenskatalog ,The Sexual Offense Preventionicifolverbindet drei
wesentliche Merkmale postmoderner heterosexueller Merk&e: Erstens
thematisiert er sexualisierte Gewalt und zweitens veethi er, da? es keine
allgemeingtiltige Sexualmoral gibt. Als drittes Merkmahlse3lich verlangt er, daf3
sexuelle Begegnungen durch (verbale) Verstandigung zwiscleen Beteiligten

abgestimmt werden.

4.2.1 SOPP und Gewalt

Der Diskurs uber sexualisierte Gewalt hat in Antioctazu gefuhrt, einen
MaRnahmenkatalog zu entwickeln, um sexualisierter Gevaabeugen zu kdnnen,
sowie den Opfern sexualisierter Gewalt Hilfe und Unt@ming anbieten und die
Tater verfolgen zu kdnnen. Der Gewaltbegriff ist wie eingabgseits erwahnt in
Antioch weiter gefal3t als in der staatlichen Gesetzggb$o verzichtet er auf den

Zusatz, dal3 nur dann eine Vergewaltigung vorlage, wenn dasrQpichweisen
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kann, Uber die sexualisierte Gewalt hinaus (!) z.B. Schigmgsgesetzt gewesen zu
sein. In Antioch ist jede BerlUhrung, die ohne Zustimmenfplgt, inakzeptabel und
mit Sanktionen belegt. Dieser Gewaltbegriff ist aus faestischer Perspektive
fortschrittlich und m.E. begrtfRenswert. Er achtet aidividuellen Grenzen und
nimmt Taterinnen die Moglichkeit, sich auf schweigerfiestimmung der Opfer zu

berufen.

Der Verhaltenskatalog in Antioch wurde entwickelt, unmxsaisierter Gewalt zu
begegnen. Die Regeln, die er festlegt, spiegeln eindeutigeBsezawieder, die in der
postmodernen Heterosexualitdt moglich geworden sind. SRadikalitat 1a13t ein
Bild von Sexualitat zum Vorschein kommen, das in dieR&inform‘ zwar nicht die
realen sexuellen (Mehrheits-)Verhaltnisse darsteditioch eine Entwicklungslinie
aufzeigt. Diese Entwicklungstendenz ist gepragt durch adeelR einer normativen
Sexualmoral, die vorschreibt, welche Arten sexueleaktiken und Vorlieben der
Norm entsprechen. Diese ,alte’ Sexualmoral wird ertsétzch eine Sexualmoral der

Aushandlung.

4.2.2 Neue Sexualmoral und Individualisierung

In Antioch geht es nicht darum, eine konservative Sexuedinpu vertreten, um
praventiv gegen sexualisierte Gewalt zu wirken. Die Sexoadl, die der Katalog
symbolisiert, ist im Gegenteil sehr progressiv — sof8exuamoral das tberhaupt
sein kann. Der Verhaltenskatalog schreibt keinerlei ner®s sexuelles Verhalten
vor- er schreibt noch nicht einmal sexuelles Verhakten-, sondern er richtet sich
explizit an Menschen ungeachtet ihrer sexuellen @ieeungen. Er geht nicht davon
aus, dafl normal sei, da3 zu einer sexuellen Begegnung zwei Menschen
gehdren, er geht nicht davon aus, dal3 der Einsatz vganawelchen Apparaturen’
sich grundsétzlich eriibrige oder dal3 Masturbation nicttzifinden habe. Er geht
davon aus, dal3 College-Angehdrige Oralverkehr oder Analvegkalktizieren, was
in einigen Staaten der USA noch heute unter Strafe skeswfern handelt es sich um
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einen Verhaltenskatalog, der keine Perversionen benenntfestschreibt, sondern
dem postmodernen Prinzip des ,anything goes’ folgt:

.Die alte Sexualmoral war essentialistisch oder fundantistisch und qualifizierte
bestimmte sexuelle Handlungen - zum Beispiel voreheliche adBereheliche Sexualitat,

Masturbation, Homosexualitat, Oralverkehr, Verhitungrinzipiell als bése, weitgehend
unabhangig von ihnrem Kontext" (Schmidt 1998: 11).

Diese Form der Sexualmoral scheint in Antioch nicht met existieren. Sie wird
abgelost durch eine Sexualmoral, die alles erlaubt,ngelaeindeutig gesichert ist,
daR3 dies im Einvernehmen aller Beteiligten geschieht. Ddwdwicd die als normal
bewertete Heterosexualitat zu einem von vielen verggnen moglichen
Lebensstilen. Sexuelle Vorlieben driicken einen individirellebensstil aus.

» Sexualitat' hat sich heutzutage entfaltet, ist entdeckt magéanglich gemacht worden fur
die Entwicklung unterschiedlicher Lebensstile* (Giddens 1993: 25).

Sexualitat und Sexualmoral werden somit individualisied. s8éheint es heute fur
sexuelles Verhalten genauso wenig verbindliche Normen zu gebienfir die
allgemeine Lebensgestaltung. Menschen kénnen sich aus detidlnedy Vielfalt
sexueller Verhaltensweisen die aussuchen, die ihnen a&isten zusagen (vgl.
Sigusch 1998: 1220). Sie konnten diese auch im Laufe eines L&begtzfach)
verandern, so wie sie sich fur eine neue Berufsausbildungeide neue Wohnform
entscheiden kdnnen.

Beck und Beck-Gernsheim (1990) haben auf den Zusammenhang von
Individualisierung und Sexualitét hingewiesen:

.Wie Familie, Ehe, Elternschaft, Sexualitdt, Erotikiche ist, meint, sein sollte oder sein
koénnte, kann nicht mehr vorausgesetzt, abgefragt verbindlichlimdet werden, sondern
variiert in Inhalten, Ausgrenzungen, Normen, Moral, Mégkeiten am Ende eventuell von
Individuum zu Individuum, Beziehung zu Beziehung, muf3 in allenzEiheiten das Wie,

Was, Warum, Warum-Nicht entratselt werden, verhandelt, givgehen, begriindet werden*
(Beck/Beck-Gernsheim 1990: 13).

Auch Giddens (1993) verweist auf die Individualisierung vax&litat, durch die

Sexualitat als ein individuelles Projekt betrachtet werkienn:

»~Je mehr das Leben des einzelnen sich auf sich sellzs¢liieund je mehr die ldentitat als
reflexiv organisiertes Projekt begriffen wird, destehr wird Sexualitat zum Eigentum des
Individuums* (Giddens 1993: 189f.).

Zur zentralen Aufgabe des Individuums wird es nun, einebebsstil der eigenen

Sexualitat zu entwickeln. Die Freisetzung aus ehemaealges geltenden Normen und
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aus der als biologisch begriindeten heterosexuellen Teiedsing mufd nun aktiv
vom Individuum vollzogen werden. Darlber hinaus mul3 es sithseinen eigenen
Bedurfnissen befassen und sie mit denen seines Partuens seiner Partnerin
abstimmen. Das Doppelgesicht der Moderne wird deutlich, dereih&it zur
Entscheidung wird nun auch zu einem Zwang zur Entscheidumgd die

Wahlmdglichkeiten werden nicht weniger, sondern mehr.

Sigusch nennt diese Vielfalt der Lebensstile ,Diversifigati (Sigusch 1996, 1998a,
1998b). Die

Lvervielfaltigung der Beziehungs- und Lebensformen, Idéadisng disperser Lifestyles,
Differenzierung der alten Hetero- und Homosexualitat, Seéimition und Pluralisierung
ehemaliger Perversionen als gesunde Neosexualitaten” (Sig@séa.: 6)

sind einige Stichworte, die er nennt, um zu beschreidaf, wir es gegenwartig mit
einer neosexuellen Revolution zu tun haben, die u.a. durobzeBse der
Diversifikation vorangetrieben werden. Er bezeichnet deit um 1910 als erste
sexuelle Revolution, die Zeit um 1970 als die zweite ure\deéranderungen, die seit
den 1980er Jahren immer starker hervortreten, als diee digtixuelle Revolution oder
auch die neosexuelle Revolution (vgl. Sigusch 1998b: 1202).

Die neosexuelle Revolution zeichnet sich dadurch aus, daf eopostmodernen
Gesellschaften mdglich geworden ist, das Sexuelle in verdehe Lebensstile,
Praferenzen und Sexualitdten zu zerlegen. Es gibt nielir miie eine Sexualitat, die
als ,Natirliches' normgebend ist, sondern diese ,alekualitat wird verdrangt, und
es treten immer mehr verschiedene Formen und Moglitdkdiervor. Sigusch wahlt
die Bezeichnungnesexuelle Revolution, da er einerseits das Neue und arsgstier
das Ruckwartsgewandte an diesen Transformationsprozesseiniicken will. Er
geht davon aus, dal3 die starke symbolische Bedeutung, dieedtasl® noch in den
1970er Jahren hatte, die eine gesellschaftliche Revoldtimoh sexuelle Befreiung
auslésen sollte, nun zurdcktritt. Sexualitat verlienteirmystische Bedeutung; sie

wird rationalisiert und zur Frage eines Lebensstils.

4.2.3 Heterosexualitat als Lebensstil
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Heterosexualitdt kann als moderner Lebensstil beteacherden, was durch die
Formulierungen der SOPP zum Ausdruck kommt. Sie wird zu einem vielen
moglichen Lebensstilen, fur die ein Mensch sich entstdrei kann. In der
Wahrnehmung sexueller Identitat der Individuen ist dies zm@eh nicht der Fall,
jedoch sind bereits Tendenzen festzustellen, die ichapit¢l 3.4 zusammengefalt
habe.

Die Moderne war nach Beck in ihrer Anlage immer schorbiet’ (vgl. Beck 1986;
Beck/Beck-Gernsheim 1990). ,Halbiert’ nennt Beck die Modernshdéb, weil sie
auf einem Fundament steht, das den durchgesetzten Modarngstendenzen
entgegensteht Die burgerliche Kleinfamilie war die Voratwsng der
Industriegesellschaft und lost sich in der durchgesetztensimiegesellschaft auf.
Ebenso war die Heterosexualitat Voraussetzung fur dladtriegesellschaft und lost
sich nun durch die durchgesetzte Industriegesellschaft d&dstmoderne
Gesellschaften sind auf die traditionelle Heterosexuatight mehr angewiesen, und
die traditionelle Kleinfamilie sowie die geschlechtleArbeitsteilung werden immer
haufiger abgelehnt. Somit verliert die normative Hesexxualitat immer mehr ihren
gesellschaftlichen Kontext.

Becks Analyse der Familie als Standbein der Industrietgeselft folgend, kann
weiter argumentiert werden, dal3 die heterosexuelle Natso nicht nur die Familie-
Grundlage und Pfeiler der Industriegesellschaft geweseRH&terosexualitat war die
Voraussetzung der burgerlichen Kleinfamilie und der mit ihnhergehenden
geschlechtlichen Aufteilung in Produktions- und Reproduktiovesia

Durch moderne gesellschaftliche Entwicklungen wie der Negaoisation des
Arbeitsmarktes verliert die Familie und mit ihr dieekérosexualitat ihre Funktion.
Heterosexualitat ist gesellschaftlich nicht mehr notdig.

Auch durch wissenschatftliche Diskurse wie die Infragestglldes naturalistischen
Bildes von Sexualitdt und der mit ihr einhergehenden Vdrstiglvon der sozialen
Konstruktion von Sexualitat gerat die Heterosexualit&tNdrm nun unter Druck.
.Da die Anatomie aufgehort hat, Schicksal zu sein, widid sexuelle Identitat immer mehr
eine Sache des Lebensstils* (Giddens 1993: 215).

So wird die normative Heterosexualitdt als KategoneFrage gestellt und der
Tendenz nach nicht mehr durch eine repressive Sexualmoraititge
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Individualisierte Sexualitat bedeutet in ihrer Konsequenzhadie Zurickweisung
der normierten Heterosexualitat und Anerkennung der Hedguaditat als

wéahlbarem Lebensstil.

Moderne Entwicklungen haben zur Auflésung einer norneatiHeterosexualitét
beigetragen, so hat z.B. die Entwicklung der Reproduktemisologie zu einer
Entkopplung von Sexualitat und Fortpflanzung gefiihrt. Medsziner Fortschritt hat
also mit dazu beigetragen, dafld Fortpflanzung auf den hebterelen Akt heute
ganzlich verzichten kann.

Ein weiteres Anzeichen war die Liberalisierung des 81 GEtder Homosexualitat
bis Mitte der 1970er gesetzlich verfolgte.Homosexualitat wurde nun zumindest
theoretisch ein wahlbarer Lebensstil, der nicht mehr uBteafe steht, und somit sein
Stigma der Perversion verloren hat. Die Moglichkeitginigen Landern Europas,
homosexuelle Partnerinnenschaften rechtlich legitiemeezu lassen, um mit der
heterosexuellen Ehe gleichgestellt zu werden, untermalierduflosungstendenzen.
Zwar halten eingetragene Partnerinnenschaften zunachsaditionellen Formen
der Paarbeziehung fest, die in der Moderne selbst iné&uhg geraten, aber sie
verdeutlichen die Unaufhaltsamkeit der Durchsetzung neuezrissbile.

,Die Vervielfaltigung der sozial akzeptierten Beziehungsd Lebensformen hat auch zu
einer Differenzierung der alten Hetero- und Homosexualitéfiilge Deren vordem
monolithische Charaktere haben sich damit empirischhaeretisch in dem Sinn erwiesen,
daf? sie kulturell fabriziert worden sind* (Sigusch 1998: 1218).

Auch Schmidt (1998) stellt die Kategorie der Heterosexualgéindsatzlich in
Frage. Er setzt sich nicht nur mit dem System der Zwhetgsexualitat
auseinander, sondern kritisiert Monosexualitat generelistEllt dar, dald Diskurse
uber Bisexualitat die normative Kraft der Monosexuaditiihetero- und homosexuell
stutze, indem sie den Rang des Abweichenden von der Nohaite (vgl. Schmidt
1998: 138). Bisexualitdt setzt Hetero- oder Homosexualitdaw® und ist als
Kategorie ohne diese nicht denkbar. Die Gleichsetzung sexu@bjektwahl mit
Identitat fuhrt dazu, diesen Kategorien verhaftet zu bieibadividuen suchen sich
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ihre Sexualpartnerinnen in erster Linie nach dem Geschleagfit Nachrangig sind
individuelle Eigenschaften, die anziehend wirken. Mit dégrabschiedung von
monosexuellen Kategorien kdnne erst die Besonderheit undidartigkeit einer
Person deutlich werden:

,Diese Geschichten zeigen auch, dal} die Relativierung @sslttechts als Determinante der
Partnerwahl nicht Beliebigkeit bedeutet, sondern der sexuBliezigartigkeiteinesMannes

und einer Frau gerechter werden kann als unsere Tradition der bssgualitat” (Schmidt
1998: 138; Hervorh. M.G.).

% Der §175 StGB legt allerdings nach wie vor eine Alteesgre, das sog. Schutzalter, fiir die
Strafbarkeit homosexueller Kontakte fest. Diese Festlggias Schutzalters weicht von dem bei
heterosexuellen Kontakten ab.
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Nach Foucault wird Sexualitat durch Diskurse geschaffers Bedeutet, dafd ,Sex’,
die Erscheinungsform des Sexuellen, abhéangig ist vom Dsskilber Sexualitat.
Diskurse uber ,Sex' und Sexualitat ergeben das Sexualisftssitiv, also die
Regelung, welche Ausdrucksformen das Sexuelle annehmen kahnF@ugcault
1998). Ubertragen auf den Verhaltenskatalog bedeutet dies, daRudasktreten
von Benennung bestimmter Sexualpraktiken und Sexualstilennarmal’ oder
,nattrlich* und die Wahl der Formulierungen wie ,person(giner neuen Vielfalt
Ausdruck verleiht und Raum gibt.

Foucault geht aul3erdem davon aus, dald das genuin Sexuellexigtiert, sondern
erst durch Diskurse entsteht. Dies kann auch fur die ,Ndtéata der
Heterosexualitat gelten, die somit erst durch ihrekDisivierung entsteht und nun

durch die Diskursfahigkeit anderer Formen und Orientierurageicktritt.

Giddens verweist darauf, dald Heterosexualitat in der Eenpioich nicht endgultig
das Stadium des wahlbaren Lebensstils erreicht hat, ales die Folge der

modernen Entwicklungen sein wird (vgl. Giddens 1993: 45).

4.3 Aushandlungsprozesse

Die Vielfalt der Mdglichkeiten, sexuelle Begegnungen auszadfest, fihrt dazu,
dal’ Individuen ihre eigenen Vorstellungen miteinander abbpreeniissen. Beck
und Beck-Gernsheim haben darauf hingewiesen, dal} alles meligegen

Ldiskursiv® wird (1990: 15). Dies gilt auch fur die Heterosextil An die Stelle

von festen Regeln und Normen treten Interaktionen dathandlungen. Die Moral,
die der Verhaltenskatalog symbolisiert, ist die ,Intdr@ns- und

Verhandlungsmoral* (Schmidt 1995; 1998), die Notwendigkeit, aosadeln und

sich zu einigen.

Eine Verhandlungsmoral setzt voraus, dal3 die Verhandelglggchberechtigt sind.
Denn nur dann kann wirklich verhandelt werden, ansonsten ngli&e von einem

Zugestandnis einer Person die Rede sein, die der schveiiceatgegenkommt oder
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von einer Unterwerfung der schwacheren Person unterVili#len der starkeren.
Darum geht es in der Verhandlungsmoral jedoch nichtg&s um das Aushandeln
von gleichberechtigten Wiinschen und Interessen zwegalitéarer Individuen.
Schmidt verwendet den Begriff der Moral fir die Verhandjgnoral. Sie ist nur
dann moralisch, wenn sie zwischen 6konomisch und emdtigteich starken
Personen stattfindet (vgl. Schmidt 1998: 16).

Eine solche strukturelle Gleichheit kdnne eher von einemmdsexuellen als von
einem heterosexuellen Verhéltnis angenommen werden, dadi@eMann-Frau-
Ungleichheit nicht vorhanden ist, wie dies bereits Gitkléir die ,reine Beziehung'
angenommen hat (vgl. Giddens 1993). Schmidt macht diese Anmithean
Gleichheit bei studentischen heterosexuellen Paaren aus:

.Bei heterosexuellen Partnern wird sich diese BezieBtorgn in dem Malie etablieren und
ihnrem Idealtyp annéhern, in dem die geschlechtsgebundene lMiage®ion Arbeit, Aufgaben
und Macht weiterhin abnimmt. Sie ist heute in solchen Grupperhaufigsten anzutreffen,

in denen diese Bedingungen am weitesten erfillt sind, zuntineesporar, z. B. bei
studentischen Paaren — ohne Kinder" (Schmidt 1998: 16f.).

Aushandeln und Verhandeln wird in der Moderne zu einertweadigen
Verstandigungsform.  Wahlmagglichkeiten der Individuen bezlgli der
Ausgestaltung ihrer Beziehung, sofern sie solche eingeheigsen aufeinander
abgestimmt werden. Dies wird auch in dem Konzept des ,inentitizenship* nach
Ken Plummer (1997) deutlich. Er zeichnet eine gesellscha#liUtopie, in der
selbstbestimmte Individuen in einer zivilen, demokratischend pluralistischen
Gesellschatft ihre eigenen intimen Vorstellungen und Beds$sé leben kénnen und
dabei die Grenzen anderer achten. Diese Utopie baaigrtler Anerkennung von
Vielfalt und der der Vielfalt immanenten Gleichheit. D{Gleichheit spiegelt sich
auch in der Verantwortung wieder, so zu handeln, daf3 die @remzd die Differenz
anderer geachtet werden (vgl. Plummer 1997, Weeks 199Ber Begriff der
JIntimitat®  ist weiter gefal3t als der Begriff ,Sexu#dit’. Er schlief3t

% Der Begriff des ,intimate citizenship* wurde (ibersetzt,intime Biirgerpartizipation“ (vgl. Weeks
1995). Eine Burgerinnenpartizipation im Bereich der Intitnitéirde auch weiter vorangetrieben,
wenn verschiedene Rechtsbedingungen flr heterosexuelle uratbxuelle Lebensstile aufgehoben
werden, wie dem 8175 StGB und die gesetzliche Regelung im Aatogrgcht. Bisher werden
homosexuellen Lebensstilen lediglich ,Teilzugestandnigsaiacht, wie z.B. eingetragene
Partnerinnenschaften (vgl. Weeks 1995: 235).
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Beziehungsformen, Korper, Gefiihle, Identitat und Empfindumgnit ein (vgl.
Plummer 1995: 78).

Wie ich dies auch schon in Kapitel 3.2.3 dargestellt hadiehen Menschen in
Beziehungen heute unter dem Druck, Entscheidungen treffemiissen und diese
miteinander abzustimmen.

,Die Lustfrage wird immer weniger lustig, weil es offlear so schwierig ist, jemanden zu
finden zwecks korperlichem Vergnligen, der/die genau dassehig Ifindet und nicht

lacherlich, pervers oder anstrengend, und wo auch noch Tempamingl und
Geschmacksvorlieben zusammenpassen” (Schmerl 2000: 140).

Welche Sexualpraktiken werden gewtinscht, welchen sexuellbarisstil verfolgt

die eine, welchen der andere? Wie lassen sich beideimander verbinden? Die
Tendenz der Diskursivitat macht nun auch vor der Sexualitht mehr Halt. Frank
Frichtel (1993) verweist in Zusammenhang mit seiner Studie déerEinflu® der

Emanzipation der Frau auf mannliche Sexualitat darauf, Alsdlimmungsprozesse
in gleichberechtigter heterosexueller Paarsexualitat apeziell ein Ergebnis der
veranderten mannlichen Heterosexualitat ist. Er geht das) dal? das Idealbild
einer heterosexuellen Beziehung sich heute durch kommuveka{ompetenz

auszeichnet:

,Daraus folgt, dal das sexuelle Selbstbildnis der Manner umdséexuelles Handeln
vielfaltiger, aber auch komplizierter geworden ist, und das vallem die

Abstimmungsprozesse zwischen den Partnern einen zentraldlen®t bekommen®
(Fruchtel 1993: 80).

Abstimmungsprozesse mussen stattfinden, wenn der Mannt madhr das
heterosexuelle Geschehen beherrscht, sondern seine Bisdérfund Winsche
gleichberechtigt neben denen seiner Partnerin stehen. tetigght davon aus, dal3
moderne Heterosexualitéat eine ,Selbstverwirklichungsaétat® (ebd.: 77) ist.
Sexualitat bildet hier das ,Medium gemeinsamer Selbstw&hehung* (ebd.: 79) in
der die Beteiligten sich kommunikativ und selbstbezogen VeEh&dnnen und dient

nicht mehr zur Vergewisserung und Reproduktion von Mannlichkeit.

Der Verhaltenskatalog von Antioch symbolisiert dieseen&orm des Aushandelns
in Verbindung mit der Betonung individueller Vorlieben, Praktik@rientierungen
und Grenzen. Insofern symbolisiert er postmoderne hetruedle Verhalinisse. Die
alte repressive Sexualmoral verliert an Einflul? und vessietiet moglicherweise
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ganz. Dall an ihre Stelle nicht eine neue Verhaltemanontt, namlich die,
regelmal3ig Sexualkontakte zu haben und mdglichst einen falisgen
individuellen sexuellen Lebensstil zu pflegen, implizieter Verhaltenskatalog
zumindest in Nebenbemerkungen. Er rdumt immer noch diglistikeit ein, dal’
College-Angehdrige sich gegen sexuelle Aktivitaten entsidrei

Allerdings bleibt der Verhaltenskatalog durch die Defoiti von
Verhaltensstandards repressiv und normierend. Seine ichaltfrogressivitat bleibt

in ihrer Struktur einer Norm verhaftet.

4.4 Kritische Auseinandersetzungen mit dem Verhalten skatalog

Kritische Reaktionen in Deutschland auf die ,Sexual OfferPrevention Policy’
liegen im Bereich der Printmedien und in sexualwissbaftichen

Veroffentlichungen vor. Im folgenden werde ich zunach&replarisch zwei Artikel
aus den Printmedien darstellen, die einen Verhaltensigatgie den aus Antioch als
das Ergebnis paranoider feministischer Gewaltdebattendbermm

AnschlieRend werde ich die Kritik der Sexualwissenschafchmidt und Sigusch
darstellen, die in ausgehandelter Sexualitat die GefahrRégionalisierung und

Entmystifizierung sehen, die schliel3lich zu einer Baalung der Sexualitat fuhre.

4.4.1 Rezeption der SOPP in den Medien

Der Katalog aus Antioch ist hierzulande und in den USAlutik gestof3en. Nach
zwei im deutschsprachigen Raum erschienenen Artikeln, &uindifolgenden néher
eingegangen wird, gilt er als Ausdruck einer neuen Pridéigeyor allem durch die
Gewaltdebatte der Zweiten Frauenbewegung hervorgerufen wordsn
Feministinnen seien lustfeindlich und vertraten eine laigie des Verzichts, die sich
auch in der SOPP widerspiegelt.



Melanie Grof3: Der kulturelle Wandel heterosexueller Verhigse
81

So schrieb Kathrin Meier-Rust in der Weltwoche vom avdmber 1993, in lhrem
Artikel Uber die Debatte um ,Date Rape' in den USA und ibden

Verhaltenskatalog aus Antioch:
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»Ausgerechnet Feministinnen holen im Kampf gegen sexuelle Gaivalraltes Frauenbild
wieder hervor, das sie doch einst bekdmpften — jeneswBild fragil-passiven Geschdpf, das
der Gewalt sowieso, aber auch den listigen Manipulationen demktawehrlos ausgeliefert
bleibt. Anti-rape-Aufklarungsbroschiren hdéren sich an widorinische Anstandsbicher,
meint Roiphe, und die Geschlechterklischees entsprechem dksseTrivialromans im 19.
Jahrhundert: Manner sind allesamt unkontrollierbare Bestiiemur das eine wollen, Frauen
hochverletzliche Tugendwesen, die eigentlich nie wollen und dauernSehaden
davontragen, wenn ,es‘ dann doch passiert* (Meier-Rust 199%3: 3)

In diesem Zitat wird deutlich, dal? Meier-Rust femirngstie Aufklarung und
Auseinandersetzung mit sexualisierter Gewalt fir Uberzoggh und aulerdem
davon ausgeht, dal3 diese Bilder von Weiblichkeit reprodemiedie modernen
Frauenbildern entgegenstehen.

Ahnlich auRert sich auch Matthias Matussek im Spiegel spd®85 zum Thema
,Liebe‘. Sein Artikel ,Sex ist Sinde. Was als Kampf geg&lannergewalt begann,
ist zur Denunziation verkommen. Matthias Matussek Ubeméuen Sittenwéchter in
den Vereinigten Staaten” verweist ebenfalls auf denhgtenskatalog aus Antioch
und setzt ihn in Zusammenhang mit repressiver GesetzgebwlaniSA.
Feministinnen verfolgten zwar andere Ziele als vielen@esstaaten der USA mit
ihrem Verbot von bestimmten Sexualpraktiken wie Analverketier Oralverkehr,

aber der Grundtenor der Priidéfisei der gleiche:

»<Ausgerechnet die linken Frauenbiros des Landes haben den Pumignisu neuen
Hexenjagden wachgekif3t. Mit den TV-Evangelisten sind siedactiber einig, dald die Frau
schwach ist, der Mann ein Tier und Sex Siunde (...) Dreif@grd nach der sexuellen
Revolution entdecken linke und rechte Extremisten einen gemmars&eind: den Korper.

Eine Unzahl neuer Verordnungen gesellt sich zu alten Gesetiie in vielen Staaten noch
aus Zeiten der bibelschwingenden Einwanderer stammen* (Matt99&k 105).

Im Artikel werden einige Negativ-Fallbeispiele sexuelelastigung genannt und
allesamt als unbegrindet und hysterisch dargestellt. Matusseksellung der SOPP
ist fehlerhaft und Gberzogen. So behauptet er, daf3 Intiemténter Alkoholeinfluf3
laut dem Verhaltenskatalog den Tatbestand der Vergewaltigemigilen (vgl.

Matussek 1993: 108). Tatséchlich aber weist der Verhaltenskpt@lsdricklich

37 Meier-Rust nimmt bezug auf Katie Roiphe, u.a. Autorin Aesikels ,Date Rape's Other Victim*.

% Matusseks Landkarte der Priiderie (vgl. 106f.) zeigt, in welcB@maten welche Praktiken verboten
sind. Unter die Legende ,Priide Staaten. Was in den USA vembist* summiert er sogar
Kinderpornographie. Diese Undifferenziertheit und kfdgde Haltung gegeniiber sexualisierten
Machtverhéltnissen und Gewalt, disqualifiziert Matussedimas Erachtens. Dal3 der Spiegel seinen
Artikel dennoch verdéffentlicht hat, zieht ihn als seriogms nalisitisches Medium zumindest in
Zweifel.
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darauf hin, da3 das Ausnutzen einer Person unter Alkohbal8irihakzeptabel ist.

Von einer Vergewaltigung ist in diesem Zusammenhang rde&hRede (vgl. 4.1).

Die ,Sexual Offense Prevention Policy' aus Antiochravin diesen beiden Artikeln
als Ausdruck einer feministischen Pruderie dargestellt, digege sexuelle
Belastigung und date rape kdmpfe, die eigentlich gar niohkamen, sondern eher
Hirngespinste paranoider Feministinnen seien. Denunnpiaterscheint als
Wunderwaffe, die Frauen gegen unschuldige Manner eirsetkbnnen. Die
Umkehrung der Tater-Opfer-Konstellation als rhetorischittel gegen Malinahmen
gegen sexualisierte Gewalt ist Tenor bei Matussek. Sirviiller (1999) hat
exemplarisch Artikel aus Printmedien analysiert und dem Artikef® von Matussek

als Beispiel des antifeministischen Diskurses in difeflichkeit angefuihrt:

,Die Strategie zur Desavouierung von sexueller Belastigungdatd rape als Themen, mit
denen auf politischer Ebene sich auseinanderzusetzen Iohnen konnte, deren
Moralisierung, Intimisierung, Trivialisierung und Denuation als rigide, zensorische,
psychopathologische und sexualfeindliche Auswiichse eines hegemdrga@nismus. Zur
Konstruktion dieses omniprasenten und omnipotenten sexualfeindlidmainismus bedient
sich Matussek immer wieder verzerrender Verallgemeinerun@édlier 1999: 136).

Moller verweist darauf, dal® der Katalog von Antioch bisrein ,Klassiker* (ebd.:
S.138) im antifeministischen Diskurs ist, der immer domgesetzt wird, wo
Autorinnen auf die ,uberzogenen AusmafRe' der feminisigst Gewaltdebatte
hinweisen wollen. Bei ndherer Betrachtung des Katalogesievatlerdings bereits
deutlich, dal3 der Verhaltenskatalog gerade nicht Priiderie peypagondern sich
beziglich individueller Sexualpraktiken eher durch Progressivéészeichnet.
Meier-Rust und Matussek drucken in ihren Artikeln aus, dald nicruelle
Belastigung und sexualisierte Gewalt das Problem semondern daf’3 fur
Feministinnen Sexualitat ein Problem sei. Dies symibmis auch der
Verhaltenskatalog, indem er Sexualitat ,eindammen* wadllée aber bereits oben
deutlich geworden ist, versucht der Verhaltenskatalog rsektielles Verhalten zu

verbieten, sondern legt fest, dal? sexuelles Verhalten hasdelt werden muf3.

39 Moller bezieht sich auf den nahezu identischen Artikel, Meriussek 1994 im Spiegel
veroffentlicht hat. Matussek ist auch bekannt als Autar y0ie vaterlose Gesellschaft”, ein Buch das
durch seine antifeministische Ausrichtung auffallt.
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4.4.2 Rezension der SOPP in den Sexualwissenschaften

In den Sexualwissenschaften haben v.a. Schmidt und SiguscS@PP in den

Diskurs eingebracht.

Schmidt verdffentlichte 1995 seinen Artikel tber Emanzipationd sexuelle

Verhaltnisse, in dem er mit dem Verweis auf den Artikein Meier-Rust Bezug

nimmt auf den Verhaltenskatalog. Schmidt stellt dar, daR Dekurs Uber

sexualisierte Gewalt neue Verhaltenskodizes und Wachsaime/orgerufen hat,

die sich in dem Verhaltenskatalog aus Antioch niederschlagerentstehen neue
Etiketten sexuell korrekten Verhaltens, die sich dubeskursivitat auszeichnen. Die
JInteraktions- und Verhandlungsmoral’ ersetzt heutee dilte, durch Verbote
gekennzeichnete Sexualmoral. Er geht davon aus, daf’ anetle \&in Leidenschaft
nun verstarkt die Rationalitat tritt und somit Leidenafthhre Utopie verliert, dal sie
»heftig und immer auch waghalsig ist" (Schmidt 1995: 5).

Dal? sexuelle Langeweile und Inaktivitat heute haufiger atétr und dies in einer
Gesellschaft, in der sexuelle Reize allgegenwartig sisdizt Schmidt in

Zusammenhang mit dieser Rationalitét.

Sigusch bezeichnet die SOPP als Ausdruck der neosexuellemiufen. Er geht
davon aus, dal3 Sexualitéat die Methaphorik des Gliicks unékistiase verloren hat
und heute nur noch als Quelle der Ungleichheit, Gewalt unekiidnsgefahr
betrachtet wird (vgl. Sigusch 1998b: 1203). Die Entsexualisigrvon Sexualitat
beginne bereits, wenn der sexuelle Akt auf ein Symbol desl@eshterverhaltnisses
reduziert werde. Mit kilhlem Kopf werde heute rational emisden und geregelt,
was die Sexualitat entleibliche und Begierden abwehre. BMensch will die
Unmdglichkeit bewaltigen, selbstlos zu lieben und gleigigelles auszuhandeln
(vgl. Sigusch 1996: 27). Die Konsensmoral ist ein weiterenrit auf dem Weg in
die ,soziale Impotenz® (ebd. S.27), die sich durch Ratimmiung und der
.Kollektiven Sexualhemmung” (ebd. S.27) auszeichnet. Speittin Regellosigkeit,
Hingabe und Risiko benennt er als die Pfeiler des Sésmeldie durch das

Aushandeln in heterosexuellen Verhéltnissen verloreegeh
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,Das Resultat, fur die Kultur des Sexus insgesamt und schon iR§ Aharakteristisch, ist
anterotische  Sexualdemokratie, ratifizierte LustfeinddchafStehenbleiben beim
Sichfallenlassen, liebevolle Lieblosigkeit, solidariscletbSterfullung” (Sigusch 1996: 27).

Die Menschen gehen immer mehr auf Distanz, wenn sie Mioial leben, die nach
den Kriterien von Geschlechtssymmetrie, Liebessymmaeind Pravention von
Krankheiten gestaltet wird. Sexualitdt wird somit immbanaler und immer
unwichtiger. Die Durchkommerzialiserung von Sexualitét tiesen Prozel3 weiter

beschleunigt und unterstuitzt.

Schmidt und Sigusch kritisieren den Verhaltenskatalog zwatdeiht voneinander
abweichenden Schwerpunkten, sind sich jedoch in einem Punk}. &exualitat,
deren Bestandteil die verbale Aushandlung ist, ist wangetisch und weniger
leidenschatftlich, als sie es war, bevor die Gewalttteb&exualitat und Gewalt
untrennbar in Zusammenhang gebracht hat. Zwar betonede,bdal3 die Benennung
sexualisierter Gewalt ein wichtiger Schritt gewesen jgdoch hat sie mit dazu
beigetragen hat, dal’ das Sexuelle entmystifiziert worsten i

,Aus dem Spiel mit Macht und Ohnmacht, Ubergriff und sich W&, aus der erotischen
Chance- und dem Risiko, das allerdings in erster Linie einiRisder Frauen ist - ist ein

Sittlichkeitszwischenfallgeworden; statt Auseinandersetzung, Kampf, Lust herrscht
Betretenheit, Zerknirschtheit, eben Langeweile” (Schmidt 198%.

Langeweile, Rationalitat und Lustlosigkeit macht sicleihrwenn alles verhandelt

wird.

Welchen Begriff von Leidenschaft legen Sigusch und Schmidtundg? Sie gehen
davon aus, daf3 Erotik, Lust und Leidenschaft nur da existisverguch Risiko und
Waghalsigkeit anwesend sind. Dies wirde durch eine Verhagsdiuoral

wegrationalisiert. Fur beide ist es anscheinend unmoglieth s modernen
heterosexuellen Verhaltnissen eine Erotik des SpreclinsZustimmung und der
Bestatigung, ob verbal oder non-verbal (entgegen der Rexmen des

Verhaltenskatalogs durch Sigusch und Schmidt, &3t dieser u.ldedeelten)

vorzustellen. Schmidt raumt 1998 in der Uberarbeiteten iverseiner ersten
Rezension des Verhaltenskataloges ein, dal3 sein BegrifEvotik und Leidenschaft
vielleicht die Auffassung eines Mannes seiner Generatimerspiegeln konnte, die
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schon ein wenig veraltet ist (vgl. Schmidt 1998: 19). Seinagbose Uber den
Zustand der Sexualitat fallt 2000 zunehmend positiver aus:

»S0 zeigt sich die Sexualitdt am Ende des Jahrhundertsalibiert, demokratisiert und
entdramatisiert. Wir haben den Sex erheblich entrimpelh der Religion, vom Patriarchat

(fast) und von der Psychoanalyse. Das ist nicht schiigechginen Zeitraum von nicht einmal
50 Jahren. Es ist schon fast eine Erfolgsgeschichte (Sitt2000: 278).

Christina Capelletti, die am College in Antioch arbgitalt der Vorstellung von
Macht und Ohnmacht als Indiz fur Erotik einen génzlich aeddBegriff von Erotik
entgegen:

» T his spirit is about a fully affirmative YES. Not an aiguous yes, or a well-not-really-but-
ok-l-guess yes. Certainly not a silent-no "yes," or a euahyuck-but-1'm-afraid-to-hurt-
your-feelings yes. This is about YES, UM HUM, ABSOLUTELYIPPEE YAHOO YES!
Being with someone who you are sure REALLY WANTS to be wjtbu. Being with
someone who you are sure YOU REALLY WANT to be with. THAS EXCITING, is

EROTIC, is DEEP, is GREAT, is Y E S! That is consemhat is the Spirit of the policy*
(Capelletti, The Spirit of the Policy is YES.

In diesem Begriff von Erotik geht es um eine Erotik der Zostiung, die deutlich

gemacht wird und die sich von einem ,etwas mit sich heclassen’ oder ,etwas am
Rande mitnehmen* unterscheidet. Inr Kommentar verdeuwtéaie ganzlich andere
mogliche Wahrnehmung des Kataloges als die der genanneegenRionen. Ihrer
Auffassung nach ist der ,Geist' der SOPP ein Geist destimmung statt der

Ablehnung, der Leidenschaft statt der Langeweile.

Ob der von Sigusch und Schmidt zugrundegelegte Begriff von Leadiaxfis Erotik
und Lust heute noch Giiltigkeit hat, dartber 143t sich tenei
~-Wenn Frauen beim Kampf um die Definitionsmacht in dex&sitat den Sieg davon

tragen, wird all unsere Lust kontrolliert und zensiert uriddiirfen gar nichts mehr machen*
(Diring 1995: 167).

So formuliert Sonja Diring Uberspitzt ihre Einschatzung oh&@mnlichen Kritik an
der Diskussion um Machtverteilung in heterosexuellereraktionen und meint
damit auch Schmidts Rezension der SOPP. Sie stellt daff da den
Sexualwissenschaften ein Diskurs um das Aggressive in deuaBgit geflihrt

0 Das zitat ist der Internetveréffentlichung des Collegetnommen und abgedruckt in Anhang 2.
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werde, der in die Nahe zu friheren Triebkonzepten gegégen die gerade die

kritische Sexualwissenschaft Argumente hervorgebradhe:ha
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,purch das Betonen des Primarproze3haften des Sexuelleh, Wird wieder eine
geschlechtsneutrale eruptive Wildheit und Unbandigkeit der Sexuaktdufbeschworen,
die zumindest eine assoziative Nahe zu friheren Triebkonzepfkanamen laf3t* (Diring
1995: 168).

Schmidt verweist in seinem 2000 erschienenen Artikel darauf die
Verhandlungsmoral alte Automatiken sexueller Interaktioaeflost und aul3er Kraft
setzt. Jetzt behalten ,Frauen (und Manner) ... die d&mislungs- und
Definitionsmacht auf jeder Stufe einer erotisch-sexuellenteraktion® (270).
Dadurch wird fur Frauen mehr Initiative ermdglicht und Mansgehen nicht mehr
im gleichen Mal3e unter dem Druck, ihrer Rolle als offees Initiator zu
entsprechen (vgl. ebd). Genau an diesem Punkt istSfi#P deutlich nah an

postmodernen Entwicklungen im Bereich der Sexualitat.

Grundsatzlich bleibt als wichtig festzuhalten, daf? der hd#enskatalog ein
Regelwerk ist, das bis ins Intimste der Menschen vordringt die Form sexueller
Begegnungen reglementiert. Das ist sicherlich repressd/ nationalisierend. Die
Inhalte der SOPP kdnnen aber als Symbol postmoderner Békgawertet werden,
die sich durch Vielfalt, Differenz und Diskursivitat awsehnet. Wichtig ist hier aber
auch, dall die Vielfalt postmoderner Sexualitdten langsht das Gros der
Gesellschatft erreicht hat und tatsachlich fir alle Individugéhlbar ist. Traditionelle
Lebensformen und heterosexuelle Sexualpraktiken bilderh nae vor die

Grundlage fur den Lebensalltag vieler Menschen. Fiur die trRmderne

kennzeichnend ist aber auch das Nebeneinander von konweligimm.ebensstilen
und stark individualisierten Lebensstilen. Die ,Gleiciigkeit der

Ungleichzeitigkeiten* (Beck 1986, Beck/Beck-Gernsheim 1990), Harakteristisch
fur die postmoderne Gesellschaft ist, sind auch charskigah fir sexuelle
Verhaltensweisen, Mdaglichkeiten und Lebensstile.
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4.5 Zusammenfassung

Der Verhaltenskatalog wurde in Antioch als Regelwerk gegexualisierte Gewalt
entwickelt. Bei der Analyse des Kataloges fallt auf, dia€ in ihm vorgenommene
Darstellung von Sexualitat durch die explizite Nennung. z:on Vielfalt sexueller
Praferenzen postmoderne sexuelle Verhaltnisse symbtlisie

Die ,Sexual Offense Prevention Policy' legt fest virelcher Form sexuelle Kontakte
am College in Antioch erlaubt sind und welche Verhadi@eisen mit Sanktionen
belegt werden kénnen. Die Forderung der SOPP, dal} jeglieheskes Verhalten
ausgehandelt werden muf3, kann als Symbol postmoderner Sakugdiwertet
werden. Der Verhaltenskatalog a3t eine Vielfalt verediehner Sexualitaten zu, die
durch die ,alte* Sexualmoral verboten waren. Heterosdiiét erscheint in der SOPP
lediglich als ein Lebensstil unter anderen, den Individuélen kdnnen und nicht
mehr als die allgemeingiltige unhinterfragbare Norm.

Der Verhaltenskatalog zeigt, daf? sich Individualisierung Bhaalisierung bis in die
Sexualitat fortgeschrieben und durchgesetzt haben. Daeer Beziehung' und
Jintimate citizenship* werden Begriffe, die postmoder8exualitaten beschreiben.
Tendenzen fur diese Beziehungsformen sind in der SOPRegrige

Der Verhaltenskatalog wurde in den Printmedien in Deutschlagggriffen, was
von Moller als Ausdruck antifeministischer Tendenzen in@éentlichkeit bewertet
worden ist. Die Sexualwissenschaftler Schmidt und Sigustzes sich ebenfalls mit
der SOPP auseinander und schétzen sie als Symbol postmo8emualitéat ein, die
in ihrer Analyse aber kritisch zu betrachten ist. Ihremd€ih&tzung nach ist die SOPP
ein weiterer Schritt in die Entmystifizierung, Entsealisierung und Rationalisierung
der Sexualitdt. Demgegenuber steht der ein Begriff der Ikrotlie durch

Zustimmung und Sprache gekennzeichnet ist.

Der Gewaltbegriff der SOPP ist weiter definiert als deatlicher Gesetze und wirkt
dadurch gegen die Mdglichkeit, daf3 Tater sich auf ,stillseigende Zustimmung’

ihrer Opfer berufen kdnnen.



Melanie Grof3: Der kulturelle Wandel heterosexueller Verhigse
90

Die SOPP ist ein Reglement, das in die AusgestaltungSéewalitat eingreift und
Formen der Kommunikation bestimmt. Zu bedenken ist hiergagddall es sich um
einen Verhaltenskatalog gegen sexualisierte Gewalt hartiltvor Privatheit oder
Intimitat nicht Halt machen kann und darf, um sexuatisieUbergriffe nicht zu

individualisieren und im Privaten zu belassen.
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5. Fazit

Der allgemeine kulturelle und soziale Wandel hat vor hetexaellem Verhalten
nicht Halt gemacht. Sexuelles Verhalten und dessen Bengmwar stets Ausdruck
allgemeiner gesellschatftlicher Veranderungen. Die (WigHetdeckung der Frau
als sexuelles Wesen besonders in Zeiten der Emanazipatimd der relativen
Autonomie von Frauen, wie beispielsweise in der Zaicim dem Ersten Weltkrieg,
ist wichtiges Indiz dafiir. Auch die Neubewertung voxseller Potenz ist Ausdruck
allgemeiner sozialer und gesellschaftlicher Dimensionere Betrachtung von
Sperma als kostbares und zu sparendes Gut in einer Masgdkchaft der
beginnenden Industrialisierung ist heute nicht mehr zu findeglmehr findet sich
heute der Aspekt des Konsums auch in sexuellem Verhalieshen
Gesellschaftspolitische und wirtschatftliche Einflissbdrastarke Auswirkungen auf
sexuelles Verhalten. Die fortschreitende Emanzipatiod Selbstbestimmung der
Frauen in allen gesellschaftlichen Bereichen seit den Agdgander Zweiten
Frauenbewegung, findet sich auch in dem Bereich der Sexualigder. Hinzu
kommt die Pluralisierung und Individualisierung von Lebegsla die ebenfalls zu
einer neuen Vielfalt und Komplexitat sexueller Lebensgééihrt hat.

Formen von Sexualitéat, die sich nicht mehr am Panmadigder heterosexuellen
Beziehung orientieren, nehmen zu. Die Gruppe derjenigen,sidie nicht mehr
ausschlief3lich einer Monosexualitat zuordnen, wird zumindeser Studierenden
groRer. Solche postmodernen Entwicklungen sind derzeitrdalgs noch

,Minderheitsentwicklungen'.

Die ,Sexual Offense Prevention Policy' ist ein Symlfial postmoderne Sexualitaten,
die verschiedene Aspekte miteinander verbindet. In ihr findeh feministische
Diskurse Uber Sexualitat als Mittel der Gewaltausiubungder, sowie die Vielfalt
sexueller Praferenzen und eine neue Sexualmoral, die ,imcnahur das bewertet,
was nicht mit der Sexualpartnerin oder dem Sexualpartnsmgehandelt wurde.
Diese Form der Aushandlung, das Verhandeln und die Disktésiwstehen fir

postmoderne gesellschaftliche Entwicklungen und fir postnmedsexualitaten.
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Das Triebmodell wird nicht nur in der Wissenschaft immezhr abgelehnt, auch im
sexuellen Handeln findet sich die Vorstellung von Sexuali@s etwas
,Verhandelbarem‘ wieder. Die Verhandlungsmoral als maderForm der
Regulierung sexuellen Verhaltens beinhaltet keine Vorgaleehr, welche
Sexualpraktiken moralisch erwtinscht sind, sondern ist foktssiarauf, wie sie
zustande kommen. Sexuelle Vorlieben werden dadurch neber$échlden Blick
gerat dagegen die Wahrung der individuellen Grenzen und derakter der
Freiwilligkeit.

Heterosexualitdt als dominante Kategorie verliert zuneliméme kulturelle
Notwendigkeit. Individuen kénnen heute Beziehungen eingehen,adiereine’
Beziehung nicht mehr auf Heterosexualitat als Grundlalge Okonomischen
Sicherung angewiesen sind. Mit dem ,Verlust' oder der Vdeginng kultureller
Vorgaben vermehren sich die Wahimdglichkeiten und Hamggoptionen.
Beziehungen missen verhandelt und ausgehandelt werdesiclere Boden einer
vorgegebenen Beziehungs- und Verhaltensstruktur erodierventangt Individuen
neue Kompetenzen und Diskursfahigkeit ab. Beziehungen werdeangilliger und
zeitlich begrenzt. 1.d.R. ist das Nachlassen der sexudligraktion in langanhaltenen
Beziehungen ein Grund fur die Auflosung der Bindung. Zwar kérmaihe Beziehung
auch dann noch funktionieren, wenn sexuelle BegegnungesriaaiB dieser gesucht
werden, jedoch widerspricht dies haufig der wichtigen Rickicherung der

Partnerin / des Partners durch sexuelle Exklusivitat.

Zwei grundlegende Merkmale der Postmoderne, namlich Rligalisierung der
Lebensstile und die Selbstbestimmung und Freiheit dewichagen, finden sich in der
SOPP wieder. Dort, wo allgemeingiiltige Normen zurtcktretash der individuellen
Vielfalt Raum geben, wird die Aushandlung zwischen Imgdiien immer wichtiger
und notwendig. Die Verfasserlnnen der SOPP haben mit dex) Zkxualisierter
Gewalt vorzubeugen und sie zu sanktionieren, einen Verskiggalog formuliert.
Dabei haben sie sich nicht auf einen Sanktionskatalogchyénkt, sondern
grundlegend sexuelles Verhalten einbezogen. Dadurch beritgsichsie die
Gefahr, dal3 Heterosexualitat als Ausdruck und Mittel v@awaltverhaltnissen
fungieren kann. Wenn die Machtkonstellationen der Gesbltdecsich verédndern,
indem Frauen und Manner sich in vielen gesellschaftlichen Bleeai annahern,
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mussen auch neue Skripte flr heterosexuelles Verhaltemdgiuund entwickelt
werden. Nahert die Definitionsmacht von Frauen und Mamnsich in der
Heterosexualitat an, konnen keine Automatismen mehrusgesetzt werden, die an
mannlichen Bedurfnissen orientiert sind. Die Ausgestaltung reisexuellen
Begegnung wird zu einer spezifischen Verhandlungssache,di@r es keine
Allgemeingultikeiten mehr gibt.

Der ,Geist' der SOPP geht folgerichtig weiter, als sigdiglich mit den Folgen
sexualisierter Gewalt zu beschaftigen. Er unterstidig Pravention und die
Entwicklung eines Begriffs von Erotik, der nicht mehr irugammenhang mit
,Unterwerfung‘ und Macht steht, sondern mit Zustimmgumnd Verbalisierung von
Bedurfnissen und Lust. Dal3 der Begriff ,Erotik’ Gberhaupt \eertielbar geworden
ist, ist ein grundlegendes Merkmal fur einen sich wandem8exualitatsbegriff, der
die Konstruktion von Liebe, Erotik und Sexualitat durch kudle Vorgaben und
Notwendigkeiten in den Vordergrund stellt und ihren interaktilCharakter betont.

Den progressiven Tendenzen in der SOPP steht gegentibesjedald ein Katalog,

der Verhalten normiert und reguliert, repressiv bleibtie Sfordert die

Reglementierung des Privaten, des Intimen, der Sexualigitoch mul3 beachtet
werden, dalR die Entstehungsgeschichte des Verhaltengiedalds Begriindung
seiner Existenz immer mitgedacht werden muf3. Denn ein Redelwegen

sexualisierte Gewalt auszuarbeiten, ist wichtig und ns@ange notwendig, wie
diese vorkommt. Ein Verhaltenskatalog gegen sexualisfégwalt sto3t schnell an
die Grenzen gesellschatftlicher Normen und muf3 in dergelang postmoderner
Sexualitaten Vielfalt mit einbeziehen. Insofern ist d&atalog ein Symbol

postmoderner Sexualitdt: Er schlie3t Vielfalt ein ubdtont die Bedeutung von
Diskursivitat.

Der Verhaltenskatalog symbolisiert somit auch ein Paradoxker modernen
Sexualitat: Vielfalt, Verlust von Normen und allgemeingggr Sexualmoral sind
Ziele progressiver Bewegungen, die befreiend und emanzipelowirken wollen.

Doch der Konflikt mit herrschenden realen Verhéaltnissee der Gegenwart
sexualisierter Gewalt fuhrt zu Regelungen, Normen undk&anierungen. Das
Konzept des ,intimate citizenship’ nach Jeffrey Weeks (1998)1 Ken Plummer

(1997) konnte diese Schwierigkeit aufheben. In der Utopierezivilen Gesellschatft,
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in der Pluralitdt und Demokratie auch im Bereich des Seguelind Intimen
selbstverstandlich und maéglich sind, ertbrigen sich neremde Verhaltenskataloge.

Selbstbestimmung ist hier zentrale Kategorie, solamgdie Grenzen anderer achtet.

Der Vorwurf, die SOPP begiinstige und symbolisiere dieidRatisierung und

Banalisierung von Sexualitat, erscheint mir nicht etfend. Zwar gehe auch ich
davon aus, dal3 die SOPP als Symbol postmoderner Sexumifi@sehen werden
kann, jedoch erscheint mir deren Bewertung als ,lust- usideinschaftslos' als
fraglich. Vielmehr steht die SOPP fir eine Sexudlitdie fur die Individuen eine
grol3e Bedeutung hat, so dal’3 Voraussetzungen geschaffen wierdengn sie sich
selbstbestimmt entwickeln kann. Die sexuelle Selbstivasting ist in diesem
Kontext ein wichtiges und schitzenswertes Gut. Auchdideziehung von Vielfalt,

der Hinweis auf unterschiedliche sexuelle Praferenzahdie Verabschiedung von
einem heterosexuellen ,Normalitatsanspruch' kann m.E.trad$r Ausdruck einer
Banalisierung gelten. Vielmehr gehe ich davon aus, dal} dérk@tg der

individuellen Definitionsmacht tUber sexuelle Begegnungén, dZustandekommen

und ihre Ausgestaltung Sexualitdt immer wieder aufs Neue gpahwerden Ialt.

Die Entwicklung der Vorstellungen Uber Sexualitat vonriebmodell zur
postmodernen Verhandlungsmoral wirft neue Fragen nachsé&mrenzen fur
sexualpadagogisches Handeln auf. Es ist deutlich geworden Etafiente wie
Selbstbestimmung und Entwicklung von individuellen Lebéless als
Anforderungen an Individuen immer bedeutender werden. Diesen deriongen
mussen Menschen sich auch im Bereich der Sexualitdtestelveshalb die
Kompatibilitat sexualpadagogischen Handelns mit herrschemgsellschaftlichen
Bedingungen fur sexuelles Verhalten wichtig ist. Daglénget, daf’3 in einer
Gesellschatft, in der traditionelle Geschlechterrolleodégren und Sexualitat immer
vielfaltiger wird, sexualpadagogisches Handeln wichtig d&s diese Tendenzen
bertcksichtigt und zum Gegenstand der Arbeit macht. Sihnemd also
padagogische Konzepte, die sexualpddagogische Elemente mgedferen Kontext
einbinden, also Uber eine reine Wissensvermittlung von bisdtgn Vorgangen und

Empféangnisverhitung hinausgehen.
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Sexualpaddagogisches Handeln sollte grundsatzlich geschlatseflektierend
gestaltet werden. Madchen sollten unterstiitzt werdbere eigenen Bedurfnisse
wahrzunehmen und zu behaupten. Jungen mul3 die Mdglichkgébga werden,
sich von einer zielgerichteten und leistungsorientie8erualitéat zu distanzieren.
Die Vermittlung von solchen grundlegenden Kompetenzeitesoh Vordergrund
stehen, die die Selbstbestimmung und Kommunikationsfahigi@itie Toleranz
gegenuber Lebensstilen fordern, die den Jugendlichen (fiechyl sind.
Selbstbestimmung und Selbstbehauptung als Grundsteine ekesEadagogischen
Konzeptes sind notwendig. Neben der Auseinandersetzung igghen Grenzen
sollte auch der Umgang mit Grenzen der Sexualpartneritinematisiert werden.
Um die eigenen Bedurfnisse zu artikulieren und sich aeihen des Sexualpartners
oder der Sexualpartnerin auseinanderzusetzen, sind kommunik&tivpetenzen
notig, die eine egalitare Verstandigungskommunikation giimiben.

Das Fehlen einer allgemeingiltigen Sexualmoral wird fir vidiggendliche
erleichternd sein, setzt aber voraus, dal} sie die Mikgit haben, sich mit eigenen
Wunschen und Bedirfnissen auseinanderzusetzen und zu ,leda@nes kein
,normales’ sexuelles Verhalten gibt, an dem sich gesea und orientiert werden
muf3. Den Raum dazu kann sexualpddagogisches Handeln bieten.

Um diese Inhalte vermitteln zu kénnen, missen sexualpadsgogi Konzepte
kritisch daraufhin Gberpruft werden, inwieweit sie eire##s stereotype
Geschlechterrollen und andererseits die ,Naturlichkeitidd ,Normalitat® von

Heterosexualitat reproduzieren.

In der vorliegenden Arbeit ist deutlich geworden, dal’ Wena drei Charakteristika
fir postmoderne sexuelle Verhdaltnisse stehen, namliedfat, Differenz und

Diskursivitat. Diese Merkmale sind m.E. nicht gleichzaset mit Rationalitat und
sexueller Lustlosigkeit sondern sind Ausdruck fiir eine Demddiesting der

Sexualitat. Der Mythos der intrinsischen, spannungsgeladigieterosexualitat gerat
immer mehr unter Beschul3. Sexuelle Spannung wird nichirrdarch Sexualitat
abgebaut, sondern sexuelle Inszenierungen, Begegnungen shdrllungen tragen
dazu bei, Spannung und Erotik herzustellen. In der postmodé&sesellschaft sind
die Individuen nicht mehr von einem Trieb beherrscht ochédten sich gar von

einer unterdrickenden Sexualmoral befreien, die sie in Betfaltung ihrer
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,naturlichen’ Bedurfnisse behindert. Sie leben ihren indiiMllen sexuellen

Lebensstil aus, den sie aktiv gestalten, verandern uedewx ablegen kénnen.



Melanie Grof3: Der kulturelle Wandel heterosexueller Verhigse
97

6. Literatur

Aries, Philippe (1995a):Liebe in der Ehe. In: Aries, Philippe / Béjin, André (Hg):
Die Masken des Begehrens und die Metamorphosen der Sinnliclzkei
Geschichte der Sexualitat im Abendland. Frankfurt af&cher, S.165-175

Aries, Philippe (1995b): Die unauflésliche Ehe. In: Aries, Philippe / Béjin, André
(Hg): a.a.0., S.176-196

Beck, Ulrich (1986): Risikogesellschaft. Auf dem Weg in eine andere Moderne.
Frankfurt a.M.: Suhrkamp

Beck, Ulrich (1990): Freiheit oder Liebe. Vom Ohne-, Mit- und Gegeneinander de
Geschlechter innerhalb und auf3erhalb der Familie. In: Bedkch/Beck-
Gernsheim, Elisabeth: Das ganz normale Chaos der Lietankfurt a.M.:
Suhrkamp, S.20-64

Beck, Ulrich / Beck-Gernsheim, Elisabeth (1990)Das ganz normale Chaos der
Liebe. Frankfurt a.M.: Suhrkamp

Beck-Gernsheim, Elisabeth (1990): Freie Liebe, freie Scheidung. Zum
Doppelgesicht von Freisetzungsprozessen. In: Beck, UB&tk-Gernsheim,
Elisabeth: a.a.0., S.105-183

Béjin, André (1995): Ehen ohne Trauschein heute. In: Ariés, Philippe / Béjing#
(Hg): a.a.0., S.197-208

Benz, Ute (1993): Frauen im Nationalsozialismus. Dokumente und Zeugnisse.
Minchen: C. H. Beck Verlag

Brick, Brigitte / Kahlert, Heike / Krill, Marianne / Mi Iz, Helga / Osterland,
Astrid / Wegehaupt-Schneider, Ingeborg (1997)Feministische Soziologie.
Eine Einfuhrung. Frankfurt a. M. / New York: Campus Verlag

Burmeister, Heidi (1990): Die Abschaffung des 8218 ist nur ein Schritt. In:
Zeitschrift fur Sexualforschung, Jg. 3, Heft 1, S.48-53

Dannecker, Martin (1992): Das Drama der Sexualitat. Hamburg: Europaische
Verlagsanstalt

Dekker, Arne (1999): Veranderungen des Sexualverhaltens von Studentinnen und
Studenten 1966-1981-1996. In: Bundeszentrale fir gesundheitliche
Aufklarung (Hg): Wissenschatftliche Grundlagen. Teil 2ugéndliche. Koln,
S.141-155

Doormann, Lottemi (1982): Die neue Frauenbewegung. Zur Entwicklung seit 1968.
In: Hervé, Florence (Hg): Geschichte der deutschen Frauesthevg. Koln:
Pahl-Rugenstein, S.237-272



Melanie Grof3: Der kulturelle Wandel heterosexueller Verhigse
98

Dose, Ralf (1990):Die Implantationen der Antibabypille in den 60er und feinh
70er Jahren. In: Zeitschrift fur Sexualforschung, JgH8ft 1, S.25-39

During, Sonja (1995):Rennen wir offene Tiren ein? Die Funktion des Feminismu
in der Sexualwissenschatft. In: Diring, Sonja/Hauch, Matr¢fig):
Heterosexuelle Verhaltnisse. Stuttgart: Enke, S.160-173

Dworkin, Andrea (1990): Pornographie. Manner beherrschen Frauen. Frankfurt
a.M.: Fischer

Elias, Norbert (1969a):Der Prozel der Zivilisation I. Bern: A. Franke AG
Elias, Norbert (1969b): Der Prozel3 der Zivilisation Il. Bern: A. Franke AG

Foucault, Michel (1998): Der Wille zum Wissen. Sexualitat und Wahrheit 1.
Frankfurt a.M.: Suhrkamp

Freud, Sigmund (1965): Drei Abhandlungen zur Sexualtheorie und verwandte
Schriften. (Ersterscheinen: Drei Abhandlungen zuruadtkeorie 1905-1906;
Verwandte Schriften 1906-1931) Frankfurt a.M. / Hamburg: Fische

Fricker, Roland / Lerch, Jakob (1976): Zur Theorie der Sexualitdt und
Sexualerziehung. Weinheim / Basel

Frichtel, Frank (1993): Modernisierung mannlicher Sexualitdt. In: Karatepe,
Haydar/Stahl, Christian (Hg): Mannersexualitat. Reinb&xwohlt

Gerhard, Ute (1993): Differenz und Vielfalt - Die Diskurse der Frauenforsclgun
In: Zeitschrift fur Frauenforschung, Bd. 11, S.10-21

Giddens, Anthony (1993):Wandel der Intimitat. Sexualitat, Liebe und Erotik in
modernen Gesellschaften. Frankfurt a.M.: Fischer

Hagemann-White, Carol (Hg): Frauenbewegung und Psychoanalyse. Basel /
Frankfurt a.M.: Stroemfeld / Roter Stern

Hagemann-White, Carol (1984): Sozialisation: Weiblich-méannlich? (Alltag und
Biografie von Madchen; Bd.1) Opladen: Leske + Budrich

Hengstenberg, Heike / Sturm, Gabriele (1990):sex macht lust. Das Thema
Sexualitat in der neuen deutschen Frauenbewegung. In: Irgpidhére
Frauenforschungsgruppe (Hg): Liebes- und Lebensverhaltnisseal@aixin
der feministischen Diskussion. Frankfurt / New York: Casp8. 61-82

Hite, Shere (1978): Weibliche Sexualitat. Von Frauen - fur Frauen. Miunchen:
Wilhelm Goldmann Verlag



Melanie Grof3: Der kulturelle Wandel heterosexueller Verhigse
99

Huhn, Cornelia / Mller, Lisa (1995): Eindringende Beratung als Grenzverletzung.
Zwangsberatung fur Frauen mit Abtreibungswunsch. In: Duriggnja /
Hauch, Margret (Hg): Heterosexuelle Verhéltnisse. §autt Enke, S.89-99

Kontos, Silvia (1986): Modernisierung der Subsumtionspolitik. Die
Frauenbewegung in den Theorien neuer sozialer Bewegungen
Feministische Studien, Heft 2, S.34-49

Kerscher, Ignatz (1986): Sexualtabus: Gesellschaftliche Perspektiven in
Vergangenheit und Gegenwart. In: Gindorf, Rolf / HaeheHe J. (HQ):
Sexualitat als sozialer Tatbestand: theoretische ungpiresthe Beitrage zu
einer Soziologie der Sexualitaten. Berlin / New York:@euyter, S. 107-127

Kohlheiss, Anneliese (1983)Sie heiratet ja doch. Ehe und soziale Sicherheit der
Frau gestern- heute und morgen. Herder: Freiburg i.B.

Landweer, Hilge (1990): Sexualitat als Ort der Wabhrheit? Heterosexuelle
Normalitdt und Identitdtszwang. In: Interdisziplindre ré@hungsgruppe
Frauenforschung (Hg): Liebes- und Lebensverhéltnisse. S&duati der
feministischen Diskussion. Frankfurt / New York: Campu®35100

Linnhoff, Ursula (1974): Die Neue Frauenbewegung. USA-Europa seit 1968. Koln:
Kiepenheuer & Witsch

Matussek, Matthias (1993):Sex ist Stuinde. Was als Kampf gegen Mannergewalt
begann, ist zur Denunziation verkommen. Matthias Matussek die neuen
Sittenwachter in den Vereinigten Staaten. In: SpiegetigheNr. 5, S.104-
111

Meier-Rust, Kathrin (1993): Bevor Du ihr die Hand aufs Knie legst muf3t du
fragen. Die Debatte um ,Date Rape': Amerikanische Studemttaben ein
Reglement ausgearbeitet, was sexuell korrekt bedeuteDignWeltwoche,
Nr. 44, 4. November, Zurich, S.3

Michael, Robert T. / Gagnon, John H. / Laumann, Edward O. / Kolata, Gina
(1994): Sexwende. Liebe in den 90ern. Minchen: Knaur

Micheler, Stefan (2000): Der Sexualitatsdiskurs in der deutschen
Studierendenbewegung der 1960er Jahre. In: Zeitschrift fur Sexschung,
Jg. 13, Heft 1, S.1-39

Moller, Simon (1999): Sexual Correctness. Die Modernisierung antifeminisesc
Debatten in den Medien. Opladen: Leske + Budrich

Nave-Herz, Rosemarie (1993): Die Geschichte der Frauenbewegung in
Deutschland. Hannover: Schlitersche Verlagsanstalt

Neumann, Ursula (1994):0hne Jeans und Pille. Als ,man“ noch heiraten mulf3te.
Stuttgart: Kreuz



Melanie Grof3: Der kulturelle Wandel heterosexueller Verhigse
100



Melanie Grof3: Der kulturelle Wandel heterosexueller Verhigse
101

Nuys-Henkelmann, Christian (1990): ,Wenn die rote Sonne abends im Meer
versinkt...”. Die Sexualmoral der funfziger Jahre. Bagel-Bohlan, Anja /
Salewski, Michael (Hg): Sexualmoral und Zeitgeist im 16nd 20.
Jahrhundert. Opladen: Leske + Budrich, S.107-145

Plummer, Ken (1997): Telling Sexual Stories. In: Zeitschrift fir Sexualforsiciy,
Jg. 10, Heft 1, S.69-81 (Interview Ubersetzt und gefuhrt vonté&r Schmidt)

Reiche, Reimut (1969): Sexualitat und Klassenkampf. Zur Abwehr repressiver
Entsublimierung. Frankfurt: Verlag Neue Kritik

Reiche, Reimut (1988):Sexuelle Revolution - Erinnerung an einen Mythos. In:
Baier, Lothar / Gottschalch, Wilfried / Schmid, ThomaSdhmierer, Joscha /
Sichtermann, Barbara / Sofri, Adriano: Die Friichte &avolte. Uber die
Veréanderung der politischen Kultur durch die StudentenbewggBerlin:
Verlag Klaus Wagenbach, S.45-71

Reiche, Reimut (1998):Uber Kinsey. In. Zeitschrift fir Sexualforschung, Jg. 11,
Heft 2, S.167-173

Rich, Adrienne (1991): Zwangsheterosexualitat und lesbische Existenz. In: &chul
Dagmar (Hg): Lord, Audre / Rich, Adrienne: Macht und Sichkeit.
Ausgewahlte Texte. Berlin: Orlanda Frauenverlag, S.138-168

Rosenbaum, Heidi (1982): Formen der Familie. Untersuchungen zum
Zusammenhang von Familienverhaltnissen, Sozialstruktur undalsoz
Wandel in der deutschen Gesellschaft des 19. Jahrhundreaiskfurt a.M.:
Suhrkamp

Schenk, Herrad (1987):Freie Liebe, wilde Ehe. Miinchen: Beck

Schenk, Herrad (1991): Die Befreiung des weiblichen Begehrens. Koln:
Kiepenheuer und Witsch

Schmerl, Christiane (2000): Phallus in Wonderland. Bemerkungen Uuber die
kulturelle Konstruktion ,Sex = Natur’. In: Schmerl, Chiisne / Soine,
Stefanie / Stein-Hilbers, Marlene / Wrede Birgitta (H@exuelle Szenen.
Inszenierungen von Geschlecht und Sexualitat in modernesellSehaften.
Opladen: Leske + Budrich, S.139-159

Schmerl, Christiane / GroBmal3, Ruth (1996): Menschlichkeitsbilder oder
Geschlechterdivisionen? Eine Plinderung des feministische
Familienalbums. In: Schmerl, Christiane / GroBmal3, Rith){( Leitbilder,
Vexierbilder und Bildstérungen. Uber die Orientierungslaisiivon Bildern
in der feministischen Geschlechterdebatte. Frank@ampus, S.267-326

Schmidt, Gunter (1983): Motivationale Grundlagen sexuellen Verhaltens. In:
Thomae, Hans (Hg): Psychologie der Motive. Bd. 2, @Ggin, Toronto,
Zurich: Verlag fur Psychologie, S.70-109



Melanie Grof3: Der kulturelle Wandel heterosexueller Verhigse
102

Schmidt, Gunter (1988): Drang und Lust. In: Kentler, Helmut (Hg): Sexualwesen
Mensch. Hamburg: Piper, S.300-317

Schmidt, Gunter (1991): Das GroRe Der Die Das. Uber das Sexuelle. Reinbeck:
Rowohlt

Schmidt, Gunter (1995): Emanzipation und der Wandel heterosexueller
Beziehungen. In: During, Sonja / Hauch, Margret (Hg): édesexuelle
Verhaltnisse. Stuttgart: Enke, S.1-13

Schmidt, Gunter (1998): Sexuelle Verhaltnisse. Uber das Verschwinden der
Sexualmoral. Reinbeck: Rowohlt

Schmidt, Gunter (2000): Spatmoderne Sexualverhaltnisse. In: Schmerl, Chrisfiane
Soine, Stefanie / Stein-Hilbers, Marlene / Wrede,gigia (Hg): Sexuelle
Szenen. Inszenierungen von Geschlecht und Sexualitat ademen
Gesellschaften. Opladen: Leske + Budrich, S. 268-279

Schmidt, Gunter / Klusmann, Dietrich / Matthiesen, Sija / Dekker, Arne (1998):
Veréanderungen des Sexualverhaltens von Studentinnen und Sind&&6 —
1981 — 1996. In: Schmidt, Gunter/Straul3, Bernhard (Hg): Sexualitdt un
Spatmoderne. Uber den kulturellen Wandel der Sexualitatttdgstrt: Enke,
S.118-136

Schoppmann, Claudia (1998)Zeit der Maskierung. Lebensgeschichten lesbischer
Frauen im ,Dritten Reich’. Frankfurt a.M.: Fischer

Segal, Lynn (1989):Ist die Zukunft weiblich? Probleme des Feminismus heute.
Frankfurt a.M.: Fischer

Sichtermann, Barbara (1996): Die Frauenbewegung und die Pille. In: Staupe,
Gisela / Vieth, Lisa (Hg): Die Pille. Von der Lust unan der Liebe. Berlin:
Rowohlt, S. 55-66

Sieg, Sabine (1996);Anvolar’ — die erste européische Pille. Zur Geschicktees
Medikaments. In: Staupe, Gisela / Vieth, Lisa (Hg): Pidle. Von der Lust
und von der Liebe. Berlin: Rowohlt, S. 131-144

Sigusch, Volkmar (1996):Kultureller Wandel der Sexualitat. In: Sigusch, Volkmar
(Hg): Sexuelle Stérungen und ihre Behandlung, Stuttgliew York: Georg
Thieme Verlag, S.16- 31

Sigusch, Volkmar (1998a):Kritische Sexualwissenschaft und die Gro3e Erzahlung
vom Wandel. In: Schmidt, Gunter/Straul3, Bernhard (Hg): uaétat und
Spatmoderne. Uber den kulturellen Wandel der Sexualitéittdsirt: Enke,
S.3-16



Melanie Grof3: Der kulturelle Wandel heterosexueller Verhigse
103

Sigusch, Volkmar (1998b): Die neosexuelle Revolution. Uber gesellschaftliche
Transformationen der Sexualitat in den letzten Jahiteghrn: Psychelol.
52,Nr.12, S.1192-1234

Simon, William / Gagnon, John H. (2000):Wie funktionieren sexuelle Skripte? In:
Schmerl, Christiane / Soine, Stefanie / Stein-Hilbek&arlene / Wrede,
Birgitta (Hg): Sexuelle Szenen. Inszenierungen von Gesthl und
Sexualitat in modernen Gesellschaften. Opladen: LedBadrich, S.70-95

Simon, William (1990): Die Postmodernisierung der Sexualitét. In: Zeitschiiit
Sexualforschung, Jg. 3, Heft 2, S.99-114

Stefan, Verena (1976)Hautungen. Minchen: Verlag Frauenoffensive

Stein-Hilbers, Marlene / Soine, Stefanie / Wrede, Bpgitta (2000): Einleitung:
Sexualitat, Identitat und Begehren im  Kontext  kultureller
Zweigeschlechtlichkeit. In: Schmerl, Christiane / Soil&tefanie / Stein-
Hilbers, Marlene / Wrede, Birgitta (Hg): Sexuelle Szenénszenierungen
von Geschlecht und Sexualitat in modernen Gesellschaiipladen: Leske +
Budrich, S.9-22

Stoehr, Irene (1989): PorNo-Kampagne und Frauenbewegung. In: Zeitschrift fur
Sexualforschung, Jg. 2, Heft 3, S.199-206

Stolken, llona (1990):,Komm lal3 uns den Geburtenriickgang pflegen!*. Die neue
Sexualmoral der Weimarer Republik. In: Bagel-Bohlan, Anj&adlewski,
Michael (Hg): Sexualmoral und Zeitgeist im 19. und 20. Jahdwmut.
Opladen: Leske + Budrich, S.83-105

Sydow, Kirsten von (1993): Lebenslust. Weibliche Sexualitat von der friihen
Kindheit bis ins hohe Alter. Bern / Géttingen u.a.: \&gglHans Huber

Treibel, Annette (1995): Einfuhrung in soziologische Theorien der Gegenwart.
Opladen: Leske + Budrich

Ussel, Jos van (1970):Sexualunterdriickung. Geschichte der Sexualfeindschatft.
Reinbeck: Rowohlt

Weeks, Jeffrey (1995): Sexualitéat, Subversion und Birgeremanzipation. In:
Zeitschrift fur Sexualforschung, Jg. 8, Heft 3, S.222-240

Weeks, Jeffrey (2000): Fragen der Identitat. In: Schmerl, Christiane / Soine,
Stefanie / Stein-Hilbers, Marlene / Wrede, Birgittag)d Sexuelle Szenen.
Inszenierungen von Geschlecht und Sexualitat in modernesellSehaften.
Opladen: Leske + Budrich, S. 163-182

Wrede, Birgitta (1997): Sexualitat als zentraler Gegenstand von Sexualpadagogik.
In: Wrede, Birgitta/Hunfeld, Maria (1997):Sexualitat- (K)elthema in der
Hochschulausbildung? Entwicklung einer hochschuldidakésac



Melanie Grof3: Der kulturelle Wandel heterosexueller Verhigse
104

Ausbildungskonzeption fur Sexualpadagogik. Bielefeld: Kleinelage S. 15-
72

6.1 Internetseiten

Safer Sex:
http://www.antioch-college.edu/survival/html/safersex.html

Sexual Offense Prevention and Survivors' Advocacy Program (SOPAP):
http://www.antioch-college.edu/survival/html/sopsap.htmi

Sexual Offense Prevention Policy (SOPP):
http://www.antioch-college.edu/survival/html/sopp.html

The Spirit of the Policy is YES:
http://www.antioch-college.edu/survival/html/spirityes.htm



105 Anhang 1

The Antioch College Sexual Offense Prevention Poliéy

Approved by the Board of Trustees on June 8, 1996

PREFACE
CONSENT
OFFENSES OF THE SEXUAL OFFENSE
OPTIONS IF A VIOLATION MAY HAVE OCCURED
THE HEARING BOARD
REMEDIES
THE APPEALS PROCESS
CONFIDENTIALITY
EDUCATIONAL AND SUPPORT IMPLEMANTATIONS PROCEDURES

PREFACE
Antioch College has made a strong commitment to the issfigespect, including respect for each
individual's personal and sexual boundaries. Sexual offenses aefigimanizing. They are not just
a violation of the individual, but of the Antioch community.
Some of the principles fundamental to this policy are:

1) All sexual behavior occurring between Antioch commumitembers on or off the Antioch
College campus must be consensual.

2) When a sexual offense, as defined herein, is corethitty a community member, such action will
not be tolerated.

3) While Antioch exists within a larger society governgglexisting laws, it is also part of Antioch's
mission to strive for the betterment of both the widual and society. Thus, our standards for
behavior may be broader than currently exist undeestat federal laws. Community members are
expected to respect and uphold these standards. These cimstandards are part of Antioch's
educational mission. Any educational community which doest recognize the potentially
devastating effects of sexual offenses and does not warlari atmosphere of mutual respect and
safety risks undermining their educational mission.

4) When state or federal laws may be violated, thdeg@ urges the complainant to take the matter to
the appropriate governmental body. Appendix B includes tireent definitions of some sexual
offenses as defined by Ohio Revised Code.

5) This policy is gender neutral, and applies equally to wonand men of all sexual orientations,
recognizing that both women and men commit sexual offgnaed both women and men may be
sexually offended.

6) Community members need to be respectful and honorah&dentiality of participants as matters
proceed under this policy.

7) This policy is not intended to suggest that communignmbers should engage in sexual behavior.
Rather, it is intended to encourage and support community nrasnibenake and place appropriate
physical and sexual boundaries where they choose. Commueitybers who choose to be sexually
active should practice safer sex.

This policy is a crucial part of our educational and metion efforts but represents only a part of our
commitment to the safety and well-being of our comiitymembers.

A support network exists that consists of the Sexuak@de Prevention and Survivors' Advocacy
Program, including its director who is an advocate forhbtte policy and survivors; the Peer
Advocacy Program; a 24-hour crisis and support line; an@rotlupport services available through
both the Program and the Counseling Center. The Prodpactor/Advocate (or other designated

“IEntnommen der Internetverdffentlichung des Antioch Egis:
http://www.antioch-college.edu/survival/html/sopp.html

Weitere Erklarungen und Hinweise zu diesem Verhalteiast@ kénnen gefunden werden unter:
http://www.antioch-college.edu/survival/index.html
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administrator) shall be responsible for initiatiamdacoordination of measures required by this policy,
unless otherwise specified.

Antioch College provides and maintains educational pow for all community members, some
aspects of which are required. The educational aspectipblicy are intended to prevent sexual
offenses and ultimately heighten community awarenessh Emommunity member must also
contribute their efforts to insure the proper implertation of this policy.

The implementation of this policy also utilizes edislibed Antioch governance structures and adheres
to contractual obligations.

Seeking to reduce the amount of sexual offenses occurringaompus, students in fall 1990 and
winter 1991 drafted Antioch's first Sexual Offense Polighe first revision was written in winter
1992 and included the definition of consent as "willing andoa#l. The second revision, written in
the winter and spring of 1996, strengthens the policy basedccumulated experience. This policy
has come from students with the support of faculty, stafi administrators. This policy applies to
every member of the Antioch Community.

CONSENT
1. For the purpose of this policy, "consent" shall bared as follows:
the act of willingly and verbally agreeing to engage in speci¢ sexual behavior
See (4) below when sexual behavior is mutually and simebasly initiated.
Because of the importance of communication and the patiesidingers when misunderstanding exists
in a sexual situation, those involved in any sexualrgtdon need to share enough of a common
understanding to be able to adequately communicate: 1) redieestonsent; and, 2) when consent is
given, denied or withdrawn.
Note: Recognized American and international sign langsia@® considered a form of verbal
language for the purpose of this policy.
2. When sexual behavior is not mutually and simultangoimstiated, then the person who initiates
sexual behavior is responsible for verbally askingtfer consent of the other individual(s) involved.
3. The person with whom sexual contact/conduct is inidiateall verbally express his/her willingness
or must verbally express consent, and/or express his/loér d& willingness by words, actions,
gestures, or any other previously agreed upon communicatio
Silence and/or non-communication must never be ingtegras consent.
4. When sexual behavior is mutually and simultaneousltaitgid, then the persons involved share
responsibility for getting/giving or refusing/denying conségtwords, actions, gestures or by any
other previously agreed upon communication.
5. Obtaining consent is an on-going process in any sexuafaction. Verbal consent should be
obtained with each new level of physical and/or sexublveor in any given interaction, regardless of
who initiates it. Asking "Do you want to have sex withe?" is not enough. The request for consent
must be specific to each act.
6. If someone has initially consented but then stomssenting during a sexual interaction, she/he
should communicate withdrawal of consent verbally (epke: saying "no" or "stop") and/or through
physical resistance (example: pushing away). The ottdividual(s) must stop immediately.
7. In order for consent to be meaningful and valid urtiés policy:
a) the person not initiating must have judgment and contrainpaired by any drug or intoxicant
administered to prevent her/his resistance, and/or whah been administered surreptitiously, by
force or threat of force, or by deception;
b) the person not initiating must have judgment and contrahpaired by mental dysfunction which
is known to the person initiating;
¢) the person not initiating must not be asleep oramscious;
d) the person initiating must not have forced, threatenmabrced, or intimidated the other
individual(s) into engaging in sexual behavior.
8. To knowingly take advantage of someone who is undeiirtluence of alcohol, drugs, prescribed
or over-the-counter medication is not acceptable tiehén the Antioch community

OFFENSES OF THE SEXUAL OFFENSE
PREVENTION POLICY DEFINED
Our standards of behavior may be broader than currentht exider state and federal laws. These
community standards are part of Antioch's educationasimis to be dealt with through on-campus
administrative means as part of the educational prot&#ben state or federal laws may be violated,
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the College urges a complainant to take the matter tagipeopriate governmental body. Appendix B
includes the current definitions of some sexual offerssedefined by Ohio Revised Code.

The following actions are prohibited under Antioch @gié's Sexual Offense Prevention Policy and,
in addition to possible criminal prosecution, may resalsanctions up to and including expulsion or
termination of employment.

NON-CONSENSUAL SEXUAL CONDUCT:

Non-consensual sexual conduct. "Sexual conduct" means vVaigitgacourse, anal intercourse,
fellatio and cunnilingus between persons regardless of¥axetration, however slight, is sufficient to
complete vaginal or anal intercourse. This categoryudes, but is not limited to, rape and sexual
battery as defined in Ohio Revised Code.

NON-CONSENSUAL SEXUAL COMPORTMENT:

Non-consensual sexual comportment, exclusive of sexuatium as defined above, means any
sexual behavior which includes the insertion of any péithe body or any instrument, apparatus, or
other object into the body cavity of another. Thidegpory includes, but is not limited to, felonious
sexual penetration as defined in Ohio Revised Code.

NON-CONSENSUAL SEXUAL CONTACT I:

Non-consensual sexual contact | includes when a penasmon- consensual contact with another;
causes another to have non-consensual sexual contticttive offender; causes another without
her/his consent to sexually touch her/himself, causes &w more other persons to have non-
consensual sexual contact; when, for the purpose of ptiegeresistance, the offender substantially
impairs the other person's or one of the other pergodgment or control by administering any drug
or intoxicant to the other person, surreptitiously, deicgy, or by force or threat of force. "Sexual
contact" means the touching of an erogenous zone ohandncluding but not limited to the thigh,
genitals, buttock, pubic region, or breast, for the purpmseexually arousing or gratifying either
person. This category includes, but is not limited to, gresxual imposition as defined in Ohio
Revised Code.

NON-CONSENSUAL SEXUAL CONTACT II:

Non-consensual sexual contact Il includes when a persondragonsensual contact; causes another
to have non-consensual contact with the offender; saasether without her/his consent to sexually
touch her/himself; causes two or more other persomst@ non-consensual sexual contact; when any
of the following applies: 1) the offender knows that texual contact is likely to be offensive to the
other person, or one of the other persons, or is emskin that regard; 2) the offended knows that the
other person's ability to appraise the nature of or abtitre offender's or touching person's conduct is
substantially impaired; 3) the offender knows that tlleeo person, or one of the other persons, is
unaware of the sexual contact. "Sexual contact” meangoilching of an erogenous zone of another,
including but not limited to the thigh, genitals, buttock, pubégion, or breast, for the purpose of
sexually arousing or gratifying either person. This catggocludes, but is not limited to, sexual
imposition as defined in Ohio Revised Code.

INSISTENT AND/OR PERSISTENT SEXUAL HARASSMENT:

Any insistent and/or persistent intimidation or abasasidered sexually threatening and/or offensive
according to the standards of the Antioch communityisTincludes, but is not limited to, unwelcome
and irrelevant comments, references, gestures orr drens of personal attention which are
inappropriate and which may be perceived as persistenakexartones or denigration. .
UNNECESSARILY ENDANGERING THE HEALTH OF ANOTHER:

If someone knows or reasonably should know that shedhafected with a disease or condition
which can be transmitted sexually, that person must ngage in any sexual behavior with another
individual in any manner which would put that individual ask of contracting the disease or
condition.

Before engaging in any behavior considered "high risk'tfansmission , the person who is infected
has an obligation to inform the other individual so tlaat informed choice regarding safety can be
made. This category acknowledges an individual's right icapy regarding personal health matters,
but holds that in balance with concern for individual amdhenunity safety.

OPTIONS IF A VIOLATION MAY HAVE OCCURRED
1. To make our community as safe as possible for all mamity members, community members who
are suspected of violating this policy should be made awhtlee concern about their behavior. The
other provisions of this policy provide channels and guidslifee such education. Sometimes people
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are not aware that their behavior is sexually offeastireatening, or hurtful. Awareness of the effects
of their behavior may cause them to change their behavio

2. If someone suspects that a violation of this Sexuab@¥t Prevention Policy may have occurred,
she/he should contact a member of the Sexual OffensecRtion and Survivors' Advocacy Program,
or the Dean of Students.

A 24-hour Crisis and Support Line has been establishemmFon-campus, call PBX 6458, or 767-
6458. From off-campus, call 1-800-841-1314.

Any discussion of a suspected violation with a member tidf Sexual Offense Prevention and
Survivors' Advocacy Program or the Dean of Students wiltrleated as confidential.

3 .OPTIONS: When a suspected violation of this policy is reportdtg person who receives the
report should explain to the person reporting all of theapiwhich are appropriate in responding to
the suspected offense.

Those options include, in no particular order, and ardimited to:

- directly confronting the alleged offender;

- having appropriate mediation with the alleged offender;

- having the Dean of Students or Associate Dean of Studelktsvith the alleged offender;

- filing a formal complaint;

- filing an anonymous or confidential complaint withmember of the Sexual Offense Prevention and
Survivors' Advocacy Program so the alleged action isnded;

- getting counseling or crisis intervention;

- getting appropriate medical treatment;

- filing a police report if the alleged offense is agst the law;

- taking a concern to the Community Standards Board;

- choosing to do nothing further.

More than one of these options may be used by the pesfleging she/he was violated (hereafter
referred to as the "primary withess").

4. CRIMINAL COMPLAINTS: It is strongly encouraged that suspected violationsdported, and
that they be reported as soon as is reasonable aftespeested violation has occurred. Where criminal
misconduct is involved (see Appendix B or Ohio Revised Code definitions), reporting the
misconduct to the local law enforcement agency isrglyprecommended.

Because of the need to collect physical evidence fonioal complaints, if the primary witness is
giving any consideration to filing a criminal complaint,ettprimary witness should, as soon as
possible, go to the hospital, ideally in the jurisdictwhere the alleged crime occurred (for example,
if the incident occurred on campus, the complainant shouldogGreene Memorial Hospital in
Xenia).

The primary witness is not charged for the administraof a rape evidence collection kit. A peer
advocate, the Advocate, or a member of the Greene Cdtintym-Witness Program can accompany
the primary witness to the hospital to provide infation and support.

5. MEDIATION: If the person reporting a suspected policy violationhgis to arrange for mediation,
then the Advocate, the Dean of Students, or a staff beznof the Sexual Offense Prevention and
Survivors' Advocacy Program shall arrange for mediationsisient with the mediation guidelines
used by the Sexual Offense Prevention and Survivors' Advoeaayram. Options available include:
1) mediation arranged through an off-campus program or age?jcynediation arranged and/or
facilitated by the Advocate or the Dean of Students.

a) If the Dean of Students arranges or facilitates @ut@sh, or mediation occurs through an off-
campus program or agency, then for statistical purpdabesPean shall notify the Advocate of the
mediation session.

b) A written agreement with educational and/or behealioequirements may be part of the outcome
of a mediation session. Copies of this agreement di®aljiven to the parties involved, the Dean of
Students, and either the Advocate or the Director of @oeinseling Center. The Dean of Students
shall be responsible for handling violations of writiaediated agreements, and shall have the right to
act as she/he sees fit.
¢) Should a student persist in sexually threatening ornsffee behavior after mediation has been
attempted, the primary witness, Advocate, or Dean of Sttgdenay refer the case to the Hearing
Board.

d) If a satisfactory conclusion is not reached througdration, or if the mediation agreement is not
adhered to by any of its participants, other optiony @ pursued as listed above, including referral
to the Hearing Board.



109 Anhang 1

6. In the event that an action taken by the Dean of Sttelemygarding a sexual offense is appealed, the
appeal shall be made to the Hearing Board.
7. COMPLAINT BY A STUDENT INVOLVING A COLLEGE EMPLOYEE:
Any student who feels that an employee has violatésl pblicy should contact the Advocate or the
Dean of Students as soon as possible. Contacting thecatlvaloes not mean the student will be
required to file a formal complaint. Discussion with thdvocate will be considered confidential.
When a written complaint is filed, if the alleged offemdbereafter known as "the respondent”) is an
employee, the Advocate shall inform the President or Eheector of Human Resources of the
reported violation of the Sexual Offense PreventionidyolThe matter will be promptly investigated
by the appropriate administrator or other supervisor withassistance of the Advocate. If whatever
review process appropriate to the
employee results in a determination that the policy hesn violated, then the remedy should be
commensurate with the seriousness of the violation, prmtedures specified in College and
University policies should be followed.
8. COMPLAINT BY A COLLEGE EMPLOYEE TOWARD ANOTHER ENPLOYEE
Any employee who feels that another employee has tgdl¢his policy should contact the Advocate
or their appropriate supervisor or union designee. Guimg the Advocate does not mean the
employee will be required to file a formal complaint.doussion with the Advocate or the employee's
supervisor will be considered confidential.
When a written complaint is filed, if the respondentais employee, the Advocate shall inform the
President or the Director of Human Resources of the rtegoviolation of the Sexual Offense
Prevention Policy. The matter will be promptly invigstted by the appropriate administrator or other
supervisor. If whatever review process appropriate tetheloyee results in a determination that the
policy has been violated, then the remedy should be comsmate with the seriousness of the
violation, and procedures specified in College and Universiticies should be followed.
9. COMPLAINTS INVOLVING A NON-COMMUNITY MEMBER AND A COMMUNITY
MEMBER:

In the event that a non-community member feels thabmmunity member has violated this policy
with her/him, the non-community member may seek out Atuvocate, the Dean of Students, or
contact the Crisis and Support Line for an appropriaferral. Complaints regarding employees will
be handled as in (7) above, Complaint by a Student InvglarCollege Employee. If the respondent
is a student, the complaint may be referred to the DEaBtudents, who has the authority to handle it
according to her/his discretion. The Hearing Board wit be utilized in these complaints.

If a community member feels violated by a non-comntyimiember, the community member should
bring the matter to the attention of the Advocatee thean of Students, and/or the community
member's supervisor. Offenses which may be violatan®hio Revised Code should be reported to
the local law enforcement agency immediately. WHile jurisdiction of the policy does not extend to
violations by non-community members, the Advocate andhar $exual Offense Prevention and
Survivors' Advocacy Program may provide advocacy and suppdtigacommunity member. The
College will not provide legal counsel in these circumsts.

10. FILING A FORMAL COMPLAINT WITH THE INTENT TO GO TO THE HEARING BOARD

If the primary witness wishes the Hearing Board taka a finding regarding an alleged policy
violation, the primary witness must file a writteroraplaint with the Advocate. The Advocate shall
inform the primary witness of her/his rights regardinggedure and appeal under this policy.

When a formal complaint is filed, if the respondent istadent, then the following procedures shall
be followed:

A. The Advocate shall notify the Dean of Students, nother senior College official in the Dean of
Student's absence, who shall have the respondent repdiet®aan of Students' office within a
reasonable period of time, not to exceed the next busitegthe College is open that the respondent
is on campus. When the respondent reports, the respondeétihen be informed by the Advocate
and/or the Dean of Students of the report of the sextfahee, the policy violation which is being
alleged, and her/his rights regarding procedure and appeda. réspondent will be given an
opportunity to present their side of the story at thateti If the respondent does not report as directed,
then implementation of this policy shall proceed.

B. Based on the information available, the Dean dafidénts, or another senior College official
appointed by the President in the Dean of Student's absghcetermine whether there is reasonable
cause to believe that a policy violation may have ocaliened whether a hearing should be scheduled.
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C. In cases where Non-Consensual Sexual Conduct or@dmsensual Sexual Comportment are
alleged, the following steps may be taken for the probectf the primary witness, the respondent,
and the community. These steps should in no way be pedeis implying either that the primary
witness is not believed nor that the respondent isdtation of the policy.

If the respondent and/or the primary withess ar@tivon campus at the time of the complaint, then
the Dean will discuss the option of relocating off cammighin eight hours of being notified that a
decision has been made to hold a hearing (unless otreeétermined by the Dean of Students).
They will reside off-campus until such time that the Heg Board has heard the case and rendered its
decision.

If the respondent and/or primary witness are unabl®tate alternate housing off-campus, then the
Dean of Students shall arrange for housing in differecalimns at the College's expense. Similarly, if
the primary witness and/or respondent have a cafetegal plan, then the Dean shall schedule
different times for them to be in the cafeteria ooyide them with funds sufficient to buy food off-
campus. Other scheduling may also be arranged, such asgkasd access to the library.

If either the respondent or the primary witness refuseleave on-campus residential housing, and
the Dean of Students feels it is in both their int#rand the interest of the community, then the Dean
may require that they leave campus. If either party refu adhere to any decision by the Dean
regarding their housing or scheduling, then an appeal bgaynade to the voting members of the
Hearing Board.

The education of any student who is either a primaitpess or respondent should be interrupted as
little as possible. Therefore, if attending classescampus is not determined by the Dean of Students
to be appropriate for either or both parties, alternaséruction shall be arranged off-campus by their
faculty members in a way which, pending appropriate compietidgll ensure there is no negative
impact on their evaluations as students.

D. The Hearing Board will then convene for a Hearitmhear the case. Consistent with this policy,
the Hearing Board will take into account the primaryivéass's story, the respondent's story, witnesses,
the past history of the respondent, and other releeaittence, and will determine whether or not a
policy violation has occurred and which aspect of the policy ibeen violated.

E. The Hearing shall take place as soon thereaftes asasonable, no longer than seven days from
the date of filing or the natification of the respondem)ess the Hearing Board Chair determines that
reasonable cause exists for convening the meetingates ktill reasonable time, in which event the
Chair shall so notify all appropriate parties. If thearing cannot occur for reasons such as co-op or
iliness, it will convene when both parties involved mettio campus.

If a formal complaint is filed within the last two weekd the term, the Hearing Board may decide to
postpone the hearing until such time that both partieehaurned to campus. However, if the
complaint involves behavior alleged to have occurred dutive current term, the Hearing may be
held that term.

If a hearing is delayed beyond the term in which theecés filed, then the Hearing Board is to
consider all likely complications of the delay, suchastudent going on co-op, and may institute
temporary changes in a student's plan until such time tigatdmplaint is resolved.

F. If the primary witness chooses, she/he may havepresentative at all hearings of the Hearing
Board and/or through any appeals process. The primatyess's representative may provide both
advocacy and emotional support for the primary witn&gben appropriate, if the primary withess
chooses, then the primary witness's representatiag act on her/his behalf during portions of the
hearing and any appeals process which do not requirentireediate presence of the primary witness.
Choosing a representative from within the Antioch comiityis encouraged.

The Dean of Students will maintain a list of communityembers, including faculty, staff, and
administrators, with qualifications to serve as thimary witness's representative. Qualifications
include, but are not limited to, a willingness to serfamiliarity with this policy, support for the
student, and if a faculty member, then preferably a teddaculty member. In addition, if the primary
withess chooses, she/he may have a lawyer preseimgdinose portions of the hearing where the
primary witness is allowed to be present. The primaitness shall have this privilege provided that
the attorney does not interfere with the educationacess of the hearing, interrupt or otherwise
intrude upon the process.

G. If the respondent chooses, she/he may have asemiaive at all hearings of the Hearing Board
and/or through any appeals process. The respondent's nefatdés=may provide both advocacy and
emotional support for the respondent. When appropriatehdf respondent chooses, then the
respondent's representative may act on her/his belalig portions of the hearing and any appeals
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process which do not require the immediate presenc@eféspondent. Choosing a representative
from within the Antioch community is encouraged.

The Dean of Students will maintain a list of commyninembers, including faculty, staff, and
administrators, with qualifications to serve as thgpandent's representative. Qualifications include,
but are not limited to, a willingness to serve, féianity with this policy, support for the student, and if
a faculty member, then preferably a tenured facultyrer. In addition, if the respondent chooses,
she/he may have a lawyer present during those portidrthe hearing where the respondent is
allowed to be present. The respondent shall have tlivdgge provided that the attorney does not
interfere with the educational process of the hearingriapt or otherwise intrude upon the process.

9. The Hearing Board and any appellate body which $iaarase under this policy shall administer its
proceedings according to these fundamental assumptions:

A. There will be no reference to the past consehsnan-violent sexual behavior of either the
primary witness or respondent.

B. No physical evidence of a sexual offense is necegsagdgtermine that one has occurred, nor is a
visit to the hospital or the administration of a rage Physical evidence may, however, be accepted
by the Hearing Board. It is the primary witness's dam as to whether or not to offer physical
evidence to the Hearing Board regarding her/his pexisbody.

C. The fact that a respondent was under the influencluas or alcohol or mental dysfunction at the
time of the sexual offense will not excuse or justifetbommission of any sexual offense as defined
herein, and shall not be used as a defense. While suamtitances may not affect the decision of the
Hearing Board regarding if a violation did occur, the HagrBoard may consider the impairment
when determining the remedy in the event a policyatian is found.

10. The policy is intended to deal with sexual offensesclwtoccurred between Antioch community
members on or off the Antioch College campus on oeraftebruary 7, 1991Sexual offenses which
occurred prior to that date were still a violation afnremunity standards, and should be addressed
through the policies and governance structures which werddntedt the the time of the offense.

THE HEARING BOARD

1. The Hearing Board's duties are:

a) to hear all sides of the story;

b) to investigate as appropriate;

¢) to determine if a violation of this policy has occed;

d) to develop, in consultation with the Dean of Studearid the Advocate, an appropriate remedy in
cases where mandatory remedies are not prescribédipdlicy;

€e) to prepare a written report setting forth its findingsich it distributes to the parties involved and
the Dean of Students.

2. The Hearing Board will consist of four communitypresentatives as voting members, the Dean of
Students as a non-voting ex-officio member, and the Adeota monitor the proceedings of the
hearing and to assist the Hearing Board in fairly inmpésting the hearing process.

3. A. A Hearing Board Pool will be appointed by AdCil by tlead of each spring term, to begin
serving at the beginning of the next academic year, Herduration of that academic year. The Pool
will consist of twelve community members: six studenthree faculty members, and three
administrators/staff members.

The twelve members of the Hearing Board Pool shall be ayppdiby ADCIL from the following
recommended candidates:

1) The six student members will be chosen from thesteient candidates recommended nominated
by COMCIL;

2) The three faculty members will be chosen from siruity candidates nominated by the Dean of
Faculty;

3) The three administrators/staff members will be s#1o from six candidates nominated by the
President of the College.

The membership of the Hearing Board Pool shall bédéig equally between women and men, and
shall reflect the diversity that exists within the Amth community, including race, ethnicity, and
sexual orientation.

B. Four of the members of the Hearing Board Pool kbalappointed by AdCil to serve each year as
a Hearing Board. Two of the Hearing Board members muststudents, one must be a faculty
member, and one must be an administrator/staff person.
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The composition of the Hearing Board shall includehbgtomen and men and shall reflect the
diversity of the Antioch community.

C. One member of the Hearing Board shall be designbyedDCIL to serve as Chair. The Chair
shall preside for all Hearing Board meetings that teamd shall make the necessary arrangements to
convene the Hearing Board (i.e., contact Hearing Baoaednbers, notify all parties involved of date,
time, place, etc.)

D. The eight representatives who are not serving pagicular term shall be alternates in case an
active member is not available or has a confliciraérest.

E. If an active member of the Hearing Board has a kandf interest in the case, the conflict should
be reported to the Hearing Board Chair or the Advocateam as possible. The President shall be
responsible to determine if the conflict requires rejpigche member with an alternate from the pool
of twelve approved by AdCil.

If additional members need to be appointed to the Heariogr® pool in the course of the year,
AdCil must approve them. If AdCil is not in sessione(i. between terms), then the President may, in
consultation with the Dean of Faculty and the Dean of Sttgjeact in place of AdCil to appoint an
appropriate Hearing Board, pool, or replacement Board neemb
If the President is unavailable to make these appointm#rda the Dean of Faculty shall make them;
if the Dean of Faculty is unavailable, then the Dea\dministration and Finance should make them;
if the Dean of Administration and Finance is also unaali, then the Community Manager(s) should
make the appointments.

4. All members of the Hearing Board pool shall receix@ining by the Advocate and the College
attorney regarding this policy and pertinent legal issuderbeparticipating in any hearings, and
receive a copy of the entire policy and appropriate afjmes. These training sessions shall be
conducted at least once a year.

5. The Hearing Board is expected to follow the procedurdbned in Appendix D. Any procedures
not covered in this policy, including Appendix D, shall beetetined according to the discretion of
the Hearing Board.

REMEDIES

1. When a policy violation by a student is found by the Heg Board, the Hearing Board shall also
determine a remedy which is commensurate with thensfé, except in those cases where mandatory
remedies are prescribed in this policy.

When a remedy is not prescribed, the Hearing Board sleédirmine the remedy in consultation with
the Dean of Students and the Advocate, and shall includee@ducational and/or rehabilitation
component as part of the remedy.

2. For Non-Consensual Sexual Conductin the event that the Hearing Board determines that a
violation of non-consensual sexual conduct has occurred,defined under this policy, the
recommended remedy is immediate expulsion or removal fhentampus.

3. For Non-Consensual Sexual Comportmentin the event that the Hearing Board determines that
a violation of non-consensual sexual comportment ltasmed, as defined under this policy, then the
respondent should: a) be suspended immediately for a periodooless than six months; b)
successfully complete a treatment program for sexualndffes approved by the Director of
Counseling Services before returning to campus; andigg)n return to campus, be subject to
mandatory class and co-op scheduling so that the respondenprimary witness avoid, to the
greatest extent possible, all contact, unless the pyimveiness agrees otherwise.

In the event that the Hearing Board determines thaeeond violation of non-consensual sexual
comportment has occurred, with the same respondent, therredpondent must be expelled
immediately.

4. For Non-Consensual Sexual Contact lin the event that the Hearing Board determines that a
violation of non-consensual sexual contact | has oemjrias defined under this policy, then the
recommended remedy is that the respondent: a) be suspaenadextiiately for a period of no less than
six months; b) successfully complete a treatment programséxual offenders approved by the
Director of Counseling Services before returning aongus; and c¢) upon return to campus, be subject
to mandatory class and co-op scheduling so that the respbadd primary witness avoid, to the
greatest extent possible, all contact, unless the pyimveiness agrees otherwise.

In the event that the Hearing Board determines thaeeond violation of non-consensual sexual
contact | has occurred, with the same respondent, thereipendent must be expelled immediately.
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5. For Non-Consensual Sexual Contact Il:In the event that the Hearing Board determines that a
violation of non-consensual sexual contact Il has ammliras defined under this policy, then the
recommended remedy is that the respondent: a) be suspaenadextiiately for a period of no less than
three months; b) successfully complete a treatment prodgior sexual offenders approved by the
Director of Counseling Services before returning aongus; and c) upon return to campus, be subject
to mandatory class and co-op scheduling so that the respbadd primary witness avoid, to the
greatest extent possible, all contact, unless the pyimveiness agrees otherwise.

In the event that the Hearing Board determines thaeeond violation of non-consensual sexual
contact Il has occurred, with the same respondent, ttienespondent must be expelled immediately.

6. For Insistent and/or Persistent Sexual Harassmentin the event that the Hearing Board
determines that the violation of insistent and/or peesissexual harassment has occurred, as defined
under this policy, then the recommended remedy is thatebgondent: a) be suspended immediately
for a period of no less than six months; b) successfatiynplete a treatment program for sexual
offenders approved by the Director of Counseling Serviadsrie returning to campus; and c) upon
return to campus, be subject to mandatory class and cgebpduling so that the respondent and
primary witness avoid, to the greatest extent possiblesamtact, unless the primary withess agrees
otherwise.

In the event that the Hearing Board determines thadaisd violation of insistent and/or persistent
sexual harassment has occurred, with the same responkenttite respondent must be expelled
immediately.

7. For Unnecessarily Endangering the Health of Another:In the event that the Hearing Board
determines that a violation of Unnecessarily Endangetive Health of Another has occurred, as
defined under this policy, then the remedy is left te tliscretion of the Hearing Board.

8. In all cases, aecond offensainder this policy, regardless of category, must receiveeersevere
consequence than did the first offense if the seconens# occurred after the Hearing Board's first
finding of a respondent's violation of this policy.

9. The remedy for dhird offense, regardless of category, must be expulsion, if the thirércfé
occurred after the Hearing Board's first or second figdif a respondent's violation of this policy.

10. It is the responsibility of the Dean of Studentsettsure that the Hearing Board's remedies are
carried out.

THE APPEALS PROCESS

1. In the event that the respondent or primary witnessot satisfied with the decision of the Hearing
Board, then she/he shall have the right to appeal thariklg Board's decision within seventy-two
hours of receiving that decision.

2. In the event of an appeal, the College shall setlieeservices of a hearing review officer with
experience in conducting arbitrations or administratigerecy or other informal hearings A hearing
review officer, who is not a current member of thetiaeh College community, shall be selected by
ADCIL in consultation with the Advocate for the purmosf handling such appeals.

3. The hearing review officer shall review the red{®) and/or written report(s) of the Hearing, any
other written materials supplied to her/him by any of thvolved parties, and meet with any of the
involved parties which she/he determines appropriatdetermine if there was fundamental fairness
in the Hearing Process.

The hearing review officer's analysis shall include aedeination of whether the respondent was
fully apprised of the charges against her/him; that the alppeg party had a full and fair opportunity to
tell her/his side of the story; and whether there vaamy malfeasance by the Hearing Board. The
hearing review officer will present her/his finding anccoemmendation for action, if any, to the
President of the College.

CONFIDENTIALITY

1. Community members need to be respectful and honatdhédentiality of participants as matters

proceed under this policy.

A. Once someone feels that a violation of this pglhas occurred, then is it crucial that all persons
involved be treated with respect and that the complairitdredied confidentially.

B. Any violations of confidentiality will be consided a serious breach of Antioch College's
community standards, and may be handled by the Dean of S&jdmm employee's supervisor, or

presented to the Community Standards Board for debatéhelfDean of Students or Community
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Standards Board feels the matter may be best harufethe Sexual Offense Hearing Board, the
violation may be referred to the Hearing Board. Thetiteg Board has the authority to handle alleged
breaches of confidentiality of Sexual Offense Prevanfiolicy matters, and to issue remedies as it
sees fit.

C. Any appeal of a decision by the Community StandardarBawill be appealed to the Hearing
Board.

D. Publicly accusing someone of violating this polic§, the person accused has not been
appropriately confronted under this policy (see "Optiors"tharged under state or federal law, shall
be considered a serious breach of community standardwitirimb referred to the Dean of Students or
Community Standards Board for action.

2. For all matters under this policy:

a) The name of the primary witness shall not be @ered public knowledge until such time that the
primary witness releases her/his name publicly.

b) The name of the respondent shall not be consideredcplabbwledge until such time that the
respondent releases her/his name publicly, unless the mspiois found in violation of the policy, at
which time the release of the respondent's name maindiaded with the release of the Hearing
Board's findings. The name of the respondent should leased with the Hearing Board's findings if
a violation is found and the remedy includes the suspensierulsion of the respondent.
¢) The names of any withesses shall not be releasetichulintil such time that each witness
chooses to release her/his own name publicly.

3. All of the proceedings of the Hearing Board, andteditimony given, shall be kept confidential.

A. For the duration of the Hearing process and anpeabs process, the primary witness, the
respondent, and any witnesses coming forward shall Haeight to determine when and if their
names are publicly released. No one shall make a publease of a name not their own while the
process is underway. Any public breach of confidengatitay constitute a violation of community
standards and be presented to the Community Standaeds Rir debate.

B. In the event of an appeal, the appealing party fer party considering the appeal) shall have the
right to review any written and/or audio records oéthearing. Such review shall take place on the
Antioch campus with a member of the Hearing Board preddn materials are to be duplicated by
any party; no materials are to be removed from the dafticampus except to be given to the hearing
review officer or to the College attorneys.

C. All members of the Hearing Board, including any exthkers, are bound to keep the contents of
the proceedings confidential.

D. All written and/or audio records of the process whaote kept by the Hearing Board are to be
turned over to the College Attorneys at the conclusibthe appeals process, and shall be stored in
their offices, to be disposed of when and as they gee f

EDUCATIONAL AND SUPPORT IMPLEMENTATION PROCEDURES

1. The Sexual Offense Prevention and Survivors' Advodaoygram will serve as the central
collection point on campus of all reports of sexual offes involving community members. Anyone
on campus who learns of a sexual offense should confalgnteport that offense to the Advocate
and/or the Dean of Students.

2. A minimum of one educational workshop about consemtualty, sexual offenses, personal
safety, and the Sexual Offense Prevention Policy béllincorporated into each Orientation program
for new students. The Dean of Students will appoint a cdtes each year to facilitate the
development and presentation of the fall workshop. This citteenshould include, but not be limited
to, representatives from Community Government, the DefiStudents' Office, and the Sexual
Offense Prevention and Survivors' Advocacy Progranterftance shall be required of all students
new to the Antioch community.

3. To further confirm each student's understanding of ploigcy, each student who attends Antioch
College must sign a statement that they have readusngrstand the Sexual Offense Prevention
Policy at the beginning of their first term. Studentsreuntly enrolled before September 1996 must
sign the statement at the beginning of their next tertheeistudying or living on campus. The
Registrar and Dean of Students will share responsitititymaking sure each student has a signed
statement on file.

4. Workshops on consent, sexuality, sexual offenses, pafrsafety and this policy will also be
offered during all study terms. The Advocate, in consultatidth Community Government, shall
arrange to have at least one speaker from off campus tessithose issues each fall and spring term.
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5. New faculty members, including adjunct faculty and teaghassistants, must attend an orientation
session on the Sexual Offense Prevention Policy andasimolicies dealing with student-faculty
boundaries no later than the end of their first month ampus.

The Dean of Faculty and FEC is responsible for schaguhese sessions in consultation with the
Advocate.

Further, it is recommended to the College administrathat all employees working on the Antioch
College campus be encouraged to attend workshops on sexuaetead personal safety issues.
Supervisors in all areas are responsible for schedutirigntation sessions with all new and
continuing employees on related policies, maintaining apjatggrboundaries with students, and
personal safety.

6. It is recommended that the faculty integrate the eftiloical resources of the Sexual Offense
Prevention and Survivors' Advocacy Program into tleeinrses whenever it is appropriate.

A one-credit P.E. self-defense course will be offeradheterm. This course must include self-defense
and self-protection skills that can be immediately méti and must be open to all Antioch community
members free of charge. The implementation of teiguirement is the responsibility of the Dean of
Faculty. The Advocate must be consulted in the hirinthefinstructor.

Intensive language study courses and orientations for AEgrams are strongly encouraged to
include a role play relevant to sexual harassment or daifmoundary violation, so students can learn
appropriate language and ways of responding. Cultural valtesd personal boundaries and sexual
violence should also be explored.

7. A Peer Advocacy Program will be maintained by thexugs Offense Prevention and Survivors'
Advocacy Program and the Counseling Center.

The Peer Advocates serve a variety of functions indbrmunity, within the limits of their training.
These may include: 1) serving as educators and resourcets shaual offenses, options available to
survivors, personal safety, and the Sexual Offense PrereRtilicy; 2) advocating for survivors and
their significant others on campus, as well as in appade medical and legal settings off campus; 3)
providing crisis intervention; 4) staffing the crisiscasupport line; 5) making appropriate referrals
with the assistance of the Advocate to the Counseling €¢ettite Sexual Offense Prevention and
Survivors' Advocacy Program, local mental health preetgrs and other health care providers.

Peer Advocates are not "counselors” or "therapists” strmlld not be used as a person's primary
means of support on campus.

The Dean of Students is responsible for ensuring that Réeocates receive adequate training and
support, and are qualified to serve according to the reaugings listed in Appendix .

8. Support services for female and male community membéro identify as survivors of sexual
offenses will be offered through Counseling Services andier $exual Offense Prevention and
Survivors' Advocacy Program.

9. A support network for students who are on Co-op willrhaintained by the Advocate and the
Sexual Offense Prevention and Survivors' Advocacy Prograith, access to trained crisis contact
people

10. A brochure about safety on co-op will be kept aablié through the Center for Cooperative
Education, the Dean of Students, and the Sexual Offense Rimveand Survivors' Advocacy
Program.

11. Condoms and other safer sex supplies will be madelaia free through Community
Government. Every term, the Counseling Center and Comm@dvernment will sponsor free and
anonymous H.1.V. testing to all community members.

Some sexual behaviors and practices are deemed "Highfar the transmission of certain sexually
transmitted diseases and health conditions. As the rakestablishment gains more knowledge about
these diseases and conditions, the list of behaviansidered high risk for transmission is updated.
Information about what is currently considered "high rigkll be kept available through the College's
Infirmary and the Counseling Center. Because the Colldgeisicians may have the most recent
information, the Infirmary, the Counseling Center, ahd Hearing Board are encouraged to consult
with them as appropriate.

12. The Advocate, in consultation with the Dean of Studédffice, will be responsible for supplying
the community with a summary of all educational andgoesnmatic activities on a regular basis. The
summary shall include, but not be limited to, the follogy information:

a) the number of reported incidents and complaints frikd@ previous term, and the outcomes
whenever possible.

b) the schedule of planned events as outlined in thieytdr the upcoming term.
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¢) an evaluation of the actual activities (including tiequired self-defense class) that took place the
previous term.

This summary will be shared with AdCil each term anidl tae published in the Record no later than
the second issue of the term. A file of all the sumimsiwill be kept by the Library, Dean of Students,
Community Government, and the Sexual Offense PreveatichSurvivors' Advocacy Program.

In addition, a summary of the findings that the Hearing Boelnooses to release to the community
will also be kept on file by the Library, the Dean dfu8lents, and the Sexual Offense Prevention and
Survivors' Advocacy Program.

13. The Center for Cooperative Education, Antioch Educafibroad, and the Environmental Field
Program should all work with the Sexual Offense Preventiod Survivors' Advocacy Program in
educating students about personal safety, and how to ctorésources should the need arise. The
Advocate should be notified confidentially of any sexual at@n which occurs on or off campus
involving a community member as soon as possible.

14. Copies of this policy and its appendices will be keggtikable by the Dean of Students, the Sexual
Offense Prevention and Survivors' Advocacy Program, Conity Government, and the Library.
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"The Spirit of the Policy is YES" 2

by Christina Cappelletti, Education Coordinator/Advocate
Sexual Offense Prevention and Survivors' Advocacy Program
Antioch College, Yellow Springs OH

The Spirit of Antioch's Sexual Offense Prevention Poli€yabout "Yes!": people having
the opportunity in intimacy to face one another in deepertamel, more honest, more fully
satisfying ways; actually being bodily present with our sglamd each other; the Cosmic
YES of wholly present living. This ,spirit' of CONSENT- -the awareness-raising/hair-
raising aspect of the policy -- catalyzes people todmee aware of what they really want
sexually, find ways to make a partner aware of that, {anole aware of what their partner is
actually okay with sexually. Conscious and confident iatay

This spirit is about a fully affirmative YES. Not amrdbiguous yes, or a well-not-really-but-
ok-l-guess yes. Certainly not a silent-no "yes," or a euahyuck-but-1'm-afraid-to-hurt-
your-feelings yes. This is about YES, UM HUM, ABSOLUTELYIPPEE YAHOO YES!
Being with someone who you are sure REALLY WANTS to be wjtbu. Being with
someone who you are sure YOU REALLY WANT to be with. THAS EXCITING, is
EROTIC, is DEEP, is GREAT, is Y E S! That is consehhat is the Spirit of the policy.

The Spirit of the policy is also about No, hearing tagterson is really NOT OK being with
you in this way or that way, and being able to tell agmn that you are NOT OK doing this
or that. It is also about the EXPECTATION that they MRESPECT your choices, your
requests, and your answers to their requests WITHOEIdohg you, manipulating you, or
threatening you in any way. This spirit is about respectihgt each person, for
WHATEVER REASONS they choose, has a right to define wimgl daow they will be
touched, at any time or step along the way, no matter wbatintend or want to share with
them. (and vice versa.)

And because we come from a culture that so often die&s personal choices sexually --
through confusing dynamics, gender role socializations, semalipulation, abuse and
violence -- part of the spirit of the policy is correctivieé.helps us all learn to SPELL OUT
THE NO'S so that each of us may feel freer and sh&ng assertive about and affirmed for
SPELLING OUT THE YESES.

Antioch's SOP policy is SOCIAL REVOLUTION -- of cose, why else would it ignite
such a mixture of joy, empowerment, confusion and backlashétid it is exhilarating to be
part of a community that is working so hard to increase &tyuand mutual satisfaction, and
to rectify domination and oppression.

Christina Cappelletti LSW, MSW, MA, Education CoordiodiAdvocate
Sexual Offense Prevention and Survivors' Advocacy Program
Antioch College, 795 Livermore Street, Yellow Springs, @887
937/767-7331 ext 6577, and email: cappelle@antioch-college.edu

“2 Entnommen der Internetverdffentlichung des Antioch Colleges:
http://www.antioch-college.edu/survival/html/spirityesaht



